
 پیشرفت اهداف میانجی نقش با تحصیلی حمایت اساس بر تحصیلی درگیری بینی پیش
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 چکیده

است. روش    درگيری تحصيلی بر اساس حمایت تحصيلی با نقش ميانجی اهداف پيشرفت پيش بينی  هدف از انجام پژوهش حاضر،  

  یدوره  آموزانکليه دانش  پژوهش حاضر شامل  سازی معادلات ساختاری است. جامعه آماریمدلهمبستگی با استفاده از    پژوهش

  ای خوشه  گيریروش نمونه   نفر از آنها به عنوان نمونه به  210که  بود    1400-1401  تحصيلی  سال  در  تهران  شهر  در  متوسطه  دوم

  حمایت  ،(2002)  همکاران  و  شوفيلی   تحصيلی  درگيری  هایگيری در این پژوهش پرسشنامهابزار اندازه.  شدند  انتخاب  ایمرحلهچند

قبولی    بود  (1998)  همکاران  و   ميگلی  پيشرفت   اهداف  و(  2005)  پلانکت   و  ساندز  تحصيلی قابل  پایایی  و  اعتبار  از  که همگی 

( و استنباطی )معادلات پراکندگی  و   مرکزی  هایشاخصاز دو روش توصيفی )  هابه منظور تجزیه و تحليل دادهبرخوردار بودند.  

واند به صورت  تنتایج نشان داد که حمایت تحصيلی می.  استفاده گردید  Lisrel-V8.8  و SPSS-V23 از نرم افزار  ساختاری(

به طور کلی نتایج پژوهش حاکی از آن    .کند  بينیمستقيم و غيرمستقيم )با نقش ميانجی اهداف پيشرفت(، درگيری تحصيلی را پيش

 درگيری تحصيلی و حمایت تحصيلی، نقش ميانجی دارد. در رابطه بين  اهداف پيشرفت بود که 

 تحصيلی، اهداف پيشرفتدرگيری تحصيلی، حمایت  های كلیدی:واژه

  

 
 )نویسنده مسئول(  ایران زاهدان، اسلامى،  آزاد دانشگاه زاهدان، واحد  روانشناسى، گروه  بالينى،  روانشناسى ارشد کارشناس 1
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 21-1، صص 1400 بهار ،  چهارمسال ، دوره اول، 33شماره 

 

 مقدمه 

است. افرادی که با امور آموزشی سر و کار    1تحصيلی  درگيری  دارد،  مثبت   تاثير  آموزانیکی از عواملی که بر عملکرد تحصيلی دانش

  و   فرزاد  راد،مهدوی)  کنند ارزیابی  و بسنجند  آموزشی   ی دارند باید درگيری تحصيلی را به عنوان یک جزء مهم و چشمگير در حرفه

 هایشاناناییتو   از   گيریبهره   و  آموزاندرگيری تحصيلی یک اصطلاح چندوجهی است که به ميزان علاقمندی دانش  (. 1398  کوشکی، 

  و  متقابل  طور  به  و  کنندنمی  کار  جداگانه  طور  به  تحصيلی  درگيری  رفتاری  و  عاطفی  شناختی،  ابعاد .  کندمی   اشاره  یادگيری  برای

 ( درگيری تحصيلی 2002)  3. از دیدگاه شوفيلی، مارتينز، پينتو، سالانووا و بيکر(2019،  2هان   و  بای)  گذارندمی  تاثير   یکدیگر  بر  فعالانه

  اشاره  تحصيلی  هایفعاليت   در  شدن  غرق  و  تمرکز  به  جذب  یاست. ویژگی برجسته  6و پایداری  5، نيرومندی4شامل سه بعد جذب

  سختی   به  و  دهدنمی  تشخيص  را  زمان  گذر  که  طوری  به  گذردمی  سریع  آموزدانش  برای  وقت   که   است   شرایطی  چنين  در  و  دارد

  تلاش  و تحصيلی امور انجام هنگام آموزشدان ذهنی شوق و شور انرژی، بالای سطح به نيرومندی بعد. شود جدا کارش از تواندمی

  شخص   روانی  شدید  درگيری  با  تحصيلی  های فعاليت   در  خود   وقف  و   پایداری.  دارد  اشاره   تحصيل  دوران   در  وی   یملاحظه  شایان 

درگيری تحصيلی تحت تاثير یک عامل نيست، بلکه    (.1398زارع، سارانی و رحيمی،  )  شودمی  مشخص  تحصيلی  وظایف  به  نسبت 

  حمایت  مهم  هایحمایت تحصيلی از جمله شاخص  است.  7عوامل متعددی بر آن تاثير دارند. یکی از این عوامل حمایت تحصيلی

 تحصيلی عملکرد و رغبت  ميزان افزایش موجب  غيرمستقيم یا مستقيم  طور به که منبعی هر کردن  مهيا صورت به که است  اجتماعی

حمایت تحصيلی یک موضوع چندبعدی است و تنها    .(1398  فولادچنگ،  و  بيدیدهآزادی)  شودمی  تعریف  گردد،می  آموزاندانش  در

 نقش  توانندمی  حمایتی  منابع  عنوان   به  نيز  والدین  از  یک  هر  و  همسالان  گروه  بلکه  نيست   کلاس  در  معلم  هایمحدود به فعاليت 

- معلم آموز،دانش-نقش معلم(. 2018، 8یاننکت، وان و لیپلا ساندز،) باشند داشته آموزاندانش از تحصيلی حمایت  در کنندهتعيين

  مهمی  نقش یکدیگر، با ارتباط  در و تنهایی به یک هر که آوردمی فراهم هاییترکيب  تحصيلی حمایت  از  همسالان،-والدین الدین،و

  دهد می  نشان  هاپژوهش  (.2015  ،9تورمی   و  باتيسون  کامفورد،)  کنندمی  ایفا  آموزاندانش  تحصيلی  هایفعاليت   کميت   و  کيفيت   در

؛ یو، لی، 2018،  10هانوور   و  کرین  جنسن،  برور،  زاندر،)  دارند  بهتری  تحصيلی  عملکرد  برخوردارند،  تحصيلی  حمایت  از  که   افرادی

  است آن از حاکی هاهمچنين نتایج پژوهش (.1398 فولادچنگ، و بيدیده؛ آزادی2015، 12؛ تيان، ژو و هابنر 2016، 11وانگ و ژانگ

  گزارش  را  تحصيلی  درگيری  بالای   سطوح  دارند،  کلاس  محيط  در  همسالان  و  معلم  از  حمایت   احساس  آموزاندانش  که  زمانی

؛  2016،  13دمير   و  کاکمی  گوال،اک)  کند  تقویت   خودش  پيشرفت   بر  را  آموزدانش  تسلط  نوعی  تواندمی  حمایتی  تعامل  این.  کنندمی
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 پیشرفت  اهداف میانجی نقش  با  تحصیلی حمایت  اساس بر تحصیلی درگیری  بینی پیش

، اهداف مرتبط با مهارت است که شخص تلاش خود را در محيط برای موفق  2اهداف پيشرفت  (.2015،  1سونگ، بونگ، لی و کيم 

است که    4اجتماعی -شناختی  ی(. به لحاظ نظری این سازه مبتنی بر نظریه2017،  3آرسلان، آکلان و یارداکول)  گيردشدن بکار می

(. هولمن،  1399  حجازی،)  است   گزینیهدف  در  فردی   ادراکات  همچنين  و  محيطی  و  فردی  عوامل  یتاکيد آن بر تعامل دو جانبه

  گوناگون  هایروش  به  که  است   فرد  باورهای  از  ای( معتقدند که اهداف پيشرفت نمایانگر مجموعه2010)  5شارگر، بادمن و هاراکویتز 

اهداف یادگيرندگان،   (.1397  گنجی،   و  اورکی  سواری،)  انجامدی پيشرفت، درگير شدن و پاسخ دادن به آنها میهاموقعيت   به  گرایش  به

  در   که  زمانی  فرد  یک  اهداف  به   پيشرفت   اهداف  همچنين  است،  پيشرفت   با  مرتبط   نتایج  و  فرایندها  برای   مهمی   یکنندهبينیپيش

  یا   و آزمون  سازیآماده  یا   درس  کلاس  در   تکاليف  مانند  تحصيلی  تواندمی  هازمينه  این که دارد  اشاره  است   درگير   پيشرفت  هایزمينه

خزری)  باشد  شغل  یا  ورزش  مانند  هافعاليت   سایر و  دانش(1394  مقدم،ثمره  بين  در  پيشرفت  اهداف  خصوص  در    آموزان،. 

  تسلط  ها،مهارت  رشد  بر  دانند،کاربردی می  و   مهم  را  آن  و   بوده  علاقمند  تحصيلی  تکاليف  به  هستند،  هدف  دارای  که  آموزانیدانش

کمار جهانيان و محمدی) کنندمی زیادی تلاش  خود اهداف  به رسيدن برای و دارند  تاکيد یادگيری درونی ارزش و تکاليف بر یافتن

 کنندرزه تلقی میمبا  نوعی  را  پيشرفت   منظور  به  فعاليت   است،  عملکردی  رویکرد  اهدافشان  که  آموزانی. همچنين دانش(1399سفلی،  

 درسی   تکاليف  روی  بر  بيشتری  تلاش  و  فعاليت   به  آنها  شودمی  باعث   که  کندمی  توليد  هيجاناتی  هاآن   در  فعاليت   از  ادراک   نوع  این  و

  موقعيتی،  و  شخصی  عوامل   سایر  به  توجه  با  دارند،  بالایی  شناخت   به  نياز  که  آموزانیدانش  نيست   ذهن  از  دور  بنابراین.  باشند  داشته

 (. 1394 فرد،خدایاری و حجازی  جهرمی،قربانبه سوی اتخاذ این نوع اهداف متمایل شوند )

  موسسات   و  نهادها.  کندبا پيشرفت روزافزون جوامع بشری، تخصص علمی و در نتيجه فرایند پيشرفت علمی اهميت بيشتری پيدا می

فرایند تاثيرگذارند و در حقيقات پيشرفت تحصيلی نسل آینده را    این  پيشبرد  در  که  هستند  عوامل  شناسایی  پی  در  همواره  آموزشی

درگيری تحصيلی یکی از این عوامل است که اخيرا در این زمينه   .(1397)پيرانی، یاراحمدی، احمدیان و پيرانی،    کنندتضمين می

ست و رابطه ی این متغير با  ا  گرفته   صورت  زمينه  این  در  هاییتوجه پژوهشگران را به خود جلب کرده است و تاکنون پژوهش

حمایت تحصيلی و اهداف پيشرفت را نشان داده است اما تا بحال پژوهشی که در آن رابطه درگيری تحصيلی و حمایت تحصيلی  

  درگيری   بينیبا نقش ميانجی اهداف پيشرفت مورد مطالعه قرار گرفته باشد صورت نگرفته است لذا هدف از انجام این پژوهش پيش

 .باشدر اساس حمایت تحصيلی با نقش اهداف پيشرفت میب تحصيلی

 شناسیروش

 معادلات  الگویابی  روش از که  است  همبستگی  نوع  از توصيفی ها، این پژوهش از نظر هدف، کاربردی؛ از نظر روش گردآوری داده

  تهران  شهر در متوسطه دوم یدوره  آموزانکليه دانش  جامعه آماری پژوهش حاضر شامل.  کندمی استفاده  علی  الگویابی  یا ساختاری

  ضرب  5  الی  2/ 5  در  پژوهش  در  مورداستفاده   ابزار  های ( تعداد گویه2005طبق نظر کلاین ).  بود  1400-1401  تحصيلی  سال  در

گویه است،    56ضر  حا  پژوهش  های ی مقياسها گویه مجموعه  اینکه  به   توجه  با. شود  تعيين  نمونه  حجم   حداکثر  و حداقل تا  شودمی

  ایخوشه گيری. روش نمونهاندنفر در نظر گرفته شده 210برای اطمينان  که باشد نفر 280 تا 140  بين تواندبنابراین حجم نمونه می

  کلاس   هر  از  و  کلاس  2  مدرسه  هر  از  و  مدرسه  3  منطقه  7  هر  از  و  منطقه  7  تهران  شهر  یگانه  22  مناطق   بين  از  که  بود  ایمرحلهچند

 
1 Song, Bong, Lee & Kim 
2 Achievement Goals 
3 Bi & Han 
4 Social-Cognitive 
5 Hulleman, Schrager, Bodmann & Harackiewit 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ri
hs

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
01

 ]
 

                             3 / 10

https://jnrihs.ir/article-1-516-en.html


 

 21-1، صص 1400 بهار ،  چهارمسال ، دوره اول، 33شماره 

 

  هایپرسشنامهگيری در این پژوهش ابزار اندازه . کردند  تکميل را  پژوهش هاینفر به صورت تصادفی انتخاب شدند و پرسشنامه 5

  همکاران   و   ميگلی   پيشرفت  اهداف  و (  2005)  پلانکت   و  ساندز  تحصيلی  حمایت   ،(2002)  همکاران  و   شوفيلی  تحصيلی  درگيری

   بود. (1998)

ساخته شده و   2002و همکاران در سال    1این پرسشنامه توسط شوفيلی   :(2002شوفيلی و همکاران )  تحصيلیدرگيری  پرسشنامه  

گویه( را در بر دارد. همچنين بر اساس مقياس    4گویه( و جذب )  5گویه(، پایداری ) 5سوال است که سه بعد نيرومندی )  14شامل  

( برای  2002ی کاملا موافقم تنظيم شده است. در مطالعه شوفيلی و همکاران )برا  6درجه ای ليکرت از صفر برای کاملا مخالفم تا    7

  ساختار   نيز   برازش  هایبه دست آمد و شاخص  0/ 75و    0/ 91،  0/ 80ابعاد نيرومندی، پایداری و جذب، ضرایب پایایی به ترتيب  

وایی افتراقی )همبستگی منفی معنادار با فرسودگی  ر  نيز(  1398)  کرمی   و  رادمهر  مطالعه  در.  داد  نشان  مقياس  این  برای  را  مناسبی   عاملی

 برای کل مقياس( گزارش شده است.  0/ 76تحصيلی( و آلفای کرونباخ مطلوب )

( تهيه شده است.  2005حمایت تحصيلی به وسيله ساندز و پلانکت )  مقياس  :(2005ساندز و پلانکت ) حمایت تحصيلیپرسشنامه 

.  شودمی  نامگذاری(  1  ینمره  با)  مخالفم  کاملا  تا(  4  نمره  با)  موافقم  کاملا  از  ليکرت  ایدرجه4گویه دارد که شيوه    24این مقياس  

ی معلم و حمایت تحصيلی از سوی  سو  از   تحصيلی  حمایت   مادر،  سوی  از  تحصيلی  حمایت   مقياس  خرده   چهار   دارای  مقياس  این

 عاملی  تحليل از مقياس، این پایایی و روایی تعيين برای. دهدهمسالان است که هر خرده مقياس را شش گویه موردارزیابی قرار می

  حمایت  عامل  چهار  وجود  نشانگر  عاملی  تحليل  نتایج.  است   شده  استفاده  واریماکس  چرخش  با  همراه  اصلی  هایمولفه  روش  به

صيلی از سوی مادر، حمایت تحصيلی از سوی پدر، حمایت تحصيلی از سوی معلم و حمایت تحصيلی از سوی همسالان است.  تح

  0/ 93  تا   0/ 89  یدامنه   در  کرونباخ  آلفای  ضریب از  استفاده  با  را ابزار  این  های مقياس( همسانی درونی خرده2005ساندز و پلانکت )

  از   اینمونه  روی  بر  را  مقياس  این   سنجیروان  های( ساختار عاملی و ویژگی1390انی و جعفری )سام   نيز  ایران  در.  اندنموده  گزارش

.  است   کرده  تایيد  مقياس  این  در  را   عامل  4  وجود  اکتشافی  عاملی  تحليل   از   حاصل  نتایج .  کردند  بررسی   ساله  15-18  آموزاندانش

 0/ 86  تا  0/ 76  یياس با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ در دامنهمق  این  هایمقياسخرده  پایایی  محققين،   این  پژوهش  در  همچنين

   .شد گزارش

تدوین شد. این پرسشنامه    1998در سال  2توسط ميگلی و همکاران    این مقياس  (:1998اهداف پيشرفت ميگلی و همکاران )پرسشنامه  

( و اهداف  13تا    7ماده )  7عملکردی با  -اهداف رویکردی(،  6تا    1ماده )  6ماده و شامل سه خرده مقياس اهداف تبحری با    18دارای  

  نمره(  موافقم  کاملا   برای   5  تا  مخالفم  کاملا   برای   1  از) ایدرجه  5  ليکرت   طيف  با   که   باشد( می18تا   14ماده )  5عملکرد با  -اجتنابی

پرسشنامه به صورت معکوس    این  از  13  یگویه  فقط  و  است   90  تا  18  پيشرفت   اهداف  نمره  حداکثر   و  حداقل.  شودمی  گذاری

  نشان(  1998)  همکاران  و  ميگلی  پژوهش  نتایج  با  همسو (  1387)  کارشکی  و  طباطباییقاضی  ای،اژه  خرازی،.  شودمی  گذارینمره

  هایمقياسخرده  برای  را  کرونباخ  آلفای  ضرایب  و  است  برخوردار  قبولی  قابل  درونی  همسانی  از  پيشرفت   اهداف  یپرسشنامه  که  دادند

 محاسبه کردند.  0/ 87تا  0/ 76بين  آن

لازم به ذکر است در این پژوهش به منظور سنجش پایایی از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد که مقدار این ضریب برای هر یک  

 به دست آمد که نشان از پایایی برای هر یک از ابزار داشت.  0/ 7از متغيرها بالاتر از 

 
1 Schaufeli 
2 Miguel et al 
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 پیشرفت  اهداف میانجی نقش  با  تحصیلی حمایت  اساس بر تحصیلی درگیری  بینی پیش

استنباطی   بخشدر  و    Lisrel8.8و    SPSS 24تجزیه و تحليل اطلاعات به دست آمده از اجرای پرسشنامه ها از طریق نرم افزار  

 ( انجام پذیرفت.مدلسازی معادلات ساختاری )

 ا هیافته

« در یک مدل، از مدل  درگيری تحصيلی« و »حمایت تحصيلی« در رابطه »اهداف پيشرفت به منظور بررسی رابطه نقش ميانجی »

، اضافه نمودن قيود مدل و انتخاب  LISRELافزار  معادلات ساختاری تائيدی استفاده شد. بدین منظور، پس از رسم ساختار در نرم

 به دست آمد. 2و  1های روش ماکسيمم درستنمایی، مدل اجرا شده و نمودار مسير برازش شکل

 

 ضرایب مسیر و بارهای عاملی مدل  1شکل 
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 مربوط به مدل t-Value 2شکل 

ترین  ترین و متداول، مهم1کند. در جدول  ها ارائه میاین مدل برازش مناسبی به داده  RMSEAدو و  -با توجه به معيارهای خی

ها کفایت آماری دارند. بنابراین، با ی شاخصشود، همهمی  دیده  1گونه که در جدول  های برازش آورده شده است. همانشاخص

  کاملی دست یافته است. ها به برازش نسبتاًتوان دریافت محقق در مورد این شاخصاطمينان می

 های برازش مهم مدل ترسیمیای از شاخص گزیده 1جدول 

 برازش قابل قبول  مقدار اختصار نام شاخص  شاخص 

 های برازش مطلقشاخص
  77.49 - سطح تحت پوشش )کای اسکوئر( 

 0.8بزرگتر از  GFI 0.95 شاخص نيکویی برازش 

 های برازش تطبيقی شاخص
 0.8بزرگتر از  AGFI 0.93 برازش اصلاح شده شاخص نيکویی 

 0.9بزرگتر از  CFI 0.98 شاخص برازش تطبيقی 

 0.1کمتر از  RMSEA 0.061 ریشه ميانگين مربعات خطای برآورد های برازش مقتصد شاخص

طور که مشخص است، مسيرهای مورد  های فوق آورده شده است. همانبرای فرضيه t، ضرایب مسير به همراه مقادیر 2در جدول 

 شوند.آزمون، پذیرفته می

 tضرایب مسیر و مقادیر  2جدول 

 وضعيت  tمقدار  ضریب مسير  مسير 

 پذیرفته شد  8.98 0.53 پيشرفت  اهداف <-- تحصيلی حمایت

 پذیرفته شد  7.83 0.46 تحصيلی  درگيری <-- پيشرفت اهداف

 پذیرفته شد  9.93 0.60 تحصيلی درگيری <-- تحصيلی حمایت

برای بررسی ميزان تأثير مستقيم و غيرمستقيم متغيرهای مستقل بر وابسته لازم است تا اثرات کل، مستقيم و غيرمستقيم برای متغير  

 قابل مشاهده است.  2زای مدل ارائه شود که این اثرات در جدول درون

 تفکیک اثرات، مستقیم، غیرمستقیم  2جدول 

 متغیر وابسته  متغیر مستقل
 اثر

 كل غیرمستقیم مستقیم

 0.53 ---- 0.53 پیشرفت اهداف تحصیلی حمایت

 0.46 ----- 0.46 تحصیلی درگیری پیشرفت اهداف

 0.84 0.53*  0.46=  0.24 0.60 تحصیلی درگیری تحصیلی حمایت

  0.84به ميزان  پيشرفت  اهدافاز طریق  تحصيلی درگيریبر  تحصيلی  حمایت قابل مشاهده است، تاثير  1طور که در جدول همان

 است. 

 گیری بحث و نتیجه

اگرچه  ، نقش ميانجی دارد.  درگيری تحصيلی و حمایت تحصيلیدر رابطه بين    اهداف پيشرفت نشان داد که    تحليل آماری  نتایج

ميانجی اهداف پيشرفت را در رابطه بين این دو متغير مورد مطالعه قرار نداده است اما ارتباط بين متغيرها در تابحال پژوهشی نقش  

پژوهش  اما  است   شده  داده  نشان  مختلف  هایپژوهش در  تحصيلی  درگيری  و  پيشرفت  اهداف  بين  و هارابطه  ثمره  یی همچون 

و    1398  فولادچنگ،  و  بيدیدهآزادی   همچون  هاییحصيلی در پژوهشرابطه بين حمایت تحصيلی و درگيری ت  ؛1394  مقدم، خضری
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 پیشرفت  اهداف میانجی نقش  با  تحصیلی حمایت  اساس بر تحصیلی درگیری  بینی پیش

موردمطالعه و تایيد قرار    ؛  1397هایی همچون صالح اردستانی و خرمایی،  رابطه بين حمایت تحصيلی و اهداف پيشرفت در پژوهش

ان گفت که حمایت تحصيلی  تو می  مستقيم  صورت  به  تحصيلی  حمایت   اساس  بر  تحصيلی  درگيری  بينیدر تبيين پيش  گرفته است.

  منابع   این   بنابراین.  دهدمی  افزایش  را  تحصيلی  مسائل   یزمينه  در  برانگيزاز سوی همسالان، والدین و معلمان توان مهار عوامل چالش

کردن    فراهم  و  دارند  تعامل  معلمانشان  و  والدین  همسالان،  با  آموزانیدانش   آن  در  که  فعال  یادگيری  هایمحيط  ایجاد  با  حمایتی

 تحصيل، یادامه و خواندن درس برای تشویق و تکاليف انجام در  آنها به کمک جهت  آموزاندانش برای متعدد شرایط و  هاموقعيت 

  وقتی  نتيجه  در.  دهدمی  افزایش  دارند  تکاليف  دادن  انجام  و  مطالعه  از  که  هدفی  و  تحصيلی  هایفعاليت   انجام  در  را  آنها  مثبت   نگرش

تحصيلی و فضای حاکم بر آن را مثبت و مناسب ارزیابی کنن، تمایل و اشتياق بيشتری برای مشارکت در انجام   محيط  آموزاندانش

در رابطه بين درگيری تحصيلی و اهداف پيشرفت    (.1398  فولادچنگ،  و  بيدیده)  هندمی  نشان  یادگيری  و   تحصيلی  هایفعاليت 

شتری در انجام  بي  پایداری  و  هندبيشتری در راستای رسيدن به اهدافشان نشان می  تلاش  دارند،   هدف  که  آموزانیدانش  گفت   توانمی

 اهداف  از  وجهی  سه  چارچوب  اخير  هایپژوهش  اکثر.  دهنددر نتيجه درگيری تحصيلی بيشتری از خود نشان می  تکاليف خود دارند،

، اهداف (سلط بر تکاليف و ارزش درونی یادگيریت  و  مهارت  رشد  بر  تاکيد)  تسلط  اهداف   از  عبارتند   که  اندکرده  ارائه  پيشرفت 

عملکرد )تمرکز  -عملکردی )تمرکز بر به نمایش گذاشتن مهارت از سوی شخص در مقایسه با دیگران( و اهداف اجتناب -رویکرد

  همتا بی  یونه، لذا هر یک از این سه هدف به یک نم(1394  مقدم،)ثمره و خضری  بر اجتناب از نداشتن مهارت در مقایسه با دیگران( 

گفته شد  شودمی   منجر  پيشرفت  و  یادگيری  نتيجتاً  و   تحصيلی  بيشتر  درگيری   با   مرتبط  فرآیندهای  و   ها بازده  از آنچه  اساس  بر   .

  هدف  گاهی. شوندمی تعریف پيشرفت  تکليف یک در عمل برای موقعيتی هایگيریجهت  عنوان  به واقع در هدف هایگيریجهت

  رشد   یانگيزه  با  پيشرفت   اهداف  دارای  که  آموزانیيف، رشد توانایی و گاهی اثبات توانایی است. دانشتکل  یک  با  شدن  دیگر  از

  راهبردهای   از  بيشتر  آنان  دهند،می  خرج   به  زیادی  تلاش  آنها  انجام  برای  و  قائلند  بالائی  ارزش  تکاليف  برای  هستند  بالاتری  توانایی

  بهتر  برای  هستند،  توانایی  اثبات  یانگيزه  با  پيشرفت   اهداف  دارای  که  آموزانیطرفی دانشاز    کنند،می   استفاده  بالا  سطح  و  فراشناختی

  گرفتن قرار  ها، تلاش این دوی  هر  ینتيجه که  کنندمی تلاش عملکرد  برتر استانداردهای داشتن  و  کارها بهتر  انجام دیگران، از بودن

 اساس   بر  تحصيلی  درگيری  بينینتایج پژوهش نشان از پيش  .(1397)پيرانی و همکاران،    است   بهتری  سطح  در  تحصيلی  درگيری

  اصلی  منبع   دو  عنوان  به  معلمان  و  والدین  که  گفت   توانمی  نتيجه  این  تبيين  در  بود،  پيشرفت   اهداف  ميانجی  نقش  با  تحصيلی  حمایت 

در مدرسه و هم در خانه، شرایط    هم  آزاد  و  مشارکتی  محيطی  کردن   فراهم  و  آموزاندانش  از  حمایت   با  توانندمی  تحصيلی  حمایت 

 فراهم  را  ترغنی و  متنوع  یادگيری  منابع  به  دسترسی  و  عقاید  افکار،  مورد  در  اظهارنظر  و  آموزرا برای افزایش تعامل بين خود و دانش

  آموزان ی دانشفرد  تجارب  و  علایق  وقتی  واقع  در.  کندمی  ایجاد  را  بيشتر  پيشرفت   برای  هدفمندی  آموزاندانش  در  شرایط  این.  کند

  ترغيب   تکاليف  انجام  در  پایداری  و  ادامه  برای  و   رفته  پيشرفت  برای  گذاریهدف  سمت   به مشتاقانه  آنها  گيرد،می  قرار حمایت   مورد

 . گرددمی بيشتر تحصيلی درگيری به  منجر امر این که شوندمی

که    ابزار اندازه گيری  همچون هایینيست، محدودیت   دارد و این پژوهش از آن مستثنیهایی با خود به همراه  هر پژوهش محدودیت 

های  در مجموع یافتهو یا متغيرهای مزاحمی که امکان کنترل آن در این پژوهش وجود نداشته است،    بوده   هاپرسشنامه  محدود به

ارتقای درگيری  حمایت تحصيلی و اهداف پيشرفت در  اهميت    که در زمينه  هاییپژوهشحاصل از این پژوهش در راستای سایر  

 حمایت تحصيلی و درگيری تحصيلیدر رابطه بين    اهداف پيشرفت نقش ميانجی  د کننده  ، تایياست   انجام شده  آموزانتحصيلی دانش

  و   درسی  مسائل  با  آموزاندانش  بودن  مشغول  بهبود  آن  ینتيجه  در  و  تحصيلی  درگيری  ارتقای  برای  تواندبود. نتایج این پژوهش می
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  این  در  مسئولان  و  هامدرسه  به   تواندمی  تحصيلی  درگيری  هایوندادهای تربيتی به کار گرفته شود. شناسایی همبسته بر  ساختن   بهتر

 .ببينند تدارک  مناسب  ایگونه به را آموزشی  محيط تا کند  کمک زمينه
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 پیشرفت  اهداف میانجی نقش  با  تحصیلی حمایت  اساس بر تحصیلی درگیری  بینی پیش

 منابع

حمایت تحصيلی و خودتنظيمی تحصيلی،   نقش:  تحصيلی  درگيری  علی  مدل(.  1398.)  محبوبه  فولادچنگ،  و  فاطمه  بيدی،دهآزادی

 183-159(: 47) 12آموزش و ارزشيابی، 

  اهداف  ایواسطه نقش: آموزاندانش گریزی (. رابطه بين حمایت والدین و تحصيل1397اردستانی سميرا، صالح و خرمایی، فرهاد .)

 167-145(: 44) 11 ،(تربيتی علوم) ارزشيابی و  آموزش پيشرفت،

یا عارف؛  .)پيرانی،  ذبيح  پيرانی،  و  احمدیان، حمزه  یحيی؛  اهداف  1397راحمدی،  اساس  بر  تحصيلی  درگيری  مدل ساختاری   .)

با ميانجی   هاینوآوری  ایلام،  شهر  دوم  متوسطه  یدوره  دختر  آموزاندانش  در  تحصيلی  انگيزش  گریپيشرفت و خودتنظيمی 

 ( 17)67 آموزشی،

و خضری سولماز  درگيری (1394.)  نوشيروان  مقدم،ثمره،  ميانجی  نقش  تحصيلی:  خودکارآمدی  و  پيشرفت  اهداف  بين  رابطه   .

 20-13(: 6) 8تحصيلی، راهبردهای آموزش در علوم پزشکی، 

(. تعيين برازش الگوی خودکارآمدی تحصيلی بر اساس درگيری تحصيلی، 1399جهانيان، سعيد و محمدی کمار سفلی، محبوب .)

 ( 4) 9 سلامت، ارتقای مدیریت  دبيرستانی، آموزاننشاهداف پيشرفت و سازگاری اجتماعی دا

 (. روانشناسی تربيتی در هزاره سوم. تهران: دانشگاه تهران 1399حجازی، الهه .)

 با  آموزان(. نقش اهداف پيشرفت و بازخورد معلم در درگيری تحصيلی دانش1398زارع، مریم؛ سارانی، هنگامه و رحيمی، مهدی .)

 152-135(: 2)   77يزشی، مطالعات آموزش و یادگيری، انگ خودگویی گریواسطه

(. بررسی رابطه ساده و چندگانه اهداف پيشرفت و حمایت اجتماعی با تعهد به  1397سواری، کریم؛ اورکی، محمد و گنجی، رقيه .)

 21مدرسه، پژوهش در یادگيری آموزشگاهی و مجازی، 

 به   نياز  بين  رابطه  در  پيشرفت   اهداف   ميانجی  نقش (.  1394.)  محمد  فرد،یاریخدا  و  جواد  ای،اژه  الهه؛   حجازی،  رضا؛  جهرمی،قربان

 21-3(: 1)  19 روانشناسی، ورزی،تعلل بافت  اثر: شناختی درگيری و شناخت 

  پيشرفت،   اهداف  تحصيلی،  انگيزش  اساس  بر   تحصيلی  عملکرد  تبيين (.  1398.)  شيرین  کوشکی،  و  الل ولی  فرزاد،  حجت؛   راد،مهدوی

  و   آموزشگاهی  یادگيری  در  پژوهش  دوم،  یمتوسطه  آموزاندانش  در  تحصيلی  درگيری  گریمدی تحصيلی با ميانجیخودکارآ

 36-23(: 3)7 مجازی،

Akgual, G., Cokamay, G., & Demir, E. (2016). Predictors of teacher support: Turkey and shanghai 

in the programme for international student assessment, Journal of Educational Research, 63, 

115- 132 
Arslan, S., Akcaalan, M. &Yurdakul. C. (2017). Science Motivation of University students: 

Achievement Goals as a Predictor. University Journal of Education Research 5 (4) :681-686. 
Comer ford, J., Batteson, T., & Tormey, R. (2015). Academic buoyancy in second level schools: 

Insights from Ireland. Procedia-Social and Behavioral Science, 197, 98-103. 
Sands, T. & Plunkett, S. W. (2005). A new scale to measure adolescent reports of academic support 

by mothers, fathers, teachers, and friends in latino immigrant families. Hispanic Journal of 

Behavioral Sciences, 27: 244- 253 
Song, J., Bong, M., Lee, K., & Kim, S. (2015). Longitudinal investigation into the role of perceived 
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