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 تاكيد كمال، اهل بزرگان سخنان و) ع( معصومين احاديث و شريف قرآن آيات در كه نيست ترديدي

 بيانات به است عزيز خوانندگان دادن توجه مقاله، اين در ما رضغ .شده خيزي سحر و شب بيداري به بسيار

 بدانند و شده، بيشتري ترغيب و تشويق هستند، انساني كمالات طلب در آنانكه تا امر، دو اين درباره خواجه

  .برسد جايي به و گيرد قرار الهي الطاف مورد كسي نيست ممكن خيزي سحر و شب بيداري بدون كه

  شب نماز شب، بيداري خيزي، سحر شيرازي، حافظ :كليديهايواژه
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  * * * * *                                    ١٣٩٨  بهار، هفدهمدوره جديد، شماره تحقيقات جديد در علوم انساني، / فصلنامه  ٣٦٤

 
 آنها غير از و اندبوده خيزانشب از شانهمه اندرسيده جائي به دين مقامات از كه كساني اند،فرموده بزرگان

 شب نماز و لالهج جل او شوق و خدا خوف از ندبة و گريه و ليل قيام و تهّجد فضيلت و. است نشده ديده

 موجب تا كنيميم ذكر آن از را مختصري ما كه است زياد باب دراين وارده آيات و اخبار بخواهي اگر را

 است شده روايت مالسلا عليه باقر حضرت از كه است روايتي روايات، جمله از. باشد آن طالبان براي تذكر

 دروغ: فرمود كه است اين فرمود وحي عمران بن موسي به تعالي خداي چه آن جمله از: فرمود كه

 و شده غافل من از گيردفرامي را او شب چون ولي داردمي دوست مرا كه كندمي گمان كه كسي گويدمي

 من و ايستند پاي هب من خاطر به شب تاريكي در كه را كساني ببيني اگر عمران پسر اي رود،مي بخواب

 هك آنم از بالاتر من حاليكه در كنندمي مخاطبه من با آنان و امنموده ممثل آنان چشمان مقابل در را خود

 عمران پسر اي يابم، حضور كسي نزد كه آنم از عزيزتر من كه حالي در گويندمي سخن من با و شوم ديده

 تاريكي در مرا آنگاه و بيار من پيشگاه به را خضوع تنت از و خشوع دل از و اشك ديده از من خاطر به

 كه است شده وايتر آله و عليه االله صلي پيغمبر از. يافت خواهي پاسخگو و نزديك مرا كه بخوان هاشب

 و ولينا تعالي خداي هنگاميكه است شده روايت همچنين و. است او خواندن شب نماز مؤمن شرافت

 و شدمي تهي بسترها از پهلويشان كه كساني دهدمي ندا ايدهنده ندا آورد،مي گردهم را آخرين

 از سپس و باشند اندك كه كساني خيزندبرمي سپس خيزند، پا به خواندندمي اميدوارانه را پرودگارشان

  .رسندمي مردم حساب به شد، رسيدگي آنان حساب به آنكه

 در نيز و آن اثرات و سحرخيزي و شب بيداري اهمّيت به غرليّاتش ابيات از متعددّي موارد در خواجه

  :گويدمي و نموده اشاره صبحدم خواب نكوهش

  را آشنا بنوازد آشنايي، پيام به       صبحگاهي نسيم كه اميدم اين در شب همه −١

  كجاست؟ رابخانهش دارم شبه صد خمار                      شبها پزممي كه خيالي به امنخفته −٢

  ستصدا ز پر هنوز حافظ، سينة فضاي                    دادند دراندرون دوشم تو عشق نداي

  است خوش بيداران شبهاي نالة با را، دوست      عشق راهِ كاندر باده بشارت را شبخوان مرغ −٣

  درسي صبحگاه درس و نيمشب وِرد ز             قبول بارگاه به حافظ كه خواب به مرو −٤

  كندب بلا صد دفع شبي، نيمه دعاي                    بكند كارها تو سوزِ كه بسوز! دلا −٥

  .دادند حياتم آب شب، ظلمت آن واندر         دادند نجاتم غصّه اط سحر وقت دوش، −٦

  اندازد مشا پردة اُفق، خرگاهِ گِرد شب كه            است، فروغ   صبح مِيِ وقتِ زمان، آن −٧

  كرد دوا را نشينان شب درد كه                     ! صبحگاهي نسيم بادا خوشش −٨

  كنند تابان آينه صبحت، چو تا                      شب نيم زآه! حافظ سرمكش −٩

  نبود شبگير نالة بجز دوش، حاصلم        رسَِم تو زلف به باز صبا، همچو مگر تا −١٠

  بود سحري وِرد و شب دعاي يُمنِ از        حافظ به داد خدا كه سعادت، گنج هر −١١

  چشم روشن چراغ نهادم، باد راهِ به      شب همه سحر، تا تو وصل مژدة بوي به −١٢
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  ٣٦٥ /تاثير شبكه هاي اجتماعي بر روابط اعضاي خانواده ناحيه يك شهر بندرعباس     

 
  امتهناكاس مه آن بكند سيري كه بو              شب همه شب ام،شده دل حرم پاسبان −١٣

  صبحدمي دعاي و شبي نياز بجز          نيست حافظ دست به! شاها تو قدر سزاي −١٤

  سحري نالة و گوش شبي نيم عذُر به         چند؟ تا صبحدم خواب شِكر و صبَوح ميِ −١٥

  سحري گرية و بود شبي نيمه دعاي                     داد رهنمايي آنكه ظلمات، اين در مرا

   را اشم دهد اثري صبحگاهي، دعاي كه    خيز سحر حافظ به تو ده، ايجرعه كه خدا، به −١٦

  كندب دعا يك صبح فاتحة وقت به                    بيداري كه بُوَد ملولم، خفته زبخت −١٧

  آيدنمي سحر امشب من بخت به         سحريولي نسيم با هست دل حكايتِ امبس −١٨

  يابند دُر دَريابند، چو را گيران گوشه سرشك −١٩

   رازي اگر نگردانند سحرخيزان مهر از رخ

  آمد شيرين خسرو آن كه برخيز: گفت                      آمد بالين به بيدار دولت سحرم −٢٠

  :گويدمي و كرده اشاره آورده، دست به سحرخيزي از خود كه نتايجي به ديگر مواردي در و

  آورديم كار در زنور را ما شوريدة دل         آيدمي يار زلف ز بويي سحر، قت و صبا −١

  آوردمي ارتات از كه مشكي هرنافة صبا،              دادمي سحر ياد بر يار، زلف تار رشك ز

  آوردمي ديوار بر يدخورش او، شرم از روي كه                 روشن او قصر زبام ديدم،مي ماه فروغِ

  آيدمي ربيما سر بر پيامي، هم رحمت به           كرد توانم تا چه اگر ابرويش چين! االله عفي

  باشد سرخوش كه باش، نگران شامگاهش،           شدي مست سحري وردِ ِز كه ما، صوفي −٢

  كردم قرآن دولت از همه كردم، چه هر           حافظ چون طلبي سلامت و خيزيّ صبح −٣

  داري غلامي خيز، شب حافظ چون كه تو        بود خواهد جان حافظِ سحرت، دعاي پس −٤

  نخوا صبح مرغانِ همدم نه اگر                 افتادي؟ كيِ برون حافظ نالة پردة ز −٥

 سالكين و خود براي را خيزي سحر و شب بيداري نقش شود،مي معلوم شيراز خواجه گفتار مجموع از

 و حقايق يانب در خواجه شيرين گفتار به عزيز،تنها خوانندگان است اميد .است نموده برداشت چگونه

 و سپرده جان گوشانساني، كمالات به رسيدن براي وي راهنماييهاي به نكرده،و اكتفا غيره و شعري ظرافت

  .دگرد گشوده رويشان به عالم اين در انسانيت كمالات از دري شايد بنمايند،تا عمل بدان
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  فهرست منابع و مآخذ

  شيرازي حافظ خواجه ديوانــ 
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