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طور مستقيم  هاي خاصي برخوردار است كه بهعنوان بنياديترين نهاد اجتماع از كاركردها و نقش خانواده به

ازاينرو حفظ اين كاركردها و نقشهاي خانواده از . انجامدو يا غيرمستقيم به پويايي و بالندگي جامعه مي

از امور ضروري و مهم ، جامعه در پي داردبهدليل مخاطرات عظيمي كه براي ، هاي تهديدكنندهآسيب

از مسائلي كه امروزه بر ساختار و كاركرد خانواده تأثير بسيار زيادي داشته اينترنت و فضاي . شودقلمداد مي

ي تك تك روزمرهامروزه شاهد آن هستيم كه اين تكنولوژي نوين با زندگي . گستردهي مجازي است

سبك ، ها و تكاليف آناننقش، ير در روابط و مناسبات اعضاي خانوادهخورده و با تغيافراد خانواده گره

هاي ف اين پژوهش بررسي و كاربرد شبكههد. زندگي و مناسبات درون و بيرون خانواده را تغيير داده است

ها پيدا كرده است و ارتباطات خانوادگي را است كه در ساختار زندگي خانواده اياجتماعي و جايگاه ويژه

لحاظ كيفيت در تعامل افراد خانواده در روابط درون گروهي و برون گروهي اعضاء خانواده دستخوش از 

به عنوان چارچوب ، رامرز، مرتون، پارسونز، گيدنز، هاي مازلودراين تحقيق ديدگاه. تغيير نموده است

زينه اي مبتني بر پرسشنامه پنج گ، پيمايشي و ابزار سنجش، روش تحقيق اين پژوهش. نظري انتخاب شدند

 .ليكرت است مقياس

و براي اعضاي  %80هاي اجتماعي بدست آمده براي شبكه CVR اعتبار محتوايي ابزار سنجش با توجه به

 اعتبار محتواي ديگرطبق آلفاي كرونباخ. هاي مقياس استنشان از همبستگي گويه است كه %79خانواده 

را به خود اختصاص داده  %78ها و روابط خانواده 89اجتماعي %هاي انجام شده است كه به ترتيب شبكه

ناحيه است كه بر  ٢هاي شهرستان بندرعباس داراي اري خانوادهجامعه آم. كه هر دو در حد بالايي است

حجم نمونه آماري بر اساس فرمول . انتخاب گرديد ١نمونه آماري ناحيه  اساس روش تصادفي ساده در

با . نفر به فرزندان اختصاص يافته است ١٩٢نفر به والدين و  ١٩٢باشد كه در اين ميان نفر مي ٣٨٤كوكران 

هاي اجتماعي و رسيم كه بين نحوه استفاده از شبكهمطالعات انجام شده در اين پژوهش به اين نتيجه مي

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ri
hs

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
21

 ]
 

                             1 / 18

https://jnrihs.ir/article-1-141-fa.html


  * * * * *                                    ١٣٩٨  بهار، هفدهمدوره جديد، شماره تحقيقات جديد در علوم انساني، / فصلنامه  ٦٤

 
كيفيت روابط اعي و هاي اجتمبين ميزان استفاده از شبكه. ها ارتباط وجود نداردروابط اعضاي خانواده

اعضاي  گروهيهاي اجتماعي و روابط درونبين محتواي شبكه. ها ارتباط وجود دارداعضاي خانواده

ها گروهي اعضاي خانوادههاي اجتماعي و روابط برونبين محتواي شبكه. ها ارتباط وجود داردخانواده

. ها ارتباط وجود داردروابط اعضاي خانوادههاي اجتماعي و بين انگيزه استفاده از شبكه. ارتباط وجود دارد

 .مقاله اشاره شده است جزئيات بيشتر در اين

 .روابط خانواده، فضاي مجازي، هاي اجتماعيشبكه :كليديهايواژه

  

 مقدمه

ف صورت مختل هاي شبكه اجتماعي در روابط اعضاي خانواده در جوامعاخيرا مطالعات متعددي در زمينه

ي نصري اساسع، وادهمچنين خان. ارزش بقايي بسيار مهمي براي فرد و نوع انسان دارد، خانواده. گرفته است

رزندان ديني ف تربيت، يكي از مهمترين كاركردهاي خانواده. دارد در جامعه است كه كاركردهاي مختلفي

هاي خاصي ردها و نقشكاركعنوان بنياديترين نهاد اجتماع از  خانواده به )١٣٨٥، قمراني و طباطبايي( .است

و حفظ ر اين از. انجامدطور مستقيم و يا غيرمستقيم به پويايي و بالندگي جامعه مي برخوردار است كه به

براي جامعه در  عظيمي كه دليل مخاطرات به، هاي تهديدكنندهباي خانواده از آسياين كاركردها و نقشه

 .)١٣٨٦، آنتوني، گيدنز( شوداز امور ضروري و مهم قلمداد مي، پي دارد

م كل انسجا، اجتماع طبيعي و اخلاقي ضمانت اجراي دروني نظم اجتماعي است و در واقع، طور كلي به

ستين نخ، نوادهخا. ستاي تابع نفوذ اجتماع طبيعي در انواع تعاملات اجتماعي اجامعه جامعه و تحقق اجتماع

راحل رشد م گرفته و مهمترين نقش را در توسعه ونهاد اجتماعي است كه در زندگي جمعي انسان شكل 

بت به ديگر نس، ندگيجام زحيات بشر در امتداد تاريخ انسان از خود نشان داده است و از ابتدا تاهنوز و تا فر

 .)١٣٨٨، شريفي و كاكاوند( نهادهاي اجتماعي ارزش و اهميت خاصي دارد

  
 بيان مساله

هاي ارزش هنجارها، هاكانون اصلي حفظ سنت، خشت بناي جامعه، خانواده سلول سازنده زندگي انسان

و شالوده استوار پيوند هاي اجتماعي و روابط خويشاوندي و كانوني براي بروز و ظهور . اجتماعي است

ها را تحت هاي اجتماعي روابط اعضاي خانوادهشبكه عواطف انساني و پرورش اجتماعي است كه با ورود

عاطفي و روابط درون گروهي ، وماهيت خانواده ها را از نظر چارچوب پرورشي. ه استتاثير خود قرار داد

، عاليه، (شكربيگي. هاي ان تحت تاثير خود قرار داده و تغيير پيدا كرده استگروهي با تمام مولفهو برون

است كه ها و معيارهاي فكري افراد ارزش، گذار شخصيتترين پايهخانواده نخستين و بنيادي )١٣٩١

سلامت رواني هر ، صميميت، آيد و اخلاقها به حساب ميي آنسبك و شيوه زندگي آينده، سرنوشت

پويا وخلاق در تربيت ، سنگ بناي ساختن يك جامعه ي سالم. شخصي تا حدود زيادي وابسته به آن است
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و تفاوت در معنا و با وجود پراكندگي در تعاريف  )١٣٩٦، موسوي، (بهزادي. افرادي سالم و كارآمد است

هنجارها و ، ظاهرا در يك قول كمتر اختلاف وجود دارد و آن اينكه اخلاق اجتماعي، مفهوم خانواده

. داراي پيوندي متقابل با خانواده و تربيت خانوادگي هستند، شوندرفتارهاي اجتماعي كه برساخته مي

. دهدگيري اخلاقي ميه آن اجتماعات جهتدهد و بهاي ديگر انتقال ميخانواده اصول اخلاقي را به عرصه

 .هاي اجتماعي استاجتماع اخلاقي منشأ ارزش همچنين خانواده به عنوان يك

ادهاي اير نهسي اوليه براي يك نهاد اساسي و محوري در جامعه است و به عنوان هسته، نظام خانواده

 احدهايكه اساس و زيرساخت و اين نظام كوچكترين واحد اجتماعي است. روداجتماعي به شمار مي

ربيت يابند و تافرادي كه در اين واحد كوچك اجتماعي رشد مي. رودبزرگ اجتماعي بشري به شمار مي

ه روزي ادي كافر. شان در واحدهاي اجتماعي بزرگ انساني سهم دارندشوند به ميزان رشد و شكوفاييمي

كنند و هور ميامعه ظو مبتكر توانا در ج، ير نيرومندبه عنوان فرمانرواي مقتدر و سياست مدار سترگ و مد

يت گاه ترب، ادركانون گرم پدر و م نظام خانواده و، گيرندخطيري را به عهده مي هاي سنگين ومسئوليت

بط خويشاوندي روا، خانواده شالوده استوار پيوند اجتماعي )١٣٩٦، اميري، (پرتوي. است نخستين آنها

خستين ننوان عكه به . ظهور عواطف انساني و مكاني براي پرورش اجتماعي است وكانوني در جهت بروز و

 )١٣٨٨مجيد، (كفاشي. نهاد زندگي اجتماعي نقش بسزايي در رشد اجتماعي و رواني فرزند دارد

، نمي امهمچون حري، آيد و از آغاز پيدايي خودخانواده واحدي است كه بر اساس ازدواج پديد مي

ري ار زيادتكند كه شماي در درون شبكه ي خويشاوندي ايجاد مير بر گرفته و موج تازهزندگي انسان را د

آموزد كه پذيري را ميفرايند جامعه، انسان در خانواده. دهداز خويشاوندان را نيز به هم پيوند مي

، گي(شكربي. گيرديياد م هايي را در روابطش با ديگراناي از بايدها و نبايده است و بالاخره نقشمجموعه

 )١٣٩١عاليه 

دهنده اهميت فوق العاده اين بنيان كوچك اجتماعي و تاثير آن در تمامي شئونات زندگي تعاريف بالا نشان

هاي ضربه زدن به به فرهنگ و هويت ملي يك كشور تغيير يافته و امروزه شيوه. افراد به ويژه فرزندان است

 آرا و عقايد جوانان آن مرز و افرادي به فروپاشي بنيان خانواده و دشمنان سعي مي كنند از طريق جنگ نرم

ها يك عمر مفيد در هاي اجتماعي در ايران نشان داده هركدام از اين شبكهبررسي شبكه. بوم نايل آيند

اند از آن به جاي ديگري كوچ كنند و خانه اند و بعد از گذر از آن كاربران تشخيص دادهكشور داشته

هايي كه در حوادث و اتفاقات سياسي كشور موثر شبكه. هاي مجازيشان بنا كننداي فعاليتديگري بر

ميلادي با حضور اولين شبكه اجتماعي به نام اوركات كه  ٢٠٠٤اجتماعي در سال  هايمفهوم شبكه. بودند

اما . و به سرعت مورد توجه قرار گرفت وارد شد تحت مالكيت شركت گوگل در ميان كاربران ايراني

پيدا كرد كه گوي رقابت را از او دزديد كه » ٣٦٠ياهو«يك رقيب بسيار جدي به نام  ٢٠٠٥اوركات درسال 

ها محبوب اندازي شد و حسابي ميان جوانراه ٢٠٠٥متعلق به شركت ياهو بوداين شبكه اجتماعي در سال 

ترين و فيسبوك محبوب. خ شدشد اما با پيدا شدن سروكله فيسبوك روز به روز كمرنگ و در نهايت منسو
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 ٢٠٠٤قدرتمندترين شبكه اجتماعي شد ماركز زاكربرگ خالق فيسبوك ابتدا اين شبكه را در ابتداي سال 

كم فيسبوك پارا فراتر گذاشت كم. نويسي كننددر دانشگاه هاروارد به وجود آورد تا دانشجويان در آن نام

در ايران  ١٣٨٨ه جهاني شد اين شبكه اجتماعي نيز در سال هاي ديگر نيز سردرآورد تا اينكو از دانشگاه

اما در دو سال اخير افت چشمگيري در . فيلتر شد با اينكه اين شبكه اجتماعي هنوزدر جهان فعال و پوياست

اين افت با اوج گرفتن اينستاگرام نيز همراه شد و باعث كوچ كاربران از فيسبوك به . ايران داشته است

بعد از ورود اسمارت فون و جا افتادن سيستم عامل هاي آندرويدي و لوس در تلفن هاي . اينستاگرام شد

نخستين نسخه اين شبكه اجتماعي محبوب در . همراه شبكه اجتماعي اينستاگرام وارد تلفن هاي همراه شد

روزه افراد ها محبوب است و هر اينستاگرام همچنان ميان ايراني. ارائه شد ٨٩مصادف با مهر  ٢٠١٠اكتبر 

عرضه شد و بعد از ويچت سر از  ٢٠١٠وايبردر دسامبر . كنندبيشتري در اين شبكه حساب كاربري باز مي

رساني به سرعت وايبر به خاطر داشتن فضاي زيبا و آسان براي پيام. هاي همراه هوشمند درآوردتلفن

اما . ين دو را حسابي داغ كردوايبر يك رقيب جدي به نام واتس آپ داشت كه رقابت بين ا. محبوب شد

عد از كوچ كردن . تر شد تا اين نرم افزار در سايه قرار گيرددر نهايت واتس آپ به صورت جهاني محبوب

همزمان و حتي بعد از وايبر پيام رسان واتساپ به . كاربران ايراني وايبر اين نرم افزار بي سروصدا فيلتر شد

 و ميان. در همه جاي جهان فراگير شد ٢٠١٤افزار كه در سال مين نر. شدت ميان ايرانيان محبوب شد

اما در نهايت ايرانيان ترجيح دادند از واتساپ هم كوچ كنند و خانه بهتري براي . ايرانيان رواج پيدا كرد

پيام رسان  ٩٣واخر سال . گفتگوهايشان پيدا كنند و به اپليكيشن عجيب و غريبي به نام تلگرام كوچ كردند

هاي رسان پيام. م شكل گرفت نرم افزاري كه حتي دنياي خبر و رسانه را نيز تحت تاثير خود قرار دادتلگرا

اما در حال حاضر هيچكدام نتوانستند جاي خالي غولي . ها افتادزبان شان بر سرداخلي و خارجي زيادي نام 

بر سر فيلتر موقتي و يا دائمي تلگرام به همين دليل هنوز اما و اگرها . چون تلگرام را براي اعضايشان بگيرند

مجازي ايراني كلوپ است اين شبكه به دليل دارا بودن بسياري  همچنين اولين شبكه اجتماعي. وجود دارد

بال كاربران ايراني بوده ودر هاي اجتماعي جهاني همواره مورد اقها و استانداردهاي شبكهاز ويژگي

و  ٢٠١٣(به نقل از سانجاي و همكاران . اينترنتي برتر داخلي بوده استهاي هاي اخير نيز ازجمله پايگاهسال

 )١٣٩٦عطيه، و به نقل از همتي١٣٩١به نقل از پورخاتون 

، فضاي مجازي نسل جديدي از فضاي روابط اجتماعي هستند كه با اينكه عمر خيلي زيادي ندارند

هاي اجتماعي بسياري در سنين مختلف و از گروهمردم . به خوبي در زندگي مردم جا باز كنند اندتوانسته

از اين طريق با هم ، هاي بسيار دور در دنياي واقعياند و از فاصلهمتفاوت در فضاي مجازي كنار هم آمده

پست . هاي ارتباطي با ديگران از طريق اينترنت افزايش يافته استامروزه روش. كنندارتباط برقرار مي

هايي براي گسترش و حفظ روابط روش، هاها و بازيپايگاهوب، چت روم ها، تاههاي كوپيام، الكترونيك

كنند و يكي از روزانه نزديك به چهارصد ميليون نفر در سراسر دنيا از اينترنت استفاده مي. انداجتماعي شده

هاي اينترنتي شايد عيب اصلي ارتباط. برقراري ارتباط اجتماعي با ديگران است، كاربردهاي اصلي اينترنت

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ri
hs

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
21

 ]
 

                             4 / 18

https://jnrihs.ir/article-1-141-fa.html


  ٦٧ /تاثير شبكه هاي اجتماعي بر روابط اعضاي خانواده ناحيه يك شهر بندرعباس     

 
هاي بصري و شنيداري از نشانه، اساساً بر متن استوار است و بنابراين، آن است كه ارتباط در فضاي مجازي

هاي اجتماعي نقش پررنگي در دنياي امروز دارند و نمي توان شبكه. بهره استهاي رو در رو بيدر تعامل

كشورها وحتي  فردي اجتماعي افراد و در سطوح ها بر ابعاد مختلف زندگياين سايت. ناديده گرفت آن را

در آينده نقش به مراتب بيشتر ومهمتري  المللي تاثير گذارند و به همين دليل در حال گسترش هستند وبين

يعنس ، هاي اجتماعي يك شمشير دو لبه استپديده شبكه )١٣٩١، (اسلامي. كنندرا در زندگي بازي مي

دهنده ذهن است وهم هم توسعه، كنندههم تخريب زنده است وهم فرصت است وهم تهديد وهم سا

جامعه ، : دهكده جهانيي چونهمچنين پيشرفت هاي جديد در حوزه فناوري مفاهيم جديد. اسيركننده آن

كه پيامدهاي عملي كردناين مفاهيم  جامعه مجازي و فرهنگ مجازي را پديد آورده است، اطلاعاتي

در هم ، ها را پيش از گذشته در عرض تبادلهاي مختلف دارد و آنبر فرهنگتاثيرات خوب و بد بسياري را 

 )١٣٩٢، (به نقل از رضايي. دهدگي و رويارويي با يكديگر قرار ميآميخت

از تلفن همراه مكالمه  تنها استفاده ١٩٩١تا سال . سال تاخير وارد ايران شد ٢٠و با  ١٣٧٢تلفن همراه سال 

شود شمسي مي كه به تاريخ، اولين پيامك فرستاده شد ١٩٩٢سال بعد در سال تنها يك . صوتي بود و بس

ارسال  ١٣٨١ي سال و البته اين در حالي است كه اولين پيامك در ايران با هشت سال تاخير يعن ١٣٧٣سال 

 هاي كسب ود بنگاهابزار خاصي براي مديران ارش، در به ايران در سال هاي نخستين ورود تلفن همراه. شد

 ر وتوز رايج روز به اما اكنون تلفن همراه ر، كار يا فناوري گران قيمت و خاص در طبقات بالا جامعه بود

وزمره ندگي رزهاي مختلف اجتماعي نفوذ كرده و جزئي از درميان گروه شود و هرچه بيشترتر ميهمگاني

ين وسيله ر ابتدا ادبينيم كه اگر چه مي ،هاي تبليغاتي اين وسيلههيگبا نگاهيبه تغيير آ. افراد تبديل مي شود

ال نان در حيا جوا اما امروز زنان. شدتصور مي، اغلب در دست مرد ميانسالي كه به ظاهر شغل موفقي داشت

د كه اييد دارتن نكته محتواي متون تبليغاتي نيز بر اي. به تصويري معمولي تبديل شده است، استفاده از آن

د آن تايي هاي اجتماعيبيشتر بر جنبه بلكه، هاي كاري يا فنوري نيستبراي تماسلفن همراه تنها ابزاري ت

 .دارد

هر فرد مسووليت داشت كه براي ، در گذشته. اي داشته استنظام خانواده در چند دهه اخير تغييرات عمده

، آنها مسوول حفظ نظمهمچنين . شانه بقيه اعضا كار كند به مين نيازهاي روزانه خانواده شانهتوليد يا تا

شدن يك تغيير عمده  صنعتي. وپرورش و توسعه اجتماعي اعضاي جوانتر خانواده بودندآموزش، دفاع

هاي بوجود آورده است؛ خانواده سنتي بزرگ به واحدهاي كوچك تقسيم شده و خانواده از ويژگي

كودكان آزادي بيشتري ، دادهپدر به ميزان زيادي قدرت خود را از دست . خود فاصله گرفته است قديمي

، اي و مانند آنهاي رايانهبازي، ايپخش ماهواره، اينترنت. كسب كردهاند و نقش مادر نيز تغيير كرده است

همچنين در دنياي ماشيني وشهري امروز كه . موجب جدايي اعضا و تضعيف روابط خانوادگي شده است

طرف ديگر تك فرزندي بودن ندارند و از  فرزندانشان والدين فرصت چنداني براي صرف وقت با

بدين صورت كه . نمايندترين راه را براي سرگرم نمودن فرزندانشان انتخاب ميوالدين ساده، هاخانواده
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  * * * * *                                    ١٣٩٨  بهار، هفدهمدوره جديد، شماره تحقيقات جديد در علوم انساني، / فصلنامه  ٦٨

 
تا او در اتاق خود به كار  دهندرا در اختيار فرزندشان قرار مي. . . تاب ولپ، تلفن همراه : ابزارهايي همچون

برد ولي در عمل از حال آنكه فرزند تنها از نظر فيزيكي در محيط امن خانه به سر مي، ها مشغول شودبا آن

نهد وبا چيزهايي طريق اين وسايل به ويژه موبايل به دنيايي به مراتب بزرگتر از محيط پيرامونش قدم مي

فراغت جوانان  از طرفي فرهنگ و مواجهه مي شود كه بسياري از پدران و مادران از وجود آنها آگاه نيستند

از  تلفن همراه به شكلي جديدي. در ايران به سرعت تحت تاثير فرهنگ رسانه ديجيتال قرار گرفته است

 ها و هويت جوانان ايجاد كرده و علاوه برمرزهاي جديدي را در شكلدهي به ارزش، هاي ارتباطيرسانه

(ذكايي . دستخوش تغييرهايي ساخته است الگوهاي ارتباطي جوانان را نيز، تسهيل و تسريع برقراري ارتباط

 .)١٣٨٨،و ولي زاده

روهي رون گهاي موجود در موبايل در روابط دهاي اجتماعي مخصوصا شبكهباتوجه به تاثيري كه شبكه

ثير ها را تحت تادههمينطور در روابط برون گروهي آن ها توانسته سرمايه اجتماعي خانوا، اعضاي خانواده

ع رد در واقهاي ايراني وجود داكه در خانواده مذهبي و ديني، هاي سنتيا توجه به ريشهقرار دهد و ب خود

وي رهاي اجتماعي بر يك نوع تعارض و مشكلاتي را شاهد خواهيم بود از طرفي نوع اثري كه شبكه

 وردمه بايد موقعيت شغلي و ميزان تحصيل بسيار متفاوت بوده ك، جنس، ها دارد از لحاظ سنخانواده

كند كه در مي ر نشانمطالب بيان شده در پايان بيان مسئله اين پژوهش بايد خاط. بررسي لازم قرار بگيرند

عضاي اروابط  هاي اجتماعي وپاسخ اين پرسش هستيم كه آيا بين نقش شبكه اين تحقيق به دنبال

  هاي شهر بندرعباس ارتباط وجود دارد؟خانواده

  

 پيشينه تحقيق پيشينه داخلي:

تواند مجازي مي در پژوهش خود به اين نتيجه دست يافتند كه فضاي) ١٣٩٠،آزادي و امويي، ياسمي نژاد(

درتمند در ابزاري ق تواند به عنوانزيرا اينترنت با وجود اين كه مي، امنيت اجتماعي را مورد تهديد قرار دهد

ام برده نات هم ن انفجار اطلاعوارساني به كار گرفته شود تا آن جا كه گاهي از آن به عناطلاع عرصه

ته بشر داش جامعه و تهديدها و خطرهايي نيز براي، اين فناوري مدرن با تمام فوايدي كه دارد ولي، شودمي

 ازيفضاي مج اينترنت و، ي كامپيوتراي از جرايم مربوط به حوزهبخش عمده، امروزه به طوري كه. است

زاده كرماني و احمد )١٣٩٠آزادي و امويي ، ياسمي نژاد. (انداست كه امنيت اجتماعي راهدف قرار داده

بعاد از بررسي پس ا "وادههاي خانبررسي نقش اينترنت بر ارزش"شان با عنوان ) در مطالعه١٣٩٢قاسمي (

 تباطات ووزه اربا استفاده از نظريات ح، هاي جوانانارزش سنتي و عقلايي و نيز عوامل موثر بر ارزش

هاي افتهي. ختندهاي خانواده از زواياي مختلف پرداارزش به بررسي نقش اينترنت بر ارزشنظريات حوزه 

هاي رزشابر  اي با گرايشمثبت و فزاينده آنها حاكي از آن است كه استفاده از اينترنت داراي اثرات

 )١٣٩٢، احمدزاده كرماني و قاسمي. (هاي سنتي داردكاهنده بر ارزشعقلايي و اثر
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  ٦٩ /تاثير شبكه هاي اجتماعي بر روابط اعضاي خانواده ناحيه يك شهر بندرعباس     

 
حاكي از  )وادهزندگي دوم و خان پژوهشي تحت عنوان(در ، )١٣٩٢(آباديهاي نيازي و كاركنان نصريافته

دارد و  وجود آن است كه بين ميزان اعتياد به اينترنت و روابط خانوادگي كاربران همبستگي معكوسي

كنان نصر نيازي و كار. (شودها ميانزواطلبي افراد از خانواده گونه از اينترنت باعث افزايشي اعتياداستفاده

 .)١٣٩٢ آبادي

ك و روابط ي اجتماعي فيس بوشبكه "در پژوهشي تحت عنوان  )١٣٩٢( يافته هاي عدلي پور و ديگران

وادگي نبط خافيسبوك و روا«، حاكي از آن است كه بين استفاده از "خانوادگي كاربران جوان ايراني

، ادههاي روزانه در محيط خانوو كاهش فعاليتي اجتماعي فيسبوك كاربران جوان ايراني شبكه

، دافرا گيري ازرهكنا، كاهش ارتباطات رو در رو با افراد خانواده، اعتمادي والدين نسبت به فرزندانبي

  )١٣٩٢،يگراند(عدليپور و . ي معناداري وجود داردافراد خانواده رابطه كاهش تعاملات با خانواده و

  

 پيشينه خارجي

ن است كه حاكي از آ، "ارتباطات خانوادگي واينترنت" در پژوهش تحت عنوان، )٢٠٠٦( مش هاييافته

ينترنت االان از بزرگس بين استفاده ي. بين نوع استفاده از اينترنت و ارتباطات خانوادگي رابطه وجود دارد

ارضات و گروهي) با تعهاي مشاركت در بحث، ارتباط با دوستان، براي اهداف اجتماعي (بازي هاي آنلاين

ف ري اهدااينترنت براي يادگي اما بين استفاده از. هاي خانوادگي همبستگي مستقيمي داردكشمكش

اي وجود ابطهرتعارضات و انسجام خانوادگي آموزشي همچون دانلود نرم افزار يا جستجوي اطلاعات با 

استفاده از  تاثير تجربي :هاي خانوادهارزش" در پژوهشي تحت عنوان، )٢٠١١( هاي بالويافته. ندارد

ي وجود ي معنادارهاي خانوادگي و استفاده از اينترنت رابطهحاكي از آن است كه بين ارزش "اينترنت

 هاي خانوادگيزشقرار دارند در حالي كه ار هاي خانوادگي مردان بيشتر تحت تأثير اينترنتارزش. دارد

 .ردپذيزنان بيشتر از تحصيلات تأثير مي

هاي بكهشان كردند هاي الكترونيكي بر كودكان بيهايي با عنوان تاثير رسانه) در مقاله٢٠١٠( راي و جات

ز نقش اي كودكان و سينما در زندگ، راديو و تلويزيون، گوشي تلفن همراه، ايهاي رايانهبازي، اجتماعي

ايي از ثير بسزو اجتماعي كودكان تاهاي ارتباطي جمعي در رفتار رفتاري رسانه. محوري برخوردار است

 م گرفتيما تصميم، هاي ارتباط جمعيدر رابطه با استفاده وسيع كودكان از رسانه. ندرگذاخود برجاي مي

كلي و مشروبات ال، مصرف دخانيات، هاي جمعي را بر روي سلامت كودكان (خشونتكه تاثير رسانه

معي بر جهاي ارتباطي ممكن است رسانه، به طور همزمان .مورد بررسي قرار دهيم )هاي پرخطر جنسيرفتار

سازي ت بهينهما بايد راهكارهايي جه، در نتيجه. گذارند روي سلامت كودكان اثر مثبت برخود برجاي

هش في را كاات مناثر مند گرديم ونقش رسانه در جامعه ارائه دهيم تا بتوانيم از رويكردهاي مثبت بهره

 .متبديل آن به اثرات مثبت آشنا شوي و ه كاهش اثرات منفي رسانهما بايد به نحو. دهيم
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  * * * * *                                    ١٣٩٨  بهار، هفدهمدوره جديد، شماره تحقيقات جديد در علوم انساني، / فصلنامه  ٧٠

 
 چارچوب نظري

 اعي باهايي هستند كه طيف وسيعي از تعاملات اجتمسايتاجتماعي آن دسته وب هايهاي شبكهسايت

رايند فخدام و رسانه هاي اجتماعي مي توانند در طول است. سازدخانواده را ميسر ميدوستان و اعضاي 

ه درتمند بقبزاري ا، هايي كه با كودكان سر وكار دارندآن بررسي كاركنان و به ويژه كارمندان كليدي يا

نلاين آهاي رسانه هاي قدرت سايت امكان مهار، از طريق برنامه ريزي واجراي متفكرانه. آيندحساب مي

 )(Wodarz. 2011. شودها به طور قانوني به نفع سازمان مربوطه امكان پذير ميونفوذ آن

ميزان ، هاي اجتماعي) به منظور سنجش شدت استفاده از شبكه٢٠٠٧( اين شاخص را اليسون وهمكاران

هام ر از آبراهمينطو. داننداين كه چقدر آن را به عنوان زندگي روزمره خود مي ميزان دلبستگي و، استفاده

يدگاه نطور از دهمي. تاجتماعي استفاده شده اس هايدر مورد استفاده از شبكه مازلو براساس (نظريه انگيزه)

هاي اجتماعي هباعث استفاده بيش از شبك لرند (نظريه بيگانگي عاطفي) كه فقر عاطفي افراد خانواده

 .شوديم

فراد و واني اديدگاه گيدنز (نظريه خشنودي) كه بر اساس احساس خشنودي و رضايت فرد وتمايلات ر از

 .هاي اجتماعي مورد استفاده قرار مي گيرندچگونگي استفاده از شبكه

ر يك فضاي خانواده چيزي بيشتر از مجموعه افرادي است كه د، )١٣٨٤( به زعم نظري و نوابي نژاد

 .مشاركت دارند شناختي باهمزيكي و روانفي

و داين . شوده حداقل از يك زن و مرد تشكيل ميشود كخانواده به يك سيستم تلقي مي، )١٣٨٤فراست(

داني هم ده فرزندر صورتي كه در خانوا. كنندزن وشوهر در قبال يكديگر ايفا مينقش خود را به عنوان 

ز به لدين نيگري همچون نقش واهاي ديتر شده و نقشچيدهپي اين سيستم بزرگتر و، وجود داشته باشند

 .هاي گذشته اضافه مي شودنقش

دي اعي پيونه اجتمگروهي افراد خانواده از سرمايگروهي و بروندرونبط خانواده در دو بعد روابط در روا

 .انسجام و مشاركت) مورد استفاده قرار مي گيرد، در سه مولفه (اعتماد

از  هاي اجتماعيشبكه ميزان استفاده از استفاده از محتوا و گروهي وكردار اجتماعي و روابط بروندر مورد 

 .استفاده شده است يابي گيدنزنظريه ساخت

 .حسنعلي استفاده شده است، در مورد روابط والدين با نوجوانان از نظريات ميرزا بيگي

 
 فرضيه فرضيه اصلي

 .جود داردتباط وهاي ناحيه يك شهربندرعباس اربين شبكه هاي اجتماعي و روابط بين اعضاي خانواده ــ 

  
 فرضيات فرعي

 س ارتباطندرعباهاي ناحيه يك شهربهاي اجتماعي و روابط اعضاي خانوادهبين نحوه استفاده از شبكهــ 

 .وجود دارد
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  ٧١ /تاثير شبكه هاي اجتماعي بر روابط اعضاي خانواده ناحيه يك شهر بندرعباس     

 
بندرعباس هاي ناحيه يك شهرهاي اجتماعي وكيفيت روابط اعضاي خانوادهبين ميزان استفاده از شبكهــ 

 .ارتباط وجود دارد

ك يهاي ناحيه ي خانوادههاي اجتماعي و روابط درون گروهي اعضابين استفاده از محتواي شبكهــ 

 .دارد شهربندرعباس ارتباط وجود

ك هاي ناحيه يگروهي اعضاي خانوادههاي اجتماعي و روابط برونبين استفاده از محتواي شبكهــ 

 .دارد شهربندرعباس ارتباط وجود

بندرعباس شهرهاي ناحيه يك هاي اجتماعي وكيفيت روابط اعضاي خانوادهبين انگيزه استفاده از شبكهــ 

 .ارتباط وجود دارد

 هاي ناحيه يكهاي اجتماعي و ميزان تحصيلات اعضاي خانوادهبين استفاده از محتواي شبكهــ 

 .دارد شهربندرعباس تفاوت وجود

س هربندرعباهاي ناحيه يك شهاي اجتماعي و ميزان درآمد اعضاي خانوادهبين استفاده از محتواي شبكهــ 

 .وجود دارد تفاوت

 
 مدل نظري پژوهش
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  * * * * *                                    ١٣٩٨  بهار، هفدهمدوره جديد، شماره تحقيقات جديد در علوم انساني، / فصلنامه  ٧٢

 
 روش تحليل

 ز اسناد وا. ستااي و روش احتمالي پيمايشي استفاده شده هاي اسنادي و كتابخانههش از روشدر اين پژو

 گيريها وچگونگي به كارتي در خصوص چگونگي روابط خانوادهآوري اطلاعاجمع ها برايكتاب

يشي الي پيماوش احتمو همچنين دليل انتخاب ر. ها استفاده نموديمخانوادههاي اجتماعي در ه ازشبكهاستفاد

ع نو، عهاي روابط خانواده و استفاده از چگونگي (موضووهش حاضر در مورد شاخصژاست كه پ اين

ايل در موب هكتلفي هاي اجتماعي مخهاي اجتماعي تنظيم شده است كه بيشتر از شبكهشبكه . . .)افزار ونرم

، هان فرضيهكه براي رسيدن به پاسخ سوالات و آزمو .شده است گيرد استفادهمورد استفاده قرار مي

يق هاي اصلي تحقوشربنابراين استفاده از روش پيمايشي از . ناگزير به استفاده از اين روش است پژوهشگر

براي  ي كرونباخآلفارسشنامه از ضريب پ گيرياعتبار ابزار اندازه اين تحقيق براي تعيين و. حاضر است

  .شودها استفاده ميهمسازي گزينه

 
 جامعه آماري

 .باشدهاي شهر بندرعباس ميجامعه آماري تحقيق خانواده ــ

  
 نمونه آماري

 .ي يك شهر بندرعباس مي باشدهاي ناحيهوادهننمونه آماري تحقيق خاــ 

  
 گيريشيوه نمونه

ز روي اگيرد و در نهايت ها صورت ميطريق تصادفي از طريق تصادفي بر اساس محلهاعضاي نمونه از ــ 

 .ها انتخاب مي شوندمحله گيري تصادفي سادهنمونه

  
 واحد تحليل

 .كنندهاي اجتماعي استفاده ميواحد تحليل در اين تحقيق والدين و فرزنداني كه از شبكهــ 

  
 حجم نمونه

توان با اطمينان نتايج آن پژوهش را به جامعه بزرگتر تعميم در يك پژوهش ميبا انتخاب چه تعداد نمونه 

تر تجانس و همگني پديده پژوهش و نوع از همه مهم هاي آن وماري و ويژگيجامعه آ، داد نوع مطالعه

هاي شهر بندرعباس است جامعه آماري اين پژوهش خانواده. بر انتخاب نمونه موثر است. . . گيري ونمونه

جمعيت شهر . انتخاب شده است ١ناحيه است كه به روش تصادفي ساده ناحيه  ٢كه شهر بندرعباس داراي 

نفر  ٣٨٤باشد و با استفاده از فرمول كوكران حقيق ميهزارنفراست كه جامعه آماري ت ٥٨٨بندرعباس حدود 

 نفر فرزندان در نظر ١٩٢از اين حجم را والدين  نفر ١٩٢به عنوان حجم نمونه در نظر گرفته شده است كه 
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  ٧٣ /تاثير شبكه هاي اجتماعي بر روابط اعضاي خانواده ناحيه يك شهر بندرعباس     

 
سوال براي فرزندان  ٢٨سوال براي والدين و  ٢٨نوع پرسشنامه است  ٢اين پژوهش داراي . گرفته شده است

 .تنظيم شده است

 
 رديف متغير مستقل متغير وابسته آزمون سطح معناداري نتيجه آزمون

 
 تاييد فرضيه

 
0. 001 

 
 ضريب همبستگي

  روابط

 هاخانواده

 
 شبكه هاي اجتماعي

 
 فرضيه اصلي

 
 رد فرضيه

 
0. 096 

 

 
 همبستگي پيرسون

 
 روابط اعضاي

 هاخانواده

 
 نحوه استفاده از

 شبكه هاي اجتماعي

 
 فرضيه فرعي اول

 
 تاييد فرضيه

 
0. 001 

 
 رگرسيون

 

  روابط

 هاخانواده

 
 ميزان استفاده از

 شبكه هاي اجتماعي

 
 دومفرضيه فرعي 

 
 تاييد فرضيه

  002 .0 ورزشي

  فرهنگي

0. 001   
  بهداشت وپزشكي

0. 001   
  تبادل عكس و فيلم

0. 014 

 
 همبستگي پيرسون

 
روابط درون 

 گروهي

 هاخانواده

 
 استفاده از محتواي

 شبكه هاي اجتماعي

 
 فرضيه فرعي سوم

 
 تاييد فرضيه

  001 .0 سياسي

  001 .0 اقتصادي

  بهداشتي وپزشكي

0. 012 

 
 همبستگي پيرسون

 
روابط برون 

 گروهي

 هاخانواده

 
 استفاده از محتواي

 شبكه هاي اجتماعي

 
فرضيه فرعي 

 چهارم

 
 تاييد فرضيه

 
0. 001 

 
 رگرسيون

 
روابط درون 

برون  و گروهي

گروهي 

 هاخانواده

 
 انگيزه استفاده از

 شبكه هاي اجتماعي

 
فرضيه فرعي 

 پنجم

 
 رد فرضيه

 
0. 56 

 واريانستحليل 

 دو عاملي

 
 ميزان تحصيلات

 
 استفاده از محتواي

 هاي اجتماعيشبكه

 
فرضيه فرعي 

 ششم

 
 رد فرضيه

 
0. 84 

 تحليل واريانس

 دو عامل

 

 
 ميزان درآمد

 استفاده از محتواي

 شبكه هاي اجتماعي

 

 
فرضيه فرعي 

 هفتم
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  * * * * *                                    ١٣٩٨  بهار، هفدهمدوره جديد، شماره تحقيقات جديد در علوم انساني، / فصلنامه  ٧٤

 
 اعتبار و روايي

راي اعضاي ب% و 80هاي اجتماعي بدست آمده براي شبكه CVRاعتبار محتوايي ابزار سنجش با توجه به 

نباخ براي وش آلفاي كروهمچنين از ر. هاي مقياس استاست كه نشان از همبستگي گويه %79خانواده 

% 78ها نواده% و روابط خا89كه شبكه هاي اجتماعي . است ها براي نرمالبودن استفاده شدهسنجش گويه

  .كه هر دو در حد بالايي است

 
 هايافته

 هاي آماريروش

آوري معپس از ج. ها استتحليل دادهوام بعدي شامل تجزيهها گپس از گردآوري داده، در فرايند تحقيق

انس ل واريضريب همبستگي پيرسون و تحلي، اطلاعات از طريق پرسشنامه از تحليل رگرسيون چندگانه

فرضيه تفاوتي از  تحليل قرار خواهد گرفت و بررسيوتجزيهمورد  SPSSافزار كه با استفاده از نرم نتايج

اريانس يك ومستقل و تحليل  T، واريانس يك طرفه، رگرسيون چند گانه، طريق آزمون رگرسيون ساده 

  .طرفه مورد استفاده قرار خواهد گرفت

 
 بندي و نتايججمع

حضور در اين فضاي . پيدا كرده استها خانواده اي در ساختار زندگيامروزه فضاي مجازيجايگاه ويژه

استفاده از . ارتباطات خانوادگي را دستخوش تغيير نموده است، سايبر و بطور كلي كامپيوتر شخصي

هاي اجتماعي مجازي فعاليتي زمان بر است كه مدت تعامل افراد خانواده با يكديگر را اينترنت و شبكه

، نسبت به بزرگسالان، ي فراغتي كه دارندآموزان بواسطهنوجوانان و دانش، در اين ميان. دهدكاهش مي

هاي جديدي كشمكش، فضاي مجازي، از طرف ديگر. دهندمدت زمان بيشتري را به اينترنت اختصاص مي

نوع صفحاتي كه توسط نوجوانان و ، مجازي كند كه شامل زمان استفاده از فضايرا در خانواده ايجاد مي

ه قرار ميگيرد و دستيابي نوجوان و والدين به اطلاعات خصوصي يكديگر و غيره آموزان مورد استفاددانش

، چنان چه نوجوان در پيوندهاي عاطفي و درك متقابل با ساير اعضاي خانواده دچار مشكل باشد. باشدمي

. سرگرميخاص و غيره روي مي آورد، افسردگي و بيتفاوتيكرده و برايجبران به يك دوست، احساس تنهايي

ساختار و ، هاي اجتماعي با توجه به ماهيتشبكه. ترين محمل براي اين مقصود استضاي مجازي مناسبف

هدف كلي . گذارندهاي خانوادگي اثر ميو ارزش سازي خود به اشكال گوناگون بر هويتهاي برنامهقالب

اجتماعي مورد انتظار آنچه امروزه از شبكه هاي . ارتقاي سطح دانش و آگاهي عمومي است، هااين شبكه

. هاي خانوادگي روي داده استدر هويت و ارزش تاري عميقي است كهساخ توجه به تحولات، است

اين . بلكه از نظر نقش اعضا متحول شده است هاي خانوادگي نه تنها از نظرو ارزش هويت، امروزه

براي شكوفايي و تحرك دروني  بعد زمينه لازم را، اندازه و كاركردهاي آن، چه در مواردي تحولات اگر

هايي جدي شده كه انسجام دروني خود موجب پديدآمدن تهديد، هويت خانوادگي فراهم ساخته

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ri
hs

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
21

 ]
 

                            12 / 18

https://jnrihs.ir/article-1-141-fa.html


  ٧٥ /تاثير شبكه هاي اجتماعي بر روابط اعضاي خانواده ناحيه يك شهر بندرعباس     

 
هاي مهم اجتماعي و نقش هر آسيبهاي اجتماعي شبكه. نابودي قرار داده است خانوادگي را در معرض

 .كندتري مطرح ميچهارچوب كلي يك از آنها را در هويت خانوادگي در

ا هي به آندسترس ر دنياي واقعي شايدهايي كه ددانسته، يكي از نيازهاي بشر حس كنجكاوي و دانستن است

ارد شدن وا با مشكل خواهد بود اما دنياي مجازي توانسته اين خواسته بشر را تا حدودي پوشش دهد ام

اده د قرار در خورا تحت تاثي ها چارچوب زندگي فردي و اجتماعي افرادهاي اجتماعي و ارائه دانستهشبكه

 خانواده لفه هايرسوم هر كشور كه ابعاد و مو وهايي كه در فرهنگ و سنت و آدابباتوجه به تفاوت. است

ر و يشه دارن كه داراي سنتي وجود دارد بخصوص در جامعه كشور ايرا، دهدو جامعه كشور را شكل مي

هاي كهود شبها داشته با ورز اين سالهاي پيشين اكم و كاملي كه ريشه در چندين سالرسوم محوآداب

يكي . تده اساجتماعي در واقع چارچوب فرهنگي و اجتماعي وخانواده را سخت تحت تاثير خود قرار دا

 ما شاهد هاي مجازيجامعه و فرد است كه با ورود شبكههويت ، هر جامعه ترين مسائل هر خانواده واز مهم

  : زا رتندي سه عنصر هويت هستيم كه عباشكل گيري شخصيت افراد در تمامبحران هويت واختلال در 

  جامعه؛ -٣فرهنگ  -٢شخص  -١

د هاي هر فردر واقع هويت شخص ويژگي. كندن شخصيت فرد نقش مهمي را ايفا ميكه هر يك در تكوي

گيري و شكل گرفتهها و اجتماعات مختلف و هويت اجتماعي در پيوند با گروهدهد را به ذات تشكيل مي

د عمق وجو كه در و هويت فرهنگي برگرفته از باورهايي است. ها و اجتماعات استگروه آن متاثر از همين

 .است تهي گرفهاي آن از بدو تولد تا كهنسالي جاعامل او با محيط پيرامون و آموزهفرد به واسطه ت

، از لحاظ ميزان استفاده و ساعات استفادهبا توجه به پژوهش چگونگي استفاده از شبكه هاي اجتماعي 

گروهي خانواده به خصوص از لحاظ گروهي و بروناستفاده همه و همه در روابط درونمحتواي مورد 

ي مختلف خود را نشان داده چنانچه اها به گونهن آسيبكيفيت روابط خانواده بسيار مرتبط بوده است واي

: نقص سردرگمي كرده است به عنوان مثال را دچار آسيب وديني و فرهنگي ، اجتماعي، عوامل فردي

بيماري افسردگي و ، انزوا، زدايي دختران و پسران حيا، والقاي شبهات، تبليغات ضد ديني، حريم خصوصي

ر واقع نظريه گيدنز تحركي جوانان و حتي زوجين و عدم رضايت مخصوصا زنان در جامعه امروزي كه دبي

هاي اجتماعي كاملا مصداق است همين طور رواني و چگونگي استفاده از شبكه وهاي روحي در مورد نياز

هاي اجتماعي كه در واقع عدم مهارت و ن به فرزندانشان و روي آوردن آنها به شبكهعدم توجه كافي والدي

دان رايش فرزنكند باعث گتفاوتي والد به فرزند را نمود ميها و يك نوع بيافي در تربيت بچهمديريت ك

هاي اجتماعي است و در رابطه زوجين از درك متقابل گرفته تا مسائل زناشويي بايد قبل به استفاده از شبكه

واند از تته باشند حال اين يادگيري مياز ازدواج و تمامي ابعاد ارتباط معقول در مقابل زوجين را ياد گرف

يك بار فكري هاي متخصص تا در خانواده اين ارتباط كامل و بدون نقص باشد با خانواده گرفته تا مشاوره

منفي خود را در رابطه زوجين به جاي بگذارند  دار تا شبكه هاي اجتماعي نتوانند اثرو فرهنگي بسيار ريشه

حت انواده را تگروهي ختر باشد در واقع روابط برونها مستحكمنوادههرچقدر روابط درون گروهي خا
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  * * * * *                                    ١٣٩٨  بهار، هفدهمدوره جديد، شماره تحقيقات جديد در علوم انساني، / فصلنامه  ٧٦

 
هاي اجتماعي شبكه هاي نو پديد دربه منظور پيشگيري و كاهش آسيب. دهدتاثير خود قرار مي

  .توانند ثمر بخش واقع شوندر صورت اجراي به موقع و مناسب مياند كه دراهكارهايي مطرح شده

 
 آموزش) الف

راي نشريات ب، مجلات، هانامهروز، هاي ديداري و شنيداريهايي همچون رسانهه از ظرفيتاستفاد -١

 .سايبري نهادينه شدن فرهنگ

 اطلاع ات آموزشي از سوي مصادر امور فرهنگي مركز استان به منظور آشنا نمودن وبرگزاري جلس -٢

 .يهاي اجتماعي مجازهاي جديد به ويژه اينترنت و شبكهرساني به والدين در مورد فناوري

ر دان ت آگاهي دادن به نوجوانان و جواندر مدارس جه هاي آموزشي تئوري عمليبرگزاري كلاس -٣

 .ي صحيح از آنهاهاي جديد و نحوه ي استفادهمورد مزايا و معايب فناوري

رمندان ينترنت از زبان ورزش كاران و هناهاي كوتاه آموزشي درباره مزايا و معايب پخش برنامه -٤

 .دهندالگوي خود قرار مي محبوبي كه عموما جوانان آنها را

ازي جتماعي مجاشبكه هاي  ي استفاده آنان از اينترنت وبا كودكان و نوجوانان خود دربارهوالدين بايد  -٥

 همچنين. شينندبه گفتگو بن، و مسائل خاصي كه كودكان امروز در فضاي مجازي با آنها رو به رو هستند

ود و خي ميان و شكاف مهارتآگاه شوند ، برندمي هايي كه كودكان بكاريد بكوشند از فناوريوالدين با

  .شان را پركنندكودكان

 
 نظارت و پيگيري) ب

 .نينمودن اين قوانتر جهت برخورد با مجرمان جرايم اينترنتي و اجرايي وضع قوانين سختگيرانه -١

نا هت قدام در جاي و اآگاهي و هوشياري بيشتر پليس سايبري در مورد انواع جديد جرايم رايانه -٢

 . هاي دشمنان در اين زمينهسيسه كارآمد كردند

 هني و آموزش بارائه سخنرا، حضور پليس سايبري واعضاي محترم آن در مدارس و مراكز آموزشي -٣

ه صورت يبري بآموزان و همكاري تعاملي آن ها يا پليس ساجلب اعتماد دانش صورت چهره به چهره براي

  .هميار پليس سايبر

  

 راهكار

هاي پژوهش بق يافتهمطا ي فرزندان خود از شبكه هاي اجتماعي مجازيها از استفادهآگاهي خانواده -١

 .نها داردآهاي خانوادگي بسزايي در جلوگيري از كاهش ارزش ميزان آگاهي خانواده ها از اين امر نقش

زشي ن مطالب آمواندي صحيح از شبكه هاي اجتماعي مجازي از طريق گنجآشنايي و آموزش استفاده -٢

 .هاي نوين در برنامه ي درسي دانش آموزاندر مورد رسانه
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 يي در فضاانواده ايرانهاي منسجم براي معرفي خريزان كشور سعي در ارائه برنامهمسئولان و برنامه -٣

عرصه  دررگذار هاي اثراني را به عنوان يكي از خانوادهمجازي داشته باشند تا به نوعي بتوان خانواده اي

 .جهاني به كاربران خارجي معرفي نمود

 .هاابط خانوادهثير فضاي مجازي بر روهايي متناسب با موضوع تاها و سريالساخت و پخش فيلم -٤

ها جهت گذراندن ههزينه براي خانوادو جذاب و كم هاي تفريحي و ورزشي سالمفراهم نمودن مكان -٥

 .اوقات فراغت در محلات شهر

 .هاي مثبت و ترويج فرهنگ استفاده از اينترنت و فضاي مجازيهنجارسازي -٦

رار ستفاده قورد امبراساس پژوهش انجام شده وفرضيات تاييد و رد شده نظريه پردازاني كه در اين پژوهش 

 كه : توان نتيجه گرفتگرفته است مي

 افراد و يتاحساس مسئول بين افراد وگرايي كه او معتقد است تعامل ن بر اساس ساختاز ديدگاه مرتو -١

ط درون ه روابدر واقع اين ديدگاه اشاره ب. هاي اجتماعي رابطه وجود داردچگونگي استفاده از شبكه

يين باشد نواده پابط خاگروهي افراد و ارتباط افراد خانواده با يكديگر دارد و هرچقدر ميزان كيفيت در روا

ي عه به جاب جامافراد مخرهاي اجتماعي داده و تاثير مخرب خود را جايگاه خود را به استفاده از شبكه

 .گذاردمي

 هاي اجتماعيتحصيلات واستفاده از محتواي شبكه، يدگاه رامرز كه او معتقد است عواملي مثل درآمدد -٢

 . تفاوت وجود دارد كه در پژوهش انجام شده اين فرضيه تاييد نشده و رد شده است

هاي ز شبكهر عاطفي افراد و استفاده اقاو معتقد است بين ف، سندربال نظريه بيگانگي عاطفيديدگاه  -٣

 ا وافرادا دنيبهاي اجتماعي فرد يك انسان منفعل است و رتباط وجود دارد در واقع در شبكهاجتماعي ا

في اين ست از طرا ادفرمجازي در ارتباط است با اين دنياي مجازي عاري از عاطفه و ارتباط موثر و متقابل ا

مسخ  ك انسانيعاطفه كرده و همانند را نسبت به دنياي واقعي او هم بيشخص ، تحركي و انزواي فردبي

 .شده است

اي ه از محتويدگاه ابراهام مازلو براساس انگيزش و شخصيت كه در واقع بين انگيزه افراد و استفادد -٤

فراد ار چقدر ه، گروهي افرادگروهي و برونواقع روابط دروندر . هاي اجتماعي ارتباط وجود داردشبكه

اده استف حتوامهاي اجتماعي باشند به همان اندازه از شبكهديده اي واقعي از هر لحاظ مشكل و آسيبدر دني

 .شده است

 زستفاده ااجتماعي و ا ديدگاه گيدنز براساس ساخت يابي (كردار اجتماعي) او معتقد است بين كردار -٥

 د شده درتاكي شبكه هاي اجتماعي ارتباط وجود دارد كه اين ديدگاه براساس روابط برون گروهي افراد

جتماعي ا تعامل يل بهپژوهش انجام شده تاييد شد هر جه افراد از شبكه هاي اجتماعي بيشتر استفاده كنند م

تماعي و وانين اجقو شكستن ، يتيمسئولبي، عدم تعهد، بيشتر ميل به انزوا شود ودر تمامي مولفه كمتر مي

 .شودب ميآسي تربيت اجتماعي فرد دچار هنجارهاي اجتماعي دارند و در واقع چهار چوب اجتماعي و
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  * * * * *                                    ١٣٩٨  بهار، هفدهمدوره جديد، شماره تحقيقات جديد در علوم انساني، / فصلنامه  ٧٨

 
 و مآخذ منابعفرست 

. هاي خانوادهبررسي نقش اينترنت بر ارزش. )١٣٩٢( طيبه، و قاسميالله اروح، احمدزاده كرماني -١

 .٢٣يشماره، هشتم سال، ايي مطالعات رسانهفصلنامه

، رات آن ها بر ابعاد مختلف زندگيهاي اجتماعي و تاثيبررسي نفش شبكه. )١٣٩١مرواريد (، اسلامي -٢

 .هاي نو پديدفضاي مجازي و آسيب نخستين كنگره ملي

دومين . هاي فيس بوكيبرشبكه تاكيد تربيت فرزندان با. )١٣٩٦حكيمه (، ايرج وموسوي، بهزادي -٣

 تهران. دي ماه. اسلامي و علوم انساني المللي علومبينره گكن

 .اچ . ته : جهي نوش، شناسيشد جامعهر در مباني و، ساختار اجتماعي خانواده. )١٣٦٣(، ت، پارسونز -٤

 تهران :چاپخش، پويان ترجمه: حسن، مآبراها

نقش زن براي تحكيم بنيان وثر در عوامل م. )١٣٩٦( فرحروز، معصومه و پرتوي، رعنا و اميري، پرتوي -٥

 هرانت. فروردين ماه. المللي نقش زن در سلامت خانواده و جامعهبين دومين كنكره. خانواده

فصلنامه تحقيقات . لفن همراهفرهنگ جوانان و ت. )١٣٨٨(. وحيد، زادهمحمدسعيد؛ و ولي، ذكايي -٦

 .١٥٢ -١١٩صص ، ٧شمارِ ِه ، دوره دوم، فرهنگي

دو . »عي خانواده با هويت جوانانرابطه سرمايه اجتما«. )١٣٨٨(. اسماعيل و اكرم كاكاوند، شريفي -٧

 .٥٩ـ  ٢٥، دانشگاه تربيت مدرس، ٤. فرهنگ و جامعه. جوانان فصلنامه تخصصي پژوهش

 شست انجمن جامعه شناسي ايرانن، زنان و مناسبات خانواده، رسانه. )١٣٩١عاليه (، شكربيگي -٨

 بوك دري از شبكه اجتماعي فيساده اعتيادمطالعه موردي استف، محمد حسين، عليزاده، صمد، پورعدلي -٩

 .جوانان شهر تبريز بين نوجوانان و

، دار وشاغل در تهرانر زنان خانهرل و رضايت زناشويي دمقايسه منبع كنت. )١٣٨٤( زهرا، فراست -١٠

 .معلم تهران: دانشگاه تربيت

. »شقانه زوجين ايراني و رابطه آن با رضايتبررسي روابط عا«). ١٣٨٥( سمانه طباطبائيامير و ، قمراني -١١

 .١٠٩ـ  ٩٥. ٥جلد . ١٧شماره . مشاوره هايهاي پژوهشتازه

، سال سوم، اجتماعي نامه علومپژوهش، سرمايه اجتماعي در نظريات جديد. )١٣٨٨( مجيد، كفاشي-١٢

 شماره سوم

 ٦٨٣ص، يننشر ، تهران، شناسي: حسن چاوشيانجامعه، )١٣٨٦(، آنتوني، گيدنز-١٣

ي ارتباط بر رضايت زناشويي بررسي تاثير بهبود بخش، )١٣٨٤( شكوه، نژادنوايي، محمدعلي، نظري-١٤

  .٤جلد، هاي مشاوره شماره سيزدهمها و پژوهشتازه، زوجين هر دو شاغل

مجموعه مقالات همايش ، خانواده زندگي دوم و، )١٣٩٢(، محمد، آبادينصر كاركنان، محسن، نيازي -١٥

 تخصصي بررسي ابعاد
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، امنيت اجتماعي، اي مجازيفض. )١٣٩١( محمدرضا، اكرم؛ امويي، عرفان؛ آزادي، نژادياسمي -١٦

 .ملي صنايع فرهنگي نقش آن در توسعه ي پايدار همايش، هاراهبردها و استراتژي

 
17- Ballew, K. C. (2011). Family values: The empirical impact of internet 
use, M. A. Thesis, Baylor University, Departman of Sociology. 
18- Ellison, N. B. , Steinfield, C. , & Lampe, C. (2007). “The benefits of 
Facebook “Friends:” social capital and college students' use of online social 
network sites” Journal of Computer-Mediated Communication, 12 (4), 
1143-1168. 
19- www.bartarinha.ir/fa/news/218710 
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