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  چكيده 
خانواده . اجتماعي و جسماني كودكان و والدين دارد، سلامت روانيزندگي خانواده نقش اساسي در حفظ 

سازد. در جريان رشد طبيعي هر كودك يك ماعي را براي رشد انسان فراهم ميترين بافت اجتاولين و مهم

رشته تغييرات شناختي، عاطفي و اجتماعي را شاهد هستيم. تقريبا همه افراد در طول رشد و در جريان 

سازگاري با اين تغييرات دچار مشكلاتي ميشوند و استرس و تعارضي را كه به دنبال ميآيد، ميتواند به 

مشكلات رفتاري- عاطفي و يادگيري در آنها بينجامد. اكثر مشكلات رفتاري دانشآموزان منعكسكننده 

شرايط پيچيده بين فردي اعضاي خانواده بهويژه والدين ميباشد. به عبارت ديگر وجود مشكلات رفتاري 

كودك به منزله روابط معيوب اعضاي خانواده با يكديگر است و با روشهاي تربيتي و شيوه هاي فرزند 

پروري نادرست والدين و تعاملات معيوب آنها با فرزندان ارتباط دارد. مطالعه حاضر با هدف بررسي 

رابطه سبكهاي فرزندپروري با مسئوليتپذيري و رشد اجتماعي دانشآموزان انجام شد. طرح تحقيق از 

نوع همبستگي است و جامعه آماري آن شامل كليه دانشآموزان دختر ابتدايي شهرستان ورامين كه در سال 

تحصيلي ١٣٩٨ مشغول به تحصيل بودهاند ميباشد. با استفاده از روش نمونهگيري تصادفي خوشه اي، تعداد 

٣٠٠ نفر از آن ها به همراه مادرانشان به عنوان حجم نمونه انتخاب شدند. اين مطالعه با استفاده از پرسشنامه 

شيوههاي فرزندپروري بامريند، پرسشنامه مسئوليتپذيري نوجوانان نعمتي و آزمون رشد اجتماعي وايتزمن 

انجام شد. جهت تجزيهوتحليل اطلاعات به دست آمده، از نرمافزارspss  در دو سطح توصيفي و 

استنباطي، و از ضريب همبستگي پيرسون و رگرسيون چند متغيره استفاده گرديد. نتايج به دست آمده نشان 

داد كه بين سبكهاي فرزندپروري با رشد اجتماعي و ميزان مسئوليتپذيري دانشآموزان رابطه وجود 

دارد. به عبارت ديگر، بين سبك فرزندپروري مقتدرانه و رشد اجتماعي دانشآموزان رابطه مثبت معنيدار 

وجود دارد. بنابراين ميتوان نتيجه گرفت كه سبك فرزندپروري مقتدرانه والدين ميتواند رشد اجتماعي 
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دانشآموزان را در جهت مستقيم پيشبيني كند درحالي كه بين سبكهاي فرزندپروري سهلگير و مستبدانه 

  و رشد اجتماعي دانشآموزان رابطه منفي معنيدار وجود داشت. 

  هاي فرزندپروري، مسئوليت پذيري، رشد اجتماعي. سبك كليدي:هايواژه

   

  مقدمه 
جمله موارد مهمي است كه سالها نظرمتخصصان تعليم و تربيت را به خود جلب  ارتباط والدين و فرزندان از

كند. كودك در محيط را فراهم ميكودك و خانواده نخستين پايگاهي است كه پيوند بين . كرده است

خانواده نگرشهاي اوليه دربارهي جهان را فراميگيرد و از لحاظ ذهني و جسمي رشد مي يابد. هر خانواده 

شيوهي خاصي را در تربيت فردي و اجتماعي فرزندان خود به كار ميگيرد كه اين شيوه سبكهاي 

فرزندپروري ناميده ميشود (بخشي، ١٣٨٧). سبكهاي فرزند پروري تركيبي از رفتارهاي مختلف والدين 

است كه در موقعيتهاي گستردهاي روي ميدهند و جو فرزند پروري بادوامي را پديد ميآورند. در 

سبكهاي فرزندپروري سه ويژگي آشكار شده است كه روش موثر را از روش نه چندان موثر فرزند 

پروري جدا ميسازد. اين سه ويژگي عبارتند از: پذيرش يا روابط نزديك، كنترل و استقلال دادن. كه از 

تعامل اين سه ويژگي سه سبك فرزندپروري مشخص ميشود: مقتدرانه، مستبدانه و سهلگيرانه. والدين 

داراي سبك مقتدرانه، از نظر پذيرش و روابط نزديك رابطهاي معقولانه برقرار ميكنند و همچنين از نظر 

ميزان استقلال دادن به فرزند خود نيز، معقول و درست عمل ميكنند. سبك مستبدانه از نظر پذيرش و 

روابط نزديك پايين است و از نظر كنترل اجباري بالا و از نظر استقلال دادن پايين است. در حالي كه 

والدين با سبك فرزند پروري سهلگيرانه روشي مهرورز و پذيرا نشان ميدهند و متوقع نيستند و كنترل 

كمي بر رفتار فرزندان خود اعمال ميكنند. اين والدين به فرزندان خود اجازه ميدهند، در هر سني كه 

باشند خودشان تصميمگيري كنند، حتي اگر هنوز قادر به انجام اين كار نباشند. بخشي (١٣٩٧) عنوان نمود 

كه سبكهاي فرزندپروري والدين تاثيرات بسياري بر فرزندان دارد و از جمله اينكه بر شكلگيري تفكر و 

) عنوان نمود كه سبك مترادف با توانايي ٢٠١٢(١استرنبرگ. تاثير نيستنوع سبك تفكر فرزندان نيز بي

نيست، بلكه شيوهي ترجيحي تفكر يا به بيان ديگر نحوهي استفاده از تواناييهاي بالقوه است. استرنبرگ بر 

اساس نظريهي خود مديريتي ذهني خود براين باور است كه ما يك سبك خاص نداريم، بلكه داراي 

نيمرخي از سبكها هستيم و افراد ممكن است از توانايي مشابه اما سبكهاي متفاوت برخوردار باشند. اين 

نظريه ١٢ سبك تفكر را توصيف ميكند كه در ٥ بعد از يكديگر متمايز ميشوند: كاركردها، شكل ها، 

  سطوح، حوزهها و گرايشها. 

                                                
1. Sternberg 
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هاي قبلي اين است كه در اين پژوهش، پژوهشگر ميخواهد رابطه پژوهشتفاوت پژوهش حاضر با 

سبكهاي فرزندپروري با مسئوليتپذيري و رشد اجتماعي كودكان را به صورت دقيقتر در كنار هم، در 

بيان جامعه آماري و نمونه منتخب و در قالب پرسشنامه هاي مناسب و دقيق در بعضي از مدارس ابتدايي 

دخترانه شهرستان ورامين مورد بررسي قراردهد تا بدين وسيله انواع سبك هاي فرزندپروري رايج در جامعه 

  آماري خود را نشان داده و نتايج آن را در رابطه با رشد اجتماعي و مسئوليت پذيري كودكان توضيح دهد. 

هاي خانواده به عنوان نخستين عامل در نقشترين مهميكي از علت پرداختن به اين مسئله مهم، توجه به 

اجتماعي كردن و پرورش حس مسئوليتپذيري كودكان است و درنهايت محقق در صدد است تا بداند كه 

چرا با وجود اين همه حمايت و خدمت به فرزندان، آنها چنانكه شايسته و بايسته است از نظر اجتماعي به 

آن رشد مورد انتظار ما نميرسند و از انجام تكاليف و وظايف خود كوتاهي كرده و بايد مرتبا آنها را به 

اصطلاح هل داد به حدي كه از بيان تذكرات پي در پي و البته در بسياري از موارد بينتيجه، خسته و 

درمانده شدهايم؟ و اين مسأله را بررسي كنيم كه آيا بين سبكهاي فرزندپروري با مسئوليتپذيري و رشد 

  اجتماعي كودكان رابطه وجود دارد؟ 

  

  بيان مسئله 
ها و معيارهاي فكري است كه نقش مهمي در تعيين سرنوشت و گذار شخصيت و ارزشخانواده اولين پايه

ن مشي زندگي آينده خود دارد و اخلاق و صحت و سلامت رواني فرد تا حدود زيادي در گرو آخط

ت كه هي اساست. واكنش كودك نسبت به محيط خود بالطبع تحت تأثير موازين اجتماعي و فرهنگي گرو

ارهاي ها و معيدر ميان آن بزرگ شده است. از آنجا كه خانواده خود يك واحد اجتماعي است و ارزش

عي بر شود به عنوان يك واسطه از لحاظ تأثير محيط اجتمااجتماعي از طريق آن بر كودك منتقل مي

  كودك، اهميت فراواني دارد. 

اجتماعي كودكان است و اين  و تكاملي كوچكي است كه هدفش رشد خانواده همچون يك جامعه

ماعي را يابد. تأثير خانواده در رشد و تكامل اجتهدف به صورت ابتدايي در درون خانواده تحقق مي

  توان چنين خلاصه كرد: مي

و مواقع  ي رفتار افراد خانواده در مواردكودك آداب معاشرت و خصوصيات اخلاقي را از طريق مشاهده

 رد. گيگوناگون ياد مي

نين گيرد. هم چكودك طرز لباس پوشيدن، سخن گفتن و ساير عادات اجتماعي را از خانواده ياد مي

اش هايي خواهد بود كه او از خانوادههاي اجتماعي در دوران زندگي يك فرد غالباً همان ارزشارزش

  آموخته است. 

  سيار مؤثر است. طرز رفتار والدين با يكديگر نيز در رشد و تكامل اجتماعي كودك ب
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انه و نيز در خ ي عقايد و ا فكار اجتماعي كودك از قبيل علاقه به تسامح يا تعصب يا طرفداري از حقپايه

 شود. ريزي ميخانواده پي

كند. زندگي با ارتباط ي يك سلسله نيازهايي كه دارد به خانواده وابستگي پيدا ميكودك به واسطه

هاي ه جنبهشود. نفوذ والدين در كودكان تنها محدود بمادرش آغاز مي بيولوژيك و زيستي ميان كودك و

ي هاي فرهنگي و تربيتي جامعه بستگي به نحوهي آشنايي و ارتباط كودك با بنيانارثي نيست بلكه نحوه

اه رفتن، هايي چون طرز غذا خوردن، سخن گفتن، رارتباط والدين و فرزندان دارد. همچنين كودك عادت

ه و ر خانوادرپرستي دسي عادي رفتار با مردم، نگرش فرد نسبت به اموال ديگران، ارتباط با همسر، هاروش

  آموزد. ارتباط با فرزندان را از خانواده مي

   

  نقش الگويي والدين در رشد اجتماعي كودكان
اده شده و نيازي ها نهترين غريزه بشري است كه در طبيعت انسانغريزه تقليد يكي از نيرومندترين و اصيل

به آموزش ندارد. انسان از آغاز تولد يك الگوبردار و پيرو است كه نمودهاي آن در او ظاهر گرديده و به 

رسد با توجه به ضعف قوه عقلاني و تدريج رو به افزايش گذاشته و در پايان دوران كودكي به اوج خود مي

ها را از كانال مشاهده باشد و بسياري از آموزهتر ميشناختي كودكان، پديده تقليد در آنان بيشتر و گسترده

نمايند. به همين لحاظ كودكان در محيط ي خود ذخيره ميالگوهاي مورد توجه دريافت و در حافظه

ها بوده و آنچه را دريافت ميكنند به زودي در معرض ها و بديخوبي خانواده با دقت و ظرافيت ناظر

هاي دهد كه خود را با موقعيتجازه مياين تقليد و الگوبرداري به كودكان ابنابرگذارند. نمايش مي

رائه تواند با امي سان و هم سنگ سازند. لذا محيط خانوادهي تطبيق داده و با محيط اطراف هممختلف زندگ

گيري و تبلور شخصيت كودكان بر اساس هدف و آرماني هاي مفيد و الگوهاي مناسب در شكلارائه برنامه

  شود، تأثيرگذار باشد. دنبال ميكه 

تواند از مؤثرترين و گيرد، و اين ميي مستقيم صورت ميدر الگو، يادگيري عمدتاً از طريق مشاهده

ي را از هاي شخصيتپايدارترين انواع يادگيري باشد. كودكان رفتارهاي خوب و بد و بسياري از ويژگي

ار و تار و گفتگيرند. آنان با مشاهده رفدگي روزمره فرا ميطريق مشاهده و تقليد كردن از ديگران در زن

ها هايي هستند كه كودك با آنآموزند. والدين اولين و آشناترين چهرهاعمال والدين، رفتارجديدي مي

ري كودك كند در دوران ناتواني، نياز وابستگي كودك، پدر و مادر با عشق و علاقه به يابرخورد مي

د در رزندان خونمايند. لذا والدين نخستين كساني هستند كه با فو پرستاري و حمايت ميشتابند، و از امي

ي پرورش، تربيت و رشد شخصيت اجتماعي فرزند ايفا ترين نقش را در زمينهتوانند عالياند و ميتماس

  نمايند. 
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  شود عبارتند از:مواردي كه در خانواده موجب رشد اجتماعي كودك مي

كند.  آرامشاحساس آرامش و امنيت: كودك بايد در خانواده مورد محبت قرار گيرد و احساس امنيت و

شود اما اگر محيط خانواده كودك همراه با اش تقويت ميوقتي مورد محبت قرار گيرد روابط اجتماعي

آيد و در ميتوز و بدبين به بار ترس و اضطراب باشد كودك احساس حقارت و تنفر كرده و فردي كينه

 شود. روابط اجتماعي دچار ضعف و شكست مي

زي و وسيله با هايش را پرورش دهد كه اين كار بهكودك بايد بتواند در محيط خانواده استعداد و توانايي

توانند محيط پذير است و همچنين با تشويق از طرف والدين ميشركت در تجارب اعضاي خانواده امكان

 ورند. مناسبي را به وجود آ

وجب مد، زيرا ار دهخانواده نبايد به خاطر عدم توانايي كودك در انجام برخي امور او را مورد سرزنش قر

ئوليت شود كودك در لياقت و توانايي خود شك كند يا احساس حقارت كند يا مايوس شود. دادن مسمي

 موجوداتي اخت بلكه آنان راهاي قدرتمندي نخواهد سبيش از توانايي كودك نه تنها آنان را مرد و زن

 مايوس و در هم شكسته خواهد كرد. 

اش نر اطرافياهاي اوليه زندگي تمايل زيادي دارد كه ابراز وجود كند و توجه والدين و سايكودك در سال

ارهاي كنند و ك ها و استعدادهاي خود جلب كند از اين رو والدين، بايد به اين مسئله توجهرا به توانايي

 خود را به ديد حقارت نبينند.  فرزند

اساس  هاي نيكو يا زشت،انواده نخستين مركز يادگيري است. احترام به حقوق ديگران، داشتن خصلت

 گيرد. بسياري از باورهاي كودك و. . . در محيط خانواده شكل مي

هد. اگر انجام د دانهارشد استقلال و اعتماد به نفس كودك: كودك بايد بتواند آنچه را كه در توان دارد آز

 ورزي، جستجو وجا و بيش از حد توانايي كودك داشته و اجازه فعاليت، تجربهبزرگسالان انتظارات بي

 آورد. كنجكاوي را به كودك ندهند كودك اعتماد به نفس به دست نمي

ند شاجره كنم ا همبطرز رفتار والدين در رشد و تربيت اجتماعي كودك بسيار مؤثر است. اگر والدين مدام 

لهره در دكنند و موجب اضطراب و و بحث از طلاق و جدايي بزنند به رشد اجتماعي كودك لطمه وارد مي

 ي انحراف و بزهكاري اجتماعي را در كودك فراهم كنند. شوند و در آينده ممكن است زمينهكودك مي

 كند. متأسفانه اغلبديگر فرق ميد كه از كودكي به كودك هايش متناسب باشرشد كودك بايد با توانايي

هايش را نشان دهد (مثل كودك كنند و انتظار دارند توانايياي كودك توجه ميوالدين به سن شناسنامه

 كنند. ه نميهم سن و سال خودش) اما به شرايط روحي، عاطفي و اجتماعي موثر در توانايي كودك توج

كنند و وعده يزنند و كمتر عمل متي والديني زياد حرف ميگفتار و كردار والدين نيز نقش مهمي دارد. وق

گيرد و اين كودكان در گفتار و كند و ياد ميكنند كودك نيز مشاهده ميدهند و عمل نميو وعيد مي

ل دچار گيري و انحراف در گفتار و عمعمل خود قاطع و صادق نيستند و به تزلزل روحي و عدم تصميم

 شوند (همان منبع). مي
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  پيشينه پژوهش 

بررسي رابطه سبك تفكر و شيوه فرزندپروري والدين با مهارت حل ") با عنوان١٣٩٧در تحقيق فاضل (

آموز ابتدايي با روش نمونهگيري نفر دانش ٢٤٠تعداد  "يزدساله  ٧-١٢مشكلات اجتماعي كودكان دختر 

تصادفي به عنوان حجم نمونه انتخاب شدهاند. نتايج اين پژوهش نشان داد كه سبك فرزندپروري استبدادي 

با مؤلفه مهارت اجتماعي از مهارت حل مشكلات اجتماعي رابطه منفي معنيدار دارد و با مؤلفه مشكلات 

رفتاري از مهارت حل مشكلات اجتماعي رابطه مثبت معنيدار دارد و همچنين شيوه سهلگير با مؤلفه 

 مشكلات رفتاري از مهارت حل مشكلات اجتماعي رابطه منفي معنيدار دارد. 

مت هاي فرزندپروري با ميزان سلابررسي رابطه شيوه" ) در پژوهشي تحت عنوان١٣٩٨كدخدايي (

هاي شهر شيراز" به اين نتايج دست يافت كه بين شيوههاي فرزندپروري با اجتماعي فرزندان در دبيرستان

سلامت اجتماعي رابطه معنيداري وجود دارد و بيشترين درصد ميزان پايين سلامت اجتماعي، مربوط به 

سطح پايين اقتدار است و بنابراين هنگامي كه ارتباط والد- فرزند بر اساس الگوي استدلالي، رهنمودي، 

مشاركت در بحث و سهولت كلام بنا نشود، سلامت اجتماعي به ميزان قابل توجهي كاهش مييابد. 

بيشترين درصد ميزان سلامت اجتماعي متوسط و بالا مربوط به سطح بالاي سبك سهلگير و اقتداري است. 

بنابراين هنگامي كه ارتباط والد- فرزند بر اساس پذيرش و مهرورزي و الگوي استدلالي، رهنمودي و 

 سهولت كلام باشد، سلامت اجتماعي به ميزان قابل توجهي افزايش مييابد. 

ي بين سبكهاي فرزندپروري و باورهاي در پژوهشي به بررسي رابطه )١٣٩٨( خداخواه، رضايي

معرفتشناختي با پيشرفت تحصيلي دانشآموزان پرداختند. كه تعداد٢١٢٥ نفر در سال تحصيلي ٩٨-١٣٩٧ 

از دانشآموزان دختر سال سوم متوسطه دبيرستانهاي شهر تبريز انتخاب شدند. نتايج حاكي از آن بود از 

بين مولفههاي باورهاي معرفت شناختي و سبكهاي فرزندپروري، متغيرهاي يادگيري سريع/ ثابت و دانش 

 ساده/ قطعي بيشترين سهم را در پيشبيني پيشرفت تحصيلي داشتند. 

هاي فرزندپروري مادران و به مقايسه رابطه بين شيوه در پژوهشي )١٣٩٦( حسينيان، پورشهرياري و كلانتري

عزت نفس دانشآموزان دختر شنوا و ناشنوا در مقطع متوسطه شهر تهران پرداختند و نمونه شامل ٦٩ 

دانشآموز ناشنوا و ٨٢ دانشآموز شنواي دختر مقطع متوسطه و مادران هر دو گروه بود كه به روش 

نمونهگيري هدفمند انتخاب شدند. نتايج پژوهش حاكي از وجود رابطه مثبت و معنادار بين شيوههاي 

 فرزندپروري و عزتنفس دانشآموزان ناشنواست. 

دهد كه بين فرزندپروري و شايستگي اجتماعي ) نشان مي٢٠١٥( ١نتايج پژوهش پانايوتيس ليانوس

همبستگي وجود دارد. به طوري كه گرمي عاطفي مادر، همبستگي مثبتي با وجدان، ارتباط باز و برونگرايي 

و سازگاري كودكان دارد. در حالي كه طرد كودك توسط مادر با روان رنجوري رابطه مثبت و با وجدان، 

                                                
1. Panayiotis G. Lianos 
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توان نتيجه گرفت كه هر چه ارتباط بين والد- بنابراين ميگاري كودكان رابطه منفي دارد. ارتباط باز و ساز

 فرزند گرمتر و نزديكتر باشد كودك از نظر اجتماعي رشد يافتهتر خواهد شد. 

كودك با رشد - زديك بين مادردهد كه ارتباط ن) نشان مي٢٠١٥و همكاران ( ١نتايج تحقيق يانگ فانگ

هاي اجتماعي آنها رابطه مثبت دارد درحالي كه درگيري مادر-  كودك با مشكلات دروني و مهارت

  بيروني كودكان رابطه مثبت دارد. 

هاي تههاي حل مسئله پسران رشهاي يادگيري و شيوه)در بررسي رابطه سبك٢٠١٥( ٢ورتلي و ايونسون

گوناگون پي بردند كه دانشآموزان پسر در سبك يادگيري فردي وابسته به رشته هستند و از شيوههاي حل 

 مسئله استفاده ميكنند. 

بررسي رابطه بين سبك هاي فرزندپروري، شدت مجازات، ارزيابي " ) با عنوان٢٠١٣( ٣در پژوهش يلديريم

هاي اجتماعي دوران كودكي در خانواده والدين از اهميت مذهب در رشد اجتماعي كودكان و رفتارهاي

مهاجر كاريبين" نتايج نشان داد كه سبك فرزندپروري مقتدرانه به طور قابل توجهي با رفتارهاي اجتماعي 

كودكان ارتباط دارد و با شدت مجازات رابطه منفي دارد. در حالي كه سبك فرزندپروري مستبدانه با 

رفتارهاي اجتماعي رابطه منفي و با شدت مجازات رابطه مثبت دارد. همچنين سبك فرزندپروري سهل گير 

 با رفتارهاي اجتماعي و شدت تنبيه رابطه منفي دارد. 

تر، محبت بيشتر: نقش فرزندپروري مثبت در محبت كم" ) با عنوان٢٠١٢( ٤همچنين در پژوهشي كه نورمن

ساله به عنوان نمونه  ١٨تا  ١٠فر نوجوان ن ٢٥٧انجام داده است،  "رشد اجتماعي و عملكرد رواني نوجوانان 

مشكلات دروني كمتري در دهد به طور كلي، والديني با محبت بالاتر انتخاب شدند. نتايج نشان مي

آورند و كيفيت خوب رابطه والد- فرزند، رفتار اجتماعي (جامعه پسند) را در نوجوانانشان به وجود مي

 نوجوانان افزايش و مشكلات دروني را كاهش ميدهد. 

 
  

  روش تحقيق 
آموزان شهرستان ورامين كه در كليه دانشاين پژوهش از نوع همبستگي است. جامعه آماري اين پژوهش 

سال تحصيلي ٩٨ مشغول به تحصيل هستند به همراه مادرانشان به عنوان جامعه اين پژوهش محسوب 

ميشوند. كل جمعيت دبستانهاي دخترانه شهرستان ورامين مجموعا ٢٠٠٠ دانشآموز بوده است. 

نمونهگيري در اين پژوهش به صورت تصادفي خوشهاي انجام شده است. بدين صورت كه ابتدا از بين 

مناطق آموزشي شهرستان ورامين ٥ مدرسه (٢ مدرسه غيرانتفاعي و ٣ مدرسه دولتي) به طور تصادفي 

                                                
1. Yang fang 
2. Vertly  &  Eyvinson 
3. Yildirim 
4. Normn 
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انتخاب گرديد. سپس با مراجعه به مدارس، چند گروه از كلاسهاي مختلف به صورت تصادفي خوشهاي 

انتخاب گرديد. در مجموع محقق (٣٠٠ نفر) دانشآموز دختر را به همراه مادرانشان با توجه به جدول 

كرجسي و مورگان به عنوان حجم نمونه انتخاب نمود. در اين پژوهش، براي جمعآوري دادهها از دو 

پرسشنامه شيوههاي فرزند پروري بامريند و پرسشنامه مسئوليتپذيري نوجوانان پري سيما نعمتي و آزمون 

  رشد اجتماعي وايتزمن براي گردآوري دادهها استفاده ميشود.

وتحليل دادهها با روشهاي آمار توصيفي (درصدهاي فراواني، ميانگين و انحراف معيار) و نرمافزار تجزيه

spss و آمار استنباطي (ضريب همبستگي پيرسون و رگرسيون چند متغيره) و جدول ماتريس همبستگي 

  انجام گرفت. 

  

  هاي پژوهش يافته 
  فرضيه اول پژوهش

بيني رشد اجتماعي كرد كه ابعاد سبك فرزندپروري والدين قادر به پيشفرضيه اول پژوهش بيان مي

يرهاي ابتدا مفروضه همخطي متغ، رگرسيونيهاي قبل از تحليل. آموزان دختر مقطع ابتدايي استدانش

روضه در بررسي مف. شودبين بررسي ميو مفروضه استقلال خطاهاي متغيرهاي پيش، بين و ملاكپيش

بين در دامنه مناسب دهد كه مقدار شاخص تحمل واريانس متغيرهاي پيشها نشان مييافته، همخطي متغيرها

 )VIF>10كوچكتر است ( ١٠نيز از  VIF) و همچنين مقدار شاخص Tolerance<0>1قرار دارد (

ن در همچني. دهند كه مفروضه همخطي متغيرها رعايت شده استاست كه مقادير به دست آمده نشان مي

دهد كه مقدار شاخص دوربين ها نشان ميبين نيز يافتهبررسي مفروضه استقلال خطاهاي متغيرهاي پيش

قلال ) كه بيانگر رعايت اين مفروضه و استDurbin-Watson>4ه است (مشاهده شد ٨٢/١واتسون 

  . )١-٢-٤بين است (جدولخطاي متغيرهاي پيش

 
 

 هاي آماري آزمون رگرسيون چندگانهررسي مفروضهب :١جدول 

 مفروضه استقلال خطاها  مفروضه همخطي متغيرها  بينمتغير پيش

collinearity statistice Durbin-Watson  
Tolerance VIF  

  ٨٢/١  ٠٠٢/١  ٩٩٨/٠ گيرسهل

  ٠٠٧/١  ٩٩٣/٠  مستبد

  ٠٠٩/١  ٩٩١/٠  مقتدر
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  هاي سبكهاي فرزندپروري ولفهتحليل واريانس رگرسيون م ٢جدول 

  بيني رشد اجتماعي دخترانوالدين در پيش
 داريمعني  F متوسط مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منبع تغييرات

  ٠٠١/٠*  ٣٧/٧  ٤١/٤٩٠  ٣  ٢٥/١٤٧١  رگرسيون

      ٤٦/٦٦ ٢٤٦  ٦٥/١٦٣٤٩ خطا

        ٢٤٩  ٩/١٧٨٢٠  كل

٠٧١/٠ =2R  2=٠٨٣/٠تعديل شده ؛R  ٢٨/٠؛=R *٠٠١/٠ < p  
  

دختر مقطع ابتدايي از  آموزانبيني رشد اجتماعي دانشنتايج حاصل از آزمون رگرسيون چندگانه در پيش

هاي فرزندپروري والدين نشان ميدهد كه متغيرهاي پيشبين ميتوانند رشد اجتماعي طريق سبك

همچنين مجذور ضريب هبستگي . )F )٣، ٢٤٦(=  ٣٧/٧، p> ٠٠١/٠بيني كنند (آموزان دختر را پيشدانش

هزار درصد از  ٨٣به صورت تركيبي  تواننددهد كه اين متغيرها مي) نشان مي2R=٠٨٣/٠چندگانه نيز (

  تغييرات متغير رشد اجتماعي را در دانشآموزان دختر تبيين كنند كه مقدار ناچيز و ضعيفي است. 

 
  هاي فرزندپروري ضرايب رگرسيون استاندارد شده مولفه هاي سبك: ٣جدول 

 والدين در پيش بيني رشد اجتماعي دختران

 داريسطح معني β tضرايب رگرسيون  B SEضرايب رگرسيون   بينمتغيرهاي پيش

 ٠١٢/٠*** - ٥٣/٢ - ١٥/٠ ١٠/٠  - ٢٥/٠ گيرسهل

 ٠١٧/٠*** ٤١/٢  ١٤/٠ ٠٢٩/٠  ٠٧٠/٠ مقتدر

 ٠٠٣/٠** - ٩٩/٢ - ١٨/٠ ٠٢٨/٠  - ٠٨٤/٠ مستبد

***٠٥/٠ < p **٠١/٠ < p 

  

دار بين معنيشده متغيرهاي پيشن استاندارد شود ضرايب رگرسيوهمانطور كه در جدول فوق مشاهده مي

در . ندبين از مقدار بحراني بزرگتر هستمشاهده شده براي هر يك از متغيرهاي پيش tزيرا مقدار . باشندمي

در اين فرضيه . بيني كنندتوانند متغير ملاك را پيشبين ميتوان گفت كه متغيرهاي پيشچنين شرايطي مي

، β=-١٨/٠، p>٠١/٠) و مستبد (t=-٥٣/٢، β=-١٥/٠، p>٠٥/٠( گيرهاي فرزندپروري سهلنيز سبك

٩٩/٢-  =tر توانند رشد اجتماعي را دمي، ر يك) با توجه به منفي بودن ضرايب رگرسيون استاندارد شده ه

تواند رشد ) نيز ميt= ٤١/٢، β= ١٤/٠، p>٠٥/٠سبك فرزندپروري مقتدر (. بيني كنندجهت عكس پيش

  . بيني كندختر را در جهت مستقيم پيشآموزان داجتماعي دانش
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 فرضيه دوم پژوهش

پذيري بيني مسئوليتكرد كه ابعاد سبك فرزندپروري والدين قادر به پيشبيان مي :فرضيه دوم

  . آموزان دختر مقطع ابتدايي استدانش

ز اهاي حاصل افتهيبه منظور بررسي اين فرضيه نيز از آزمون رگرسيون چندگانه استفاده شد كه در ابتدا 

هاي حاصل از رگرسيون شود و در ادامه يافتههاي آماري اين آزمون آماري گزارش ميبررسي مفروضه

  . شودچندگانه ارائه مي

 > ١( دهد كه مقدار شاخص تحمل واريانسها نشان مييافته، در بررسي مفروضه همخطي متغيرها

Tolerance<مناسب است و مقدار شاخص ٠ (VIF ١٠ز كوچكتر از ني ) ١٠است<VIF( ين است كه ا

تقلال همچنين در بررسي مفروضه اس. غيرها رعايت شده استدهد كه مفروضه همخطي متيافته نشان مي

مشاهده شده  ٠٢١/٢دهد كه مقدار شاخص دوربين واتسون ها نشان ميبين نيز يافتهخطاهاي متغيرهاي پيش

  . رعايت اين مفروضه است) كه بيانگر Durbin-Watson> ٤است (

  

 بررسي مفروضه هاي آماري آزمون رگرسيون چندگانه :٤جدول 

 مفروضه استقلال خطاها  مفروضه همخطي متغيرها  بينمتغير پيش

collinearity statistice Durbin-Watson  
Tolerance VIF  

  ٠٢١/٢  ٠٤٥/١  ٩٥٧/٠ گيرسهل

  ٠٤٦/١  ٩٥٦/٠  مستبد

  ٠٠٢/١  ٩٩٨/٠  مقتدر

 
  

  هاي سبكهاي فرزندپروري والدينتحليل واريانس رگرسيون مولفه: ٥جدول 

 بيني مسئوليتپذيري دختراندر پيش 

 داريمعني  F متوسط مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منبع تغييرات

  ٠٠١/٠*  ٧٢/٨  ٠٥١/٣٧٩٩  ٣  ١٥/١١٣٩٧  رگرسيون

      ٢٥/٤٣٥ ٢٤٦  ٨٢/١٠٧٠٧١ خطا

        ٢٤٩  ٩٧/١١٨٤٦٨  كل

٠٩/٠ =2R  2=١٠/٠تعديل شده ؛R  ٣١/٠؛=R  *٠٠١/٠ < p  

  

ابتدايي از آموزان دختر مقطع پذيري دانشبيني مسئوليتنتايج حاصل از آزمون رگرسيون چندگانه در پيش

توانند صورت تركيبي ميبين به دهد كه متغيرهاي پيشپروري نشان ميطريق ابعاد سبك فرزند
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  ٢٤١ /سبك هاي فرزندپروري والدين با مسئوليت پذيري دانش آموزان شهرستان ورامين      

 
مجذور ضريب هبستگي چندگانه . )F )٣، ٢٤٦(=  ٧٢/٨، p>٠٠١/٠بيني كنند (پذيري دختران را پيشمسئوليت

درصد از تغييرات متغير  ١٠توانند به صورت تركيبي دهد كه اين متغيرها مي) نشان مي2R=١٠/٠نيز (

  . پذيري را در دختران تبيين كنندمسئوليت

  

  هاي سبكهاي فرزندپروري ايب رگرسيون استاندارد شده مولفهضر :٦جدول 

 بيني مسئوليتپذيري دختراندر پيشوالدين 

 داريسطح معني β tضرايب رگرسيون  B SEضرايب رگرسيون   بينمتغيرهاي پيش

 ٠٣٦/٠*** - ١٠/٢ - ١٣/٠  ٢٦/٠  - ٥٦/٠ گيرسهل

 ٩٣/٠ ٠٨٢/٠  ٠٠٥/٠ ٢١/٠  ٠١٨/٠ مستبد

 ٠٠١/٠* ٥٩/٤ ٢٧/٠ ٢٥/٠  ١٥/١ مقتدر

*٠٠١/٠ <p ***٠٥/٠ <p  
  

دار بين معنيشود ضرايب رگرسيون استاندارد شده متغيرهاي پيشهمانطور كه در جدول فوق مشاهده مي

. ستندهبزرگتر  |٢|بين از مقدار بحراني مشاهده شده براي هر يك از متغيرهاي پيش tزيرا مقدار . باشندمي

  . بيني كنندتوانند متغير ملاك را پيشبين ميتوان گفت كه متغيرهاي پيشميدر چنين شرايطي 

، p>٠٠١/٠) و مقتدر (t= -١٠/٢، β=-١٣/٠، p>٠٥/٠گير (هاي فرزندپروري سهلدر اين فرضيه نيز سبك

٢٧/٠=β ،٥٩/٤= tآموزان را به صورت معكوس و مستقيم توانند مسئوليت پذيري دانش) به ترتيب مي

پذيري تواند به تنهايي مسئوليت) نميt=٠٨٢/٠، p<٠٥/٠اما سبك فرزندپروري مستبد (. ني كنندبيپيش

ني كوچكتر است مشاهده شده براي اين متغير از مقدار بحرا tبيني كند زيرا كه مقدار آموزان را پيشدانش

  باشد. دار نميو معني

  

  بندي و نتيجهگيري جمع
توان به اين نكته اشاره كرد كه بر اساس نتايج به دست آمده بيشترين نمره در اين قبل از شروع بحث مي

پژوهش مربوط به سبك فرزندپروري مقتدر و كمترين نمره مربوط به سبك فرزندپروري سهلگير 

ميباشد. لذا ميتوان به اين نتيجه رسيد كه سبك غالب در شهرستان ورامين، سبك فرزندپروري مقتدر 

  ميباشد. 

هاي فرزندپروري با مسئوليتپذيري و رشد اجتماعي دانشآموزان دختر بين سبك فرضيه اصلي:

شهرستان ورامين رابطه وجود دارد. بنا به يافتههاي به دست آمده بين سبكهاي فرزندپروري با 

مسئوليتپذيري و رشد اجتماعي همبستگي معنيدار وجود دارد. بنابراين فرضيه اصلي مورد تأييد قرار 

  گرفت. 
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  هاي فرعي:فرضيه

هاي فرزندپروري و رشد اجتماعي حاضر بيانگر اين است كه بين سبك پژوهش :فرضيه اول

دانشآموزان دختر رابطه وجود دارد. بنا به يافتههاي به دست آمده بين سبك فرزندپروري مقتدرانه و رشد 

 ،p<اجتماعي رابطه مثبت معنيدار مشاهده شده است. بنابراين سبك فرزندپروري مقتدرانه (٠/٠٥

٠/١٤=β، ٢/٤١=t) ميتواند رشد اجتماعي دانشآموزان دختر را در جهت مستقيم پيشبيني كند. لذا 

ميتوان نتيجه گرفت كه سبك فرزندپروري مقتدرانه والدين ميتواند رشد اجتماعي دانشآموزان را در 

  جهت مستقيم پيشبيني كند. 

  

  توان گفت:در تبيين اين فرضيه مي
اسخدهي و والدين مقتدر در محور پاسخگويي و در محور توقع، نمرات بالايي دارند و بين ميزان پكه 

هاي كودكان خود در جهت جلب حمايت ل وجود دارد. اين والدين به تلاشها تعادميزان كنترل و توقع آن

و توجه پاسخ ميدهند و از تقويتهاي مثبت بيشتري استفاده ميكنند، بر اين اساس همواره در تلاشاند تا 

فعاليتهاي كودك را به شيوهاي عقلاني و موضوعدار هدايت كنند. والدين مقتدر، كنترل همراه با رابطه 

گرم و پاسخگويي به فرزندان را شيوهي خود ميدانند. به عبارت ديگر اين والدين در دو بعد محبت و 

كنترل، بالا هستند. آنها از فرزندان خود انتظارات و توقعاتي دارند و اين خواستهها را به طور واضح و 

روشن برايشان توضيح ميدهند. آنان فرزندانشان را تشويق ميكنند كه مستقل باشند و شايد علت پيامدهاي 

مثبت اين سبك اين باشد كه فرزندان، كنترل همراه با محبت بالا را نشانهي اهميت و رسيدگي والدين 

  ميدانند. 

ر هوشي و هم به آورند كه هم از نظدهند فرزنداني بار ميشنوند و به خوبي پاسخ ميوالديني كه درست مي

ي مقتدر برخورداراند زندپرورآمد هستند. بنابراين فرزنداني كه از والديني با سبك فرلحاظ اجتماعي كار

بينانه و در سطح توانايي خود برميگزينند و سطوح بالاتري از استقلال و خودمختاري و اهدافي واقع

صلاحيت اجتماعي نشان ميدهند و رفتار اجتماعي مناسبي دارند. كودكان اين والدين داراي بالاترين سطح 

سازگاري هستند. اين والدين كساني هستند كه معمولاً به عنوان والدين نمونه شناخته ميشوند. به كار بردن 

اين سبك توسط والدين ميتواند تا حدي از پيامدهاي منفي بكاهد. پژوهشها نشان ميدهد كه سبك 

  فرزندپروري مقتدرانه واجد پيامدهاي رفتاري سازگارانهتري در كودكان ميشود. 

هاي احمدپور (١٣٨٩)، نوابخش و فتحي (١٣٩٠)، يوسفي (١٣٨٣)، پانايوتيس ليانوس نتايج پژوهش

(٢٠١٥)، يانگ فانگ (٢٠١٥)، پاسياك (٢٠١١)، روپنارين و همكاران (٢٠٠٦)، مارسيگليا (٢٠٠٢)، كافمن 

(٢٠٠١)، موريس (٢٠٠٣) و وبر (١٩٩٨) همگي نشان ميدهد كه سبك فرزندپروري مقتدرانه با رشد 

اجتماعي كودكان رابطه مثبت معني داري دارد. به عبارت ديگر ميتوان گفت كه در سبك فرزندپروري 
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  ٢٤٣ /سبك هاي فرزندپروري والدين با مسئوليت پذيري دانش آموزان شهرستان ورامين      

 
مقتدرانه به دليل وجود گرمي عاطفي والدين و ارتباطات دو طرفه و نزديك بين والد- فرزند، فرزندان آنها 

از مهارتهاي اجتماعي و در نهايت شايستگي اجتماعي بسيار بالايي برخوردار خواهند بود. بنابراين ميتوان 

نتيجه گرفت كه هر چه رابطه والدين با كودكان بيشتر و نزديكتر باشد كودكانشان از نظر اجتماعي رشد 

  يافتهتر خواهند بود. 

فرزندي و كفايت  -) نتايج نشان داد كه ميان رابطه پدر١٣٩٢همچنين در پژوهش سهيلي و كلانتر هرمزي (

هاي ارتباطي داشته ا پدر بيشترين تأثير را بر مهارتو معنادار وجود دارد و رابطه ب اجتماعي همبستگي مثبت

است. در پژوهش برقيان زرنقي (١٣٩٢) نتايج نشان داد دانشآموزاني كه تحت شيوه فرزندپروري مقتدرانه 

بودند از سازگاري بالاتري برخوردار بودند. نتايج پژوهش كدخدايي (١٣٩٠) نيز نشان داد بيشترين درصد 

ميزان سلامت اجتماعي بالا مربوط به سبك اقتداري است. بنابراين هنگامي كه ارتباط والد- فرزند بر اساس 

پذيرش و مهرورزي و الگوي استدلالي و سهولت كلام باشد، سلامت اجتماعي به ميزان قابل توجهي 

افزايش مييابد. در پژوهش يلديريم (٢٠١٣) هم نتايج نشان داد كه سبك فرزندپروري مقتدرانه به طور 

قابل توجهي با رفتارهاي اجتماعي كودكان ارتباط دارد. همچنين در پژوهش نورمن (٢٠١٢) نتايج نشان 

ميدهد والديني با محبت بالاتر مشكلات دروني كم تري در نوجوانان شان به وجود مي آورند و كيفيت 

خوب رابطه والد- فرزند، رفتار اجتماعي (جامعهپسند) را در نوجوانان افزايش ميدهد. نتايج پژوهش 

رنكين ويليام و همكاران (٢٠٠٩) نشان ميدهد كودكاني با سبك فرزندپروري مقتدرانه، مشكلات دروني 

 و بيروني كمتري از خود نشان ميدهند. 

دهي مادر و پذيرش كودك ) نتايج نشان داده است پاسخ٢٠٠٩در پژوهش وايت سايت منسل و همكاران (

توسط مادر با مهارتهاي مثبت اجتماعي كودكان همبستگي مثبت دارد. نتايج پژوهش گودسان (٢٠٠٨) 

نيز نشان ميدهد كه حمايت والدين باعث رشد اجتماعي و عاطفي كودكان ميشود. به عبارت ديگر در 

سبك فرزندپروري مقتدرانه كه ارتباط عاطفي گرم و صميمي همراه با حمايتهاي به جاي والدين وجود 

 دارد ميتوان رشد اجتماعي را در كودكان اين گونه خانوادهها به وضوح مشاهده كرد. 

دهد گرمي و انعطاف سبك فرزندپروري مقتدرانه ) نيز نشان مي٢٠٠٧و بورنستين ( نتايج پژوهش بورنستين

) نيز ٢٠٠٧است. در پژوهش چانگوان (سودمند براي رشد اجتماعي، هوشي، اخلاقي و هيجان كودكان 

اجتماعي كودكان رابطه مثبت  نتايج نشان داد كه بين شيوه فرزندپروري مقتدرانه والدين و شايستگي

داري وجود دارد. همچنين پنا (٢٠٠٧) در مطالعه اي نشان داد خانوادههايي كه با كودكان، نوجوانان و معني

جوانان خود به گونهاي دموكراتيك برخورد مي كنند، فرزندانشان از رشد اجتماعي بالايي برخورداراند، به 

نحوي كه به خوبي ميتوانند با ديگران ارتباط برقرار كنند، در زمينه عاطفي دچار اشكال نميشوند، آماده 

 همكاري با دوستان خود هستند. 
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عادلي از نظم و انضباط محيطي و ) هم نشان داد كودكاني كه سطوح مت٢٠٠٣نتايج پژوهش شوون كريگ (

(سبك مقتدرانه)، رفتار اجتماعي بالاتر و رفتار پرخاشگرانه  سطوح بالاي فرزندپروري را تجربه كرده بودند

كم تري نسبت به كودكاني كه سطوح بالايي از نظم و انضباط محيطي و سطوح پايين فرزندپروري را 

هايي كه سازمان ) هم نشان داد خانواده١٩٩٨رانس (پژوهش لو تجربه كرده بودند از خود نشان دادند. نتايج

يافته هستند و كنترل متعادلي بر كودكانشان اعمال ميكنند و كمتر سهلگيراند و قوانين كمتري را اعمال 

ميكنند و از تنبيه براي اجراي اجباري آن قوانين استفاده نميكنند، كودكانشان از سطح شايستگي 

  اجتماعي بالاتري برخوردار هستند. 

 > ٠١/٠) و مستبد (t=-٥٣/٢، β=- ١٥/٠، p>٠٥/٠گير (فرزندپروري سهل همچنين در اين فرضيه نيز سبك

p ،١٨/٠-=β ،٩٩/٢-=tآموزان رابطه منفي معنيدار دارند. لذا با توجه به اعي دانش) هر دو با رشد اجتم

منفي بودن ضرايب رگرسيون استاندارد شده هر يك، ميتوانند رشد اجتماعي را در جهت عكس پيشبيني 

  كنند. 

نداني كه با والدين مستبد (ديكتاتور) معمولا داراي تعامل سرد همراه با كنترل زياد با فرزندان هستند. فرز

اند منفعل و وابسته بوده و داراي سطح پاييني از اعتماد به نفس و سازگاري اجتماعي اين سبك پرورش يافته

هستند و در عين حال اهدافي بسيار فراتر از سطح توانايي خود انتخاب مينمايند. در چنين خانوادههايي 

  جايي براي گفتگوي دوجانبه بين والد و فرزند وجود ندارد. 

والدين مستبد انتظارات بسيار بالايي از فرزندان خود دارند. اين والدين لزومي براي ارائه دليل، جهت 

بينند و بر احترام بيچون و چراي فرزندان تأكيد ميكنند. در روش مستبدانه، والدين به خود نمي دستورات

يك رفتار مخالفتجويانه ملايم فرزند، به شدت واكنش نشان ميدهند. اين عوامل باعث ميشود كه 

كودك لذت و اميدواري نداشته باشد و دائم اضطراب و نااميدي را تجربه كند. والدين مستبد در مقايسه با 

ساير والدين، رابطه عاطفي و گرم كمتري با فرزندان خود دارند و تا حدودي از اين لحاظ بين خود و 

  فرزندشان فاصله ايجاد ميكنند. 

هايي نظير نارضايتي، گله، شكايت و گوشهگيري و بياعتمادي اند. لذا كودكان اين والدين داراي گرايش 

به دليل عدم وجود ارتباطات دوجانبه و رفتار درست و محبتآميز در اينگونه خانوادهها، فرزندان از رشد 

اجتماعي بالايي برخوردار نخواهند بود و همين امر سبب بروز مشكلات زيادي در آيندهاي نه چندان دور 

در اين كودكان خواهد شد. بنابراين هرچه سبك تربيتي والدين استبداديتر باشد، رشد مهارتهاي 

اجتماعي در كودكان كاهش و مشكلات رفتاري آنان افزايش مييابد. در واقع مشكلات رفتاري، نتيجه 

  فشار و پرخاشگريهاي والدين است. 

ه مهارت اجتماعي رابطه ) نتايج نشان داد كه سبك فرزندپروري استبدادي با مؤلف١٣٩٠در تحقيق فاضل (

دار دارد و با مؤلفه مشكلات رفتاري رابطه مثبت معنيدار دارد. كدخدايي (١٣٩٠) در پژوهش منفي معني
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خود نيز به اين نتايج دست يافت: هنگامي كه ارتباط والد- فرزند بر اساس الگوي استدلالي، رهنمودي، 

مشاركت در بحث و سهولت كلام بنا نشود، سلامت اجتماعي به ميزان قابل توجهي كاهش مييابد. در 

پژوهش سهرابي و حسني (١٣٨٦) نتايج بدست آمده حاكي از آن است كه شيوههاي مستبدانه و از هم 

گسيختگي خانوادگي، بر بروز رفتارهاي ضد اجتماعي دختران نوجوان تأثير دارد. نتايج پژوهش يوسفي 

(١٣٨٣) نيز نشان داد كساني كه از شيوه فرزندپروري استبدادي استفاده ميكنند فرزندان آنها از مهارت 

 اجتماعي خوبي برخوردار نيستند. 

دهد طرد كودك توسط مادر با وجدان، ارتباط باز و ) نشان مي٢٠١٥نتايج پژوهش پانايوتيس ليانوس (

دهد كه ) نشان مي٢٠١٥سازگاري كودكان رابطه منفي دارد. نتايج تحقيق يانگ فانگ و همكاران (

ني و بيروني كودكان رابطه مثبت دارد. نتايج پژوهش كپلريس كودك با مشكلات درو -درگيري مادر

ها رزنداني با توانايي ذهني و مهارت) نشان داد والديني با سبك فرزندپروري با سطح عاطفي پايين، ف٢٠١٤(

اجتماعي پايين دارند. در پژوهش يلديريم (٢٠١٣) نتايج نشان داد كه سبك فرزندپروري مستبدانه با 

رفتارهاي اجتماعي رابطه منفي و با شدت مجازات رابطه مثبت دارد. نتايج پژوهش توسط رنكين ويليام و 

همكاران (٢٠٠٩) نشان ميدهد كه سبكهاي فرزندپروري مستبدانه با مشكلات دروني و بيروني در 

 كودكان ارتباط مستقيم دارد. 

تنبيه بدني تأثير منفي بر رشد اجتماعي ) نتايج نشان داد كه ٢٠٠٩در پژوهش وايت سايت منسل و همكاران (

بيني جنبههاي خاصي از رشد اجتماعي كودكان بوده لدين عامل مهمي در پيشكودكان دارد و رفتار وا

است. در پژوهش چانگوان (٢٠٠٧) نتايج نشان داد كه بين سبكهاي فرزندپروري مستبدانه با شايستگي 

  اجتماعي كودكان رابطه منفي وجود دارد. 

دهد كه سبك فرزندپروري مستبدانه با ) نشان مي٢٠٠٦همچنين نتايج پژوهش روپنارين و همكاران (

) نشان داد كه نظم و ٢٠٠٣رفتارهاي اجتماعي كودكان رابطه منفي دارد. نتايج پژوهش شوون كريگ (

كودكان دارد. به  انضباط فيزيكي همبستگي مثبتي با رفتار پرخاشگرانه و همبستگي منفي با رفتار اجتماعي

هاي فرزندپروري نامناسب (با سطح پايين) استفاده ميكنند ميزان ديگر هنگامي كه والدين از سبكعبارت 

پرخاشگري كودكان بالاتر و رفتار اجتماعي آنان پايينتر خواهد بود. همچنين نتايج پژوهش مارسيگليا 

(٢٠٠٢) نشان ميدهد كه سبك فرزندپروري مستبد ارتباط منفي با رشد اجتماعي-رواني دانشجويان داشت. 

گير بر خلاف والدين سختگير، بسيار پاسخدهنده بوده و اجازه خودگرداني زيادي به كودك والدين سهل

ميدهند، همه چيز را به راحتي در اختيار كودك خود قرار ميدهند و آنها را ملزم به انجام رفتار رشد يافته 

نميكنند. بنابراين كودكان اينگونه والدين، از نظر رشد اجتماعي در سطح بسيار پاييني قرار دارند. در 

نهايت ميتوان به اين نتيجه رسيد كه همواره فرزندان والدين مقتدر از رشد اجتماعي بالاتري نسبت به 

  فرزندان والديني با سبكهاي فرزندپروري مستبد و سهلگير برخورداراند. 
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گير با رفتارهاي اجتماعي رابطه ه سبك فرزندپروري سهل) نتايج نشان داد ك٢٠١٣يلديريم ( در پژوهش

منفي دارد. نتايج پژوهش رنكين ويليام و همكاران (٢٠٠٩) نشان ميدهد كه سبك فرزندپروري سهل گير 

با مشكلات دروني و بيروني در كودكان ارتباط مستقيم دارد. در پژوهش جكوز (٢٠٠٩) نتايج نشان 

ميدهد كه والديني با استراتژي كم تر مؤثر (سهل گير) با مشكلات رفتاري كودكان شان ارتباط مستقيم 

دارند. يعني والديني كه استراتژي مؤثري ندارند و از اقتدار لازم برخوردار نيستند كودكانشان داراي 

 مشكلات رفتاري زيادي از جمله ناسازگاري، خشونت عاطفي، پرخاشگري بالا و كج خلقي هستند. 

 ر و شايستگي) نيز نتايج پژوهش نشان داد كه بين سبك فرزندپروري سهل گي٢٠٠٧در پژوهش چانگوان (

دهد كه مي ) نشان٢٠٠٢اجتماعي كودكان رابطه منفي وجود دارد. همچنين نتايج پژوهش مارسيگليا (

  واني دانشجويان داشت. ر -سبك فرزندپروري سهل گير ارتباط منفي با رشد اجتماعي

هاي فرزندپروري والدين و مسئوليت پذيري ر بيانگر اين است كه بين سبكپژوهش حاض :فرضيه دوم

دانشآموزان دختر مقطع ابتدايي شهرستان ورامين رابطه وجود دارد. نتايج حاصل از آزمون رگرسيون 

چندگانه در پيشبيني مسئوليتپذيري دانشآموزان دختر مقطع ابتدايي از طريق ابعاد سبكهاي 

فرزندپروري جدول نشان ميدهد كه متغيرهاي پيشبين به صورت تركيبي ميتوانند مسئوليتپذيري 

دختران را پيشبيني كنند و طبق جدول نيز ضرايب استاندارد شده متغيرهاي پيشبين معنيدار بوده است 

زيرا مقدار t مشاهده شده براي هر يك از متغيرهاي پيش بين از مقدار بحراني| ٢| بزرگتر بوده است. 

  بنابراين فرضيه دوم نيز تأييد شده است. 

پذيري و مسئوليت )t=٥٩/٤، β=٢٧/٠، p>٠٠١/٠مقتدر (در اين فرضيه نيز بين سبك فرزندپروري 

دانشآموزان رابطه مثبت معنيداري وجود دارد. بنابراين ميتواند مسئوليتپذيري دانشآموزان را در 

  جهت مستقيم پيشبيني كند. 

  
  توان گفت:يين اين فرضيه ميتب در

هاي فوق ويژگيهايي دارند كه متفاوت از يك از اين خانوادهبر اساس تحقيقات موجود، فرزندان هر 

فرزندان ديگر خانوادههاست. يكي از اين تفاوتها مربوط به ميزان مسئوليتپذيري آنهاست. بالاترين ميزان 

مسئوليتپذيري در بين كودكان خانوادههاي مقتدر و كمترين آنها در بين فرزندان خانوادههاي سهلگير و 

مستبد مشاهده شده است. توقع والدين مقتدر با توانايي فرزندان در پذيرش مسئوليت متناسب است. از اين 

رو كودكان خود را متقاعد مي كنند كه افراد با كفايتي هستند و ميتوانند در كارها موفق شوند و اين 

  برخورد موجب رفتار پخته و مستقل در آن ها ميشود. 

والدين مقتدر، هم براي رفتار خود مختارانه و هم انضباط ارزش قائل اند زيرا معتقدند كه كنترل منطقي و 

ده موجب مي گردد كودكان قوانين و اصول رفتارهاي صحيح را دروني كنند، و در نيز آزادي حساب ش
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قبال رفتار و اعمال خود احساس مسئوليت نمايند. اين والدين علاوه بر اينكه گرم و با محبت هستند، 

دهند. در واقع فرزندان خانوادههاي مقتدر به دليل اين كه از كانشان را به طرف استقلال سوق ميكود

استقلال لازم برخوردار بوده، در عين حال مورد حمايتهاي به جا و مناسب قرار ميگيرند و در 

تصميمگيريهاي مهم خانوادگي سهيماند، بيش از كودكان ساير سبكهاي خانوادگي نسبت به اين 

  تصميمات احساس تعهد ميكنند و در امور خانواده مشاركت دارند و مسئوليتپذيرتر هستند. 

هاي اين قسمت از پژوهش حاضر با نتايج پژوهش سلطاننژاد (١٣٩٢)، ديدار (١٣٩٢)، سعيدي(١٣٩١)، يافته

هدايتي و همكاران (١٣٨٧)، خورشيدي و همكاران (١٣٨٧)، خدابخشي و عابدي (١٣٨٨)، كردلو 

(١٣٨٧)،) و گوردون(٢٠٠٤) همخواني دارد. در پژوهش سلطان نژاد (١٣٩٢) نتايج نشان داد كه سبك 

فرزندپروري مقتدرانه با اهمالكاري رابطه منفي معني دار دارد. در پژوهش ديدار (١٣٩٢) نتايج نشان 

ميدهد كه بين سبك فرزندپروري مقتدرانه والدين با مسئوليتپذيري در نوجوانان همبستگي مثبت وجود 

دارد. در پژوهش سعيدي (١٣٩١) يافته ها نشان ميدهد بين سبك فرزندپروري مقتدرانه و مسئوليت پذيري 

  رابطه مثبت معنيدار وجود دارد. 

پذيري مربوط به مسئوليت دهد كه بالاترين ميزان) نتايج نشان مي١٣٨٧در پژوهش هدايتي و همكاران (

خانوادههايي با سبك فرزندپروري موثق جهتدهنده (مقتدرانه) است. در پژوهشي كه خورشيدي و 

همكاران (١٣٨٧) نيز نتايج بدست آمده بيانگر آن است والديني كه حس مسئوليتپذيري بالايي دارند 

نوجوانان آنها نيز از حس مسئوليتپذيري بالايي برخورداراند. در تحقيقي كه خدابخشي و عابدي (١٣٨٨) 

نتايج نشان داد كه آموزش مسئوليتپذيري به شيوهي انضباط مثبت و واقعيت درماني در دختران و دختران 

 در هر سه نوع سنجش (والد، دبير و خودارزيابي) و در هر دو مرحله پسآزمون و پيگيري مؤثر بوده است. 

دار بين احساس امنيت، احساس تعلق و عزت دهد كه ارتباط معني) نتايج نشان مي١٣٨٧در تحقيق كردلو (

پذيري آزمودني ها در مدرسه و دهد كه بين مسئوليتايج نشان مينفس بالا با مسئوليت پذيري است و نيز نت

لازمه احساس  گيرد كهخانه به ميزان زيادي همبستگي وجود دارد. كردلو در نهايت نتيجه مي

پذيري، تامين احساس امنيت، احساس تعلق و عزت نفس است كه بايد توسط دو نهاد مدرسه و مسئوليت

خانواده تأمين شود. نتايج پژوهش گوردون (٢٠٠٤) نشان ميدهد كودكان والديني كه با سبك 

فرزندپروري مقتدرانه پرورش يافتهاند از ميزان مسئوليتپذيري اجتماعي بالايي برخورداراند. به عبارت 

  ديگر سبك فرزندپروري مقتدرانه با مسئوليت پذيري اجتماعي كودكان رابطه مثبت معنيدار دارد. 

پذيري ) و مسئوليتt=-١٠/٢، β=-١٣/٠، p>٠٥/٠گير (بك فرزندپروري سهلهمچنين بين س

دانشآموزان رابطه معكوس وجود دارد. به عبارت ديگر، سبك فرزندپروري سهلگير ميتواند 

  مسئوليتپذيري دانشآموزان را در جهت معكوس پيشبيني كنند. 
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  توان گفت:تبيين اين قسمت از فرضيه دوم مي رد

گير)، به طوري كه حتي قبل از آن كنند (والدين سهلهيا و آماده ميوالديني كه همه چيز را براي كودك م

كه كودك چيزي بخواهد آن را در اختيارش ميگذارند، فضاي فكري خوبي براي او ايجاد نميكنند تا او 

كمبودهاي خود را حس كند و بفهمد كه براي برطرف كردن نيازهاي خود بايد قدمي بردارد، حتي اگر 

اين قدم فقط خواستن باشد. كسي كه فضاي خواستن را درك نكرده باشد به معني واقعي مصرف كننده 

بوده و احساس ميكند زندگي و اجتماع به او بدهكار است و فكر ميكند والدين وظيفه دارند تا آخر عمر 

  جور او را بكشند و هر چه او خواست برايش فراهم كنند. 

گير به دليل اينكه در برابر خواستها و اعمال كودكان خود موافق و پذيرنده هستند يا به الدين سهلو

عبارتي بسيار پاسخگو هستند و به آنها فرصت انجام مسئوليت نميدهند. لذا فرزندان آنها غيرمسئولبار آمده 

و حتي در پاسخ به انجام وظايف روزمره زندگي خود احساس مسئوليت نميكنند و زماني كه وارد جامعه 

  ميشوند نميتوانند عهده دار هيچ گونه مسئوليتي شوند. 

هاي اين قسمت از پژوهش نيز با نتايج پژوهش ديدار (١٣٩٢)، هدايتي و همكاران (١٣٨٧)، گوردون يافته

(٢٠٠٤) و ناكاگاوا (٢٠٠٣) همخواني دارد. در پژوهش ديدار (١٣٩٢) نتايج نشان ميدهد كه بين سبك 

فرزندپروري سهلگيرانه والدين با مسئوليتپذيري در نوجوانان همبستگي وجود ندارد. در پژوهش هدايتي 

و همكاران (١٣٨٧) نتايج نشان ميدهد كه پايينترين ميزان مسئوليتپذيري مربوط به نوجوانان خانواده هايي 

با سبك فرزندپروري غفلتكننده (سهلگير) است. نتايج پژوهش گوردون (٢٠٠٤) نشان ميدهد كودكان 

والديني كه با سبك فرزندپروري سهلگير پرورش يافتهاند از ميزان مسئوليتپذيري اجتماعي بسيار پاييني 

برخورداراند. ناكاگاوا (٢٠٠٣) نيز در مطالعهاي نشان داد والديني كه مسئوليتپذيري كمتري دارند، 

  فرزندان شان فاقد مسئوليتپذيري، قانون گريز و پرخاشگراند. 

آموزان را پذيري دانشتواند به تنهايي مسئوليت) نميt=٠٨٢/٠، p<٠٥/٠اما سبك فرزندپروري مستبد ( 

دار از مقدار بحراني كوچكتر است و معني مشاهده شده براي اين متغير tبيني كند زيرا كه مقدار پيش

  باشد. نمي

  

  قسمت از فرضيه دوم مي توان گفت:تبيين اين  در
دهند. تنبيه در اين شيوه رواج دارد و در شيوة تربيت استبدادي، والدين به نظر فرزندان خود اهميت نمي

هاي اجتماعي و مسئوليتپذيري در يابي، شركت در فعاليتدوست هايي مانندشود مهارتموجب مي

كودكان رشد نكند. تحقيقات نشان ميدهد كه اگر والدين بسيار سختگير و ديكتاتور باشند، مانع پيشرفت و 

توسعة كنجكاوي و خلاقيت كودك خود ميشوند. والديني كه اجازه نميهند كودك ابراز وجود و يا 

  اظهارنظر كند، مانع بروز استعدادهاي بالقوه او ميشوند. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ri
hs

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
07

 ]
 

                            18 / 22

http://jnrihs.ir/article-1-399-en.html


  ٢٤٩ /سبك هاي فرزندپروري والدين با مسئوليت پذيري دانش آموزان شهرستان ورامين      

 
ند شد. سرزنش و نكوهش، عامل گونه كودكان در آينده روان آزرده و پرخاشگر خواهدر نتيجه، اين

پذيري در بازي و عدم مسئوليتشود كه آتش لج كند و موجب ميديگري است كه فرزندان را خاطي مي

ور گردد. فقدان محبت در اين گونه خانواده ها نيز موجب آن است كه فرد، در تعامل با جامعه ها شعلهآن

ها اجتناب ورزد. اين ران حفظ كند و از همكاري با آني خود را با ديگدچار مشكل شود، همواره فاصله 

فرزندان پذيري و مشاركت جويي ناسازگار است. لذا ي مسئوليتجزء رفتارهايي است كه با روحيه

هاي مستبد به علت كنترل شديد و عدم استقلال، توانايي انجام مسئوليتهايي كه بعداً به آنها محول خانواده

ميشود را ندارند. به عبارت ديگر، فرزندان اين گونه خانوادهها به دليل اينكه عادت كردهاند كه ديگران 

(والدين) براي آنها تصميم بگيرند از برخورد با مسئوليت طفره ميروند و در موقعيتهاي مختلف 

سازگاري كمي از خود نشان ميدهند. بنابراين توان ايستادن روي پاي خود و مقابله با مشكلات را از دست 

  ميدهند. 
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       ١٣٩٩،  پاييز  ٢٩شماره سال سوم، دوره چهارم،                                تحقيقات جديد در علوم انساني/ فصلنامه  ٢٥٠

 
  و مآخذمنابع فهرست 

). مقايسه انواع ١٣٩٠احدي، جمال؛ خوييني، زهرا؛ كريمي، علي اكبر؛ دلاور، سعيد و زري باف، احمد. (ــ 

 جويان دختر و پسر مدارستفكر با ميزان يادگيري فناوري اطلاعات و ارتباطات در ميان دانش سبك هاي

اي شهرستان تهران، پاياننامه كارشناسي ارشد دانشكده روانشناسي و علوم تربيتي، دانشگاه پيام فني حرفه

 نور تهران. 

هاي تفكر با خلاقيت ي سبكرابطه). ١٣٩٦(خديجه ، نيلا و اعراب شيباني، ؛ آخونديحسين، زارع ــ

دانشجويان دختر و پسر دانشگاه پيام نور، اولين همايش ملي يافتههاي علوم شناختي در تعليم و تربيت، 

  تهران. 

هاي تفكر و پيشرفت تحصيلي دانشجويان، اولين همايش بررسي رابطه بين سبك. )١٣٩٠زهرا (، سلگي ــ

  ملي يافته 

هاي افسردگي، مادران كودكان داراي اختلالپروري هاي فرزندمقايسه شيوه. )١٣٩١(. مرجان، فرضي ــ

اضطرابي و وسواس فكري و عملي با مادران كودكان عادي، مقاله پژوهشي در حيطه كودكان استثنائي، 

  شماره ٤و٣. 

ي فرزندپروري مادران در بين هابررسي رابطه اختلالات رفتاري با شيوه. )١٣٩٧(. شهاب، فطين حور ــ

آموزان پسركلاسهاي چهارم و پنجم ابتدائي شهر اردبيل در سال تحصيلي ٧٥-٧٤، پايان نامه دانش

  كارشناسي ارشد رشته روانشناسي، دانشگاه تربيت معلم. 

االله. (١٣٩٠). بررسي رابطه بين نگرش نسبت به شيوههاي فرزندپروري مادر (اقتدار، حجت، مهرافروز ــ

منطقي، استبدادي، آزادگذاري)، مكان كنترل و پيشرفت تحصيلي در دانشآموزان پسر پايه چهارم ابتدائي، 

  پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه تربيت معلم. 
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