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 چكيده

هدف از انجام اين تحقيق بررسي تأثير بصري طراحي پارچه لباس كودك در ميزان علاقمندي در نقش و 

تحليلي و از بعد  –توصيفي ، روش اجراي پژوهش حاضر. رنگ با الهام از طبيعت در شهر ملاير بوده است

ها مهدكودك )ساله ٤-١٢(جامعه آماري اين پژوهش را تمامي كودكان دختر و پسر ، هدف كاربردي بود

و مدارس ابتدايي دولتي شهرستان ملاير تشكيل دادند كه از بين آنها با استفاده از روش نمونهگيري 

خوشهاي تعداد ١٥٠ نفر دختر و ١٥٠ نفر پسر به عنوان نمونه پژوهش انتخاب شدند. در اين تحقيق با استفاده 

از فلش كارتهاي كه بر مبناي طراحي پارچه با الهام از طبيعت تنظيم شده است دادههاي آماري 

گردآوري شد، نتايج فرضيه اول نشان داد احساس رواني و رنگ در انتخاب كودكان تأثير دارد. نتيجه 

فرضيه دوم نشان داد كه علاقة كودكان در انتخاب رنگها تأثير دارد. نتايج فرضيه سوم حاكي از آن بود 

كه انتخاب رنگهاي مورد علاقة كودكان با توجه به جنسيت متفاوت است و در دخترها علاقه كودكان 

بيشتر است. همچنين نتايج در فرضيه چهارم نشان داد نقشهاي بكار رفته در پارچه الهام گرفته از طبيعت در 

ميزان علاقمندي كودكان تأثير دارد. در واقع ميتوان چنين بيان نمود كه توجه به علاقه كودكان، تركيب 

ميان رنگ و طرح و نقش مناسب پارچه و با استفاده از طراحان خلاق و بهرهگيري از آن در توليد پارچه 

  لباس كودك و ميزان موفقيت آن تأثير قابل ملاحظهاي داشته باشد. 

  هايكليدي: كودك، رنگ، نقش، طبيعت، روانشناسيواژه
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  مقدمه

رود و كودك هم از جهت طولي و عرضي رشد ميكند كيفي پيش مي كمي و رشد كودك در دو جهت

و هم از نظر عقلي و عاطفي و اجتماعي، كه با در نظر گرفتن اين مهم، بايد شرايط به گونهاي فراهم شود تا 

كودك در آن شرايط روند مناسب رشد را طي كند. همچنين كودكان امانتهاي خداوند در زندگي ما 

هستند. گنجينههاي ارزشمندي كه بايد با تمام توان براي رشد و نمود آنها تلاش كنيم كه ضمير كودك 

همچنين صفحه ي سفيد است كه اطرافيان ميتوانند هر چيزي را به صورت خود آگاه يا نا خود آگاه بر آن 

بنگارند. آگاهي از قابليتهاي اين لوح پاك ميتواند نگارنده را درآنچه مينگارد راهنمايي كند پس لازم 

است با حساسيت بسيار به مطالعه روانشناسي اين آفريدهي زيبا پرداخته شود. (١٣٩٤/٤:ص ١). آنچه مسلم 

است لباس در زندگي هر فردي خصوصاً كودكان از اهميت زيادي برخوردار است. لباس علاوه بر رفع 

نيازهاي جذب اطلاعات و دوران يادگيري كودك آغاز ميشود، بنابراين تصاوير ميتوانند نقش موثري 

در يادگيري و تأثيرگذاري بر روحيه كودكان داشته باشند. آگاهي نسبت به ويژگي هاي گروه سني 

كودكان نقش عمدهاي در به كارگيري عناصر استفاده شده براي تشكيل نقوش بكار رفته در پارچههاي 

لباس كودكان دارد. (١٣٩٣/٥:ص ٢). در اين ميان انواع پيامها، رنگ به شدت با تمام احساسات آدمي در 

ارتباط است و ضمن تحريك آن، نماد ذهنيات انتزاعي وافكار گوناگون است وهمزمان بيانگر سرخوشي، 

آرزوي تكامل و يادآور زمان و مكان ديگر است كه باعث ايجاد حس زيباييشناسي و يا واكنش احساسي 

سرعت و سكوت ، شادي و غم، احساسي از گرمي و سردي). ١٠: ص٢/١١٣٩٠( .شوددر انسان مي

ايجادكند، درست مانند موسيقي كه مي تواند در لحظاتي هم ناخوشايند باشد. همه رنگها با ما سخن 

ميگويند، لبخند ميزنند، ما را در خود فرو ميبرند و تاثيرات گوناگون ميگذارند. (٦/ ١٣٩٦ : ص١). به 

  طور كلي بيشتر رنگها در طول تاريخ در لباسها كاربرد داشته است. (٧/ ١٣٨٦: ٢). 

نكته ، يكي از اين شرايط حضور رنگ در زندگي كودك است و در تمام لحظات با رنگ در تماس است

ها به طور نا خودآگاه تأثيراتشان را بر فرد ميگذارند. اينجاست كه بايد با ديد حائز اهميت اينكه رنگ

ظريف و سنجيده رنگهاي مناسب محيط زندگي كودك تعبيه شود و تشخيص و تفكيك رنگهاي 

مناسب و نامناسب به منظور جلوگيري از تأثير منفي رنگها به عهده بزرگسالان ميباشد كه ندانسته 

كودك را در معرض عوارض ناشي از استفاده نابجا از رنگ قرار ندهند. متأسفانه مشاهده ميشود، كه 

امروزه به جاي سلامت جسم و ذهن كودك به عنوان ملاك انتخاب صحيح رنگ مسائلي همچون چرك 

تاب بودن رنگ پارچه به منظور جلوگيري از كثيفي زود هنگام و كاهش دفعات شستشو و حتي قسمت 

ارزانتر لباس، جايگزين شده است. همانطور كه گفته شد با دلايل غلط رنگهاي نامناسب و بعضاً تيره 

                                                
1- Isman 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ri
hs

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
16

 ]
 

                             2 / 16

http://jnrihs.ir/article-1-199-fa.html


  ٦٣ /    تاثير بصري طراحي پارچه لباس كودك در ميزان علاقمندي در نقش و رنگ با الهام از طبيعت  

 
انتخاب ميشود. غافل از اينكه انتخاب نامناسب رنگ تا سر حد بيماري، تأثير مخرب بر روحيه كودك 

گذاشته است. (١٣٩٣/٥:ص ٤٥). كودكان دايره محدودي از رنگها را مورد استفاده قرار ميدهند كه البته 

اين دايره در فراينده رشد آنها تا دوره بزرگسالي گسترش مييابد. اولين چيزي كه كودكان قادر به 

تشخيص آن هستند، رنگهاست. پژوهشهاي متعدد نشان ميدهد كه گرايش كودكان به رنگهاي 

گوناگون طي مراحل مختلف رشد تغيير ميكند. بسياري از كودكان زير ده سال رنگ قرمز يا صورتي را به 

عنوان رنگ دلخواهشان بر ميگزينند: اما همين كودكان وقتي سنشان از مرز ده سال ميگذرد، رنگ آبي 

را ترجيح ميدهند و پسرها سياه و ديگر رنگهاي تيره را بيشتر ميپسندند (٦/ ١٣٩٦:ص ٢). پژوهش 

حاضر با توجه به عنوان خود نظر به اينكه در بيان پيشينه پژوهشي، بررسي انجام شده نشان ميدهد در مقوله 

رنگ تحقيقاتي صورت گرفته اما در رابطه با مقوله طراحي پارچه لباس كودك و همچنين رابطه آن در 

ميزان علاقمنديهاي كودك در نقش ورنگ با الهام از طبيعت تحقيقي جامعي صورت نگرفته است. در 

واقع مسأله اصلي پژوهش اين است پارچه از لحاظ ارزشي و همچنين توليد آن از جايگاه رفيعي برخوردار 

ميباشد. همچنين نقوشي كه درپارچه با الهام از طبيعت و اين منبع استفاده شود به بيننده احساس آرامش را 

منتقل ميكند. همانطور كه بسياري از طراحان اين كار را ميكنند. طبيعت زيباترين و كاملترين اشكال 

هندسي را پديد ميآورد. هر آنچه كه انجام ميدهيم و هر آنچه كه هستيم و هر آنچه كه ميدانيم درك 

كنيم بر پاية طبيعت است (١٣٩٣/١:ص ١٠٣). پارچه يكي از مهمترين و پرمصرفترين آن در ردة سني 

٢-١٢ سال ميباشد. لذا پژوهشگر با بررسي پوشش كودكان و ميزان علاقمنديهاي آنها در انتخاب طرحها 

و نقشهاي بكار رفته در پارچه جهت انتشار از طرحهاي غربي سعي شده است تا در ارائه طرحهاي نو با 

الهام از نقشها و رنگها درطبيعت به شيوههاي جديد جهت طراحي پارچه لباس كودك از آن بهره گرفته 

  شود.  

پردازد، ميتوان گفت دوران كودكي ا قشر مهمي به بررسي و مطالعه ميموضوع مورد نظر در ارتباط ب

مهمترين دوران زندگي انسان به شمار ميرود. به گونه اي كه بسياري از روانشناسان و صاحب نظران بر اين 

عقيدهاند كه نحوة پرورش انسان در اين دوران تأثيرات فراواني در زندگي و آيندهي فرد دارد. پارچه و 

رنگ لباس كودك بايد با ويژگيهاي جسمي و رواني وي مطابقت داشته و نيازهاي وي را برآورده سازد 

و موضوعي كه متأسفانه در ايران، از طرف توليدكنندگان و طراحان كمتر مورد توجه قرار گرفته است 

پارچه لباس كودك ميتواند باشد. (١٢/ ١٣٩٤: ص١٥). آنچه ضرورت اين پژوهش را بيشتر آشكار 

ميسازد نقش و رنگ پارچه را ميتوان به عنوان جزيي از پارچه در نظر گرفت كه ميتواند تأثيرات بصري 

زيادي بر طرح لباس بگذارد، نقش پارچه در راهنمايي چشم بر روي سطح لباس موثر ميباشد. هدف 

پژوهشگر اين است كه راهكارهاي مناسبي براي طرحهاي هماهنگتر با روحيات و علاقمندي اين قشر ارائه 
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شود. و ضرورت آن، ارتقاء سطح كيفي- پارچهي لباس كودك و توسعه صنعت پوشاك كه از پيشينه 

تاريخي بسيار غني در كشور ما برخوردار است. امروزه صنعت پوشاك در بالا رفتن سطح پيشرفت 

اقتصادي جامعه نقش بسزايي مينمايد، زيرا اين صنعت به صورت اجتنابناپذيري به صنعت نساجي و 

صنعت طراحي و چاپ وابسته است. لذا پيشرفت و رشد در زمينه پوشاك به رشد صنايع وابسته در كشور 

كمك بسزايي خواهد نمود و علاوه بر اين براي نيروي كار متخصص و فارغ التحصيلان و كارشناسان 

  طراحي پارچه و لباس ايجاد اشتغال خواهد نمود. 

  
  پيشينه پژوهش

هاي داخل كشور و پژوهشهاي سمت پژوهشدر اين بخش سوابق پژوهش مرتبط با موضوع در دو ق

  خارج از كشور بررسي شده است، كه ما ابتدا به بررسي سوابق پژوهش در ايران مي پردازيم. 

  

  هاي انجام شده در داخل كشورپژوهش
ها در تصوير سازي كودك نشان داد امروزه تصوير محيط ) تأثير رواني رنگ١٣٩٥( نتايج پژوهش مسافرين

زندگي انسان را احاطه كرده است ودر فعاليتهاي اجتماعي او نقش اساسي را بر عهده دارد افزودن 

جذابيت بصري و جلب كودك، ايجاد و تقويت حس زيباييشناسي كودك دو ارتقاء سطح فرهنگي - 

بصري او گذر از دوران كودكي و نوع گذر از آن ارتباط مستقيم با پايهريزي رشد ذهني و آينده كودك 

  خواهد داشت. 

آبادي، صفيآبادي (١٣٩٤) تدوين معيارهاي طراحي لباس دانشآموزان ابتدايي نتايج پژوهش داودي ركن

نشان داد رنگها دنياي بزرگ و پر راز رمزي دارند كه اصولا از آنها غافلگيرند و به جاي توجه به 

ويژگيهاي هر رنگ، آنها را يا به اجبار و يا تقليد، كوركورانه استفاده مينمايند. براي كودكان خود نيز 

 بيتوجه به روحيات، اخلاقيات و احتيا جات وي و بي توجه تر به ويژگيهاي رنگ اعمال سليقه ميكنند. 

آبادي (١٣٩٤) بررسي ساخت يك برند موفق ايراني در زميينه لباس كودك نتايج پژوهش نوري حسين

نشان داد كه تركيب ميان رنگ و طرح مناسب با ويژگيهاي فرهنگي رادر موفقيت برند لباس كودكان 

مؤثر ميداند مورد پذيرش قرار گرفته است كه استفاده از طراحان خلاق را در موفقيت برند مؤثر ميداند 

پذيرفته شده است. از اصليترين ملاكهاي برندسازي به ويژه در پوشاك كودكان محسوب ميشود و 

خلاقيت طراحان ميتواند تخميينكننده رعايت اصول طراحي خاص لباس كودكان بوده و باعث كيفيت، 

اصالت ودر نتيجه قدرت و ايجاد ارزش ويژه بالايي براي برند گردد كه البته محبوبيت برند را نيز در بر 

  خواهد داشت. 
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سازي با توجه به گروه سني ) ويژگي تصوير١٣٩٤ريفي مهرجردي (ش، نتايج پژوهش پور ميرزايي كوهبناني

ن و رچه به منظور محافظت بدمخاطب كودك و نوجوان نشان داد لباس پوششي است از جنس پا

اي است توليدي و هنري مربوط به كودك و ارائه عيني قدرت بيان تصويري تصويرگري كودك رشته

است. براي تأثيرگذاري بيشتر، تصاوير و ايجاد محبوبيت تصاوير و شخصيتهاي استفاده شده بر روي لباس 

يايد زنجيره مناسبي بين تصويرگري، گرافيك و انيميشن برقرار گردد. بوميسازي تصوير لباس كودك 

ميتواند سبب تزريق فرهنگ و هويت سرزمين خود را به كودك گردد و او را از هجوم ساير فرهنگها 

  كه از اين طريق بر او تأ ثير ميگذارند، مصون نگه دارد. 

ها بر طراحي فضاي كودكان نشان داد نوع نگاه و ) تأثيرات روانشناسي رنگ١٣٩٠( نتايج پژوهش فخري

ميزان علاقه دختران و پسران به يكسري رنگها متمايز ميشد؛ ما نند صورتي براي دختران و آبي براي 

 پسران اين انعكاس درباره رنگها حتي در محيط و اشياء كودكان نيز مورد استفاده قرار ميگرفت. 

هاي الحاقي در لباس كودك با الهام از چهار فصل نشان داد ) قطعه١٣٩٠( نتايج پژوهش فرهاني روحاني

فرمها تا حد خلوص و سادگي كودك به انتظار گرائيد و رنگهاي طبيعت كه منطبق با نهاد انساني است به 

كار رفت. دستاور چنين حركتي به دست آمدن لباسهايي بود با قابليت نصب و جدا شدن قطعات الحاقي 

كه اين امكان را به كودك ميدهد. كه لباسش علاوه بر كاربرد هميشگي نوعي وسيله بازي يراي كودك 

ميدهد. كه لباس علاوه بر كاربرد هميشگي نوعي وسيله بازي براي او باشد كه منجر به تقويت حس 

  لامسه، بينايي و شناسايي كودك ميشود كه در نتيجه به هوش او كمك ميكند. 

ر د ) طراحي لباس كودك بر اساس نقاشي كودك نشان داده١٣٩٠( نتايج پژوهش جعفري و ديگران

ها بيشتر باشد مشكلات به همان وص به خود است هر چه اطلاعات بچهشهري داراي مزايا و مشكلات مخص

اندازه بيشتر به چشم ميآيد هر آنكه هر شهر خصوصيات خاص خودش را داشت اما گويا دنياي كودكان 

به هم متصل و دنياي واحد را تشكيل ميداد چرا كه مشكلات بسار شبيه به هم با شدت كمتر و بيشتر بود و 

  نكته ديگر بسياري از كودكان نسبت به سن خود رشد فكري مناسبي نداشتند. 

) بررسي تأثير لباس بر ميزان اعتماد به نفس كودكان در رده سني ١٣٩٠( نتايج پژوهش احراري وديگران

شود، به اتر از آنچه امروز به آن توجه مياد لباس و پوشش افراد بشر كاربردي بسيار فرپيش دبستاني نشان د

طوري كه لباس ميتواند بر ابعاد شخصيت افراد از همان اول كودكي تا بزرگسالي تأثير بگذارد و يكي از 

مهمترين تأثيرات، تأثير بر ميزان اعتماد به نفس افراد ميباشد ضمن اينكه علاوه بر اعتماد به نفس در 

گسترده وسيعتري حتي عزت نفس افراد هم متأثر از عوامل مختلف از جمله لباس و پوشش ظاهري است 

وآنجا كه بقاي هر جامعه و پيشرفت آن در توجه به رسيدگي به عوامل مؤثر براين باور بسيار حائز اهميت 

 است. 
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مين و ارتقا سطح سلامت روان تأ ) بررسي تأثير لباس در١٣٩٠( لي بيگيعا، محمودي عالمي نتايج پژوهش

ها نفوذ عجيبي بر سلسله اعصاب رنگ. نشان داد اصولا هيچ رنگي براي هيچ سني ممنوع نيست كودكان

كودكان دارند؛ مثلاً چنانچه رنگ سياه يا سفيد مطلق مدتي مرتب در معرض ديد كودكان قرار گيرد يا 

  بزرگسالان اطراف آنها دائم با لباسهاي سياه ظاهر شوند، اعصاب آنها خسته و مختل ميشود. 

شناسي رشدكودك و نوجوان نشان داد در هنگام استفاده از رنگ بايد ) روان١٣٨٧( نتايج پژوهش پارسا

ها و همچنين تفاوتهاي فرهنگي كه باعث ميشود رنگي كه در يك جامعه ديگر طرد شده باشد را تفاوت

  در نظر گرفت. اين جاست كه نقش محيط جز و عوامل مؤثر بر رشد در نظر گرفته شود. 

) بررسي تحولي ترجيح رنگ در كودكان نشان دادكه در ارتباط با ١٣٨٦نتايج پژوهش اسعدي و ديگران(

ا به طوري كه تروگت و هوكسم، ساله قابل ذكر است كه روند منظم تحولي را به هم زده است ٤كودكان 

اند، در اين سن ترجيح رنگ از دوام و ثبات لازم برخوردار نبوده به همين دليل نيز عنوان نموده، )١٩٩٤(

  بايد نتايج مر تبط با اين گروه از كودكان را با اندكي تأمل نگريست. 

  
 هاي انجام شده در خارج كشورپژوهش

رواني  ها تاثيراتپنتون نشان دادكه قدرت رنگها ) روانشناسي كاربردي رنگ٢٠١٦(١نتايج پژوهش آيزمن

 و احساسات ما را تحريك ميكند. 

ساله نشان  ٥الي  ٣ها نشان داد در ميان كودكان ي رنگدرباره )٢٠٠٩( ٣و آپنگتون ٢نتايج پژوهش ريد

دادند كه آنها در طراحي رنگ قرمز را به رنگهاي ديگر ترجيح دادند. واين در حالي است كه دختران 

رنگ بنفش را بيشتر ترجيح دادند. بنابراين، با توجه به نتايج مطالعاتي كه ذكر شد، به طور كلي تفاوتهاي 

 جنسيتي متفاوتي در پژو هش به دست آمده است كه دوران كودكي و بزرگسالي صادق است. 

 ٥دبستاني تا علاقه بيشتر كودكان پيشرنگ مورد ها نشان داد ي رنگ) درباره٢٠٠٨( ٤نتايج پژوهش فيشرد

 سالگي قرمز روشن است. 

كننده دارند براي هاي گرم حس درماني درمان) هنر رنگ نشان داد رنگ٢٠٠٦( ٥نتايج پژوهش يوهانس

  كودكان در مواقع بيماري است. 

هاي به طور معناداري رنگنشان داد دختران  هاي رنگ) درباره٢٠٠٤( و همكاران ٦نتايج پژوهش باركيت

بنفش و قرمز را ترجيح ميدادند و پسران نيز به طور معناداري به رنگهاي سياه و آبي يا قهوهاي سبز، و 

                                                
1- Eisman  
2- Reed 
3- Apangton 
4- Fonts 
5- Johannes  
6- Barcode 
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سفيد تمايل بيشتري داشتند. در بررسيهاي آنها بيشترين تفاوتهاي جنسيتي دربارة رنگ صورتي مشاهده 

 شد و پس از آن آبي، سبز، بنفش به ترتيب در جايگاه بعدي قرار دارد. 

يزيكي ها داراي اثر روانشناسي و فنشان داد رنگ ) هاموني رنگ٢٠٠٤( ٢ولان - ١ام، نتايج پژوهش ساتن

روي ما هستند واكنش به رنگها آنچنان قوي هستند كه قهوهاي كه در يك ليوان آبي نوشيده ميشود به 

نظر ميرسد كه واقعا سردتر از همان مايعي است كه در يك ليوان نارنجي نوشيده ميشود ميتوان كه با 

 استفاده از هارموني رنگي و تنوعات رنگي به خلاقيت خودتان برسيد. 

دوره كودكي تا بزرگسالي تغيير ها نشان داد ترجيح رنگ از ي رنگ) درباره٢٠٠١( ٣نتايج پژوهش ديتمار

 ميكند. 

ي رنگها نشان داد قرمز در كودكان زير ٦ سال رنگ مورد علاقه بود؛ ) درباره٢٠٠١پژوهش ديتمار (نتايج 

در حالي كه در دوران مدرسه يك تغيير به سمت ترجيح رنگ آبي و سبز به عنوان بيشترين ترجيح رنگ 

 مشاهده شد. 

شن را ي روهاهردو جنس رنگداد اگر چه  ها نشاني رنگ) درباره١٩٩٧( ٥و گرينوي ٤نتايج پژوهش ميلن

به رنگهاي روشن را به رنگهاي تيره ترجيح دادند؛ اما به طور كلي ترجيح رنگهاي روشن در دختران 

نسبت به پسرها بيشتر بود. پژوهشها نشان دادهاند حساسيت دختران نسبت به رنگ از همان اوان كودكي 

 در مقايسه با پسران بيشتر است. 

ها قدرت جلب توجه متحده نشان داد رنگسالن ايالات ) طراحي لباس در١٩٩٦( ٦نتايج پژوهش ديويس

زيادي دارند، برخي نيز بسيار فربينده و حيلهگر ميباشند. رنگهاي گرم و رنگهاي سرد فريبنده و حيله 

گرمي باشند. رنگهاي سرد كدر، ولي فريبنده ميباشد. بايد به سلايق كودك نيز توجه كرد يكي از موارد 

علاقة كودكان به رنگهاي روشن ميباشد. نوزادان توجه خاصي به ظاهر لباس ندارند و براي آنها ضد 

 حساسيت بودن، راحتي، و حركت آسان مهمتر است. 

نشان داد كودكان سنين پايين در ترجيح  هاي رنگ) درباره١٩٩٤( ٨و هوكسما ٧نتايج پژوهش تروگت

رنگ نسبت به كودكان بزرگتر بيثبات بوده و اين عدم ثبات در گروه كودكان بزرگتر نسبت به گروه 

بزرگسالان كاملاً مشهود است. همچنين، نتايج آن نشان دادكه ترجيح رنگ وابسته به سن است. به عنوان 

 مثال، ترجيح رنگ با افزايش سن كاهش پيدا ميكند، در حالي كه ترجيح رنگ سبز افزايش مييابد. 

                                                
1- Satin, m 
2- Volan 
3- Dietmar 
4- Milne 
5- Greenwich 
6- Davis 
7- Trojt 
8- Huxma 
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هومي ها و به مفها نشان داد درباره تفاوت رنگي رنگ) درباره١٩٥١-١٨٨٩( ١نتايج پژوهش وينگنشتاين

كاملا تازه از تفاوت دست مييابد كه مسير بحث او را عوض ميكند به نظر او مفهوم يك رنگ اوليه 

تصميم بازي زباني است و نه تصميم ما يعني در جمع بينايان در ميان ملت كور رنگ به سر ببريد آنگاه ياد 

خواهد گرفت كه مفاهيم رنگها را به نحوه ديگري به كار ببرد. با توجه به نظامهاي تفاوتگذاري كه به 

طور تقليدي آنها را پذيرفتهايم بايد اعتراف كنيم كه به طور پديدار شناسانه رنگها را نميشناسيم. قادر به 

تعريف رنگها نيستيم و فقط ميتوانيم آنها را نشان دهد از ما دعوت كرده تا شگفت زدگي خود را 

گسترش دهيم. مثل بقيهي مردم متعجب نشويم و مثل آنها به دنبال پاسخ نگرديم. همانطور كه جهان رنگين 

من يكي است، از آن من است، و به كسي ديگر تعلق ندارد. اكنون ميتوانم به رنگها، پس از جهان، از 

 راهي تازه نگاه كنم. 

ترجيح رنگ آبي ، ساله ٧ها نشان داد كه كودكان ي رنگ) درباره١٩٧٥( ٣و وارگيز ٢نتايج پژوهش بويا تيز

 بيشتر از قرمز است. 

  
  روش پژوهش

  ظ هدف كاربردي بوده استكه از لحا. تحليلي است -پژوهش حاضر توصيفيروش مورد استفاده در 

  
  جامعه و حجم نمونه 

ساله مهدكودك و مدارس  ٤-١٢جامعه مورد مطالعه در اين پژوهش شامل كليه كودكان دختر و پسر 

گيري خوشهاي كه (از كه از روش نمونه. بودند ١٣٩٧-٩٨در سال تحصيلي ، ابتدايي دولتي شهرستان ملاير

هر كدام) ٣ مهد كودك و سه دبستان دخترانه و سه دبستان پسرانه انتخاب شده است٣٠٠ كودك (١٠٠ نفر 

از هر گروه ٥٠ نفر دختر و ٥٠ نفر پسر) از گروههاي سني ١٠، ١٢، ٩، ٧، ٦، ٤ سال نمونه نهايي را تشكيل 

  دادند. 

  
  آوري اطلاعاتابزار گرد

ها، مقالات، پاياننامهها و . . .) مشاهده و كارتهاي مصور نقش (كتاب فارسيوغيرفيش از منابع فارسي 

پارچههاي طراحي شده الهام گرفته از طبيعت و پاسخدهندگان ميزان موافقت خود را با هر كارت نشان 

ميدهند. روش نمرهگذاري فلش كارتها نمره ١ به گزينه خير و نمره ٢ به گزينه بلي تعلق ميگيرد. كه به 

  مطالعه و بررسي موضوع تحقيق پرداخته شده است. 

                                                
1- Wingenstein 
2- Boya sharp 
3- Vargiz 
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  نتايج

  هاي توصيفي مربوط به متغيرهاي تحقيقآمار )١جدول (

  تعداد  ميانه  مد  واريانس  انحراف معيار  ميانگين  متغيرها

  ٩٢  ٨  ٨  ٣٠/١  ١٤/١  ٨٥/٧  احساس رواني

  ٩٢  ١٦  ١٦  ٦٥/٤  ١٥/٢  ٨٥/١٥  علاقه

  ٩٢  ٦٠  ٥٨  ٦٣/١٥  ٩٥/٣  ٧٦/٥٩  پارچهنقش 

              

باشد كه نشاندهنده، ميانگين، واريانس، طلاعات توصيفي متغيرهاي تحقيق مي) مربوط به ا١جدول (

 انحراف معيار و. . . ميباشد. 

  
  تحليل استنباطي

  ها در متغيرها تحليل نرمال بودن توزيع داده

  اسميرنوف_) آزمون كولموگروف ٢جدول (
درجه  متغيرها

 آزادي

سطح 

 معناداري

 نتيجه

 نرمال ٠٧١/٠ ٣٠٠  احساس رواني

 نرمال ٠٥٦/٠ ٣٠٠  علاقه به طرح

 نرمال ٠٧٤/٠ ٣٠٠  نقش پارچه

  

گيري در مورد آزمون گولموگروف – اسميرنوف با استفاده از سطح معنيداري آزمون ميباشد. نتيجه

چنانچه سطح معنيداري آزمون كمتر از ٠/٠٥ باشد فرضيه صفر رد ميشود و چنان چه سطح معنيداري 

آزمون بزرگتر از ٠/٠٥ باشد فرضيه صفر تأييد ميشود. همانطور كه در نگاره ٤-٣ نشان داده شده است 

سطح معناداري اين آزمون براي متغيرها P>/05 بدست آمده است پس ميتوان دادهها را با اطمينان بالايي 

  نرمال فرض كرد. 

  

  گيري فرضيههانتيجه
توان از آزمون پارامتريك تي استيودنت جهت آزمون فرضيهها استفاده ا توجه به نرمال بودن متغيرها ميب

  نمود. 
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  هاي مربوط به فرضيههايافته

زمون تي آاز » دارداحساس رواني در انتخاب رنگ توسط كودكان تاثير «يعني  ١براي آزمون فرضيه 

  . ) آمده است٣استيودنت تك متغيره استفاده شد كه نتايج آن در جدول (

  
  ) آزمون تي تك نمونه جهت نقش احساس رواني در انتخاب رنگ توسط كودكان٣جدول (

  خطاي ميانگين  انحراف معيار  تعداد  ميانگين

٠٦٦/٠  ١٤/١  ٣٠٠  ٤٠/١٣  

  سطح معناداري  هاتفاوت ميانگين  درجه آزادي Tمقدار 

٠٠٠/٠  ٤٠/١٣  ٢٩٩  ٧٠/٢٠٢  

  

ها (١٣/٤٠) و سطح معناداري ٠/٠٠٠ كه از ضريب خطاي ٥% كمتر ل بالا با توجه به تفاوت ميانگيندر جدو

  به دست آمده است مشخص ميشود احساس رواني در انتخاب رنگ توسط كودكان تاثير معنادار دارد. 

ها تاثير دارد» از آزمون تي استيودنت تك كودكان در انتخاب رنگ علاقه«يعني  ٢براي آزمون فرضيه 

  متغيره استفاده شد كه نتايج آن در جدول (٤) آمده است. 

  

  هاآزمون تي تك نمونه جهت تاثير علاقه كودكان در انتخاب رنگ )٤جدول (
  خطاي ميانگين  انحراف معيار  تعداد  ميانگين

٠٩٤/٠  ٦٤/١  ٣٠٠  ٠٦/١٥  

  سطح معناداري  هاتفاوت ميانگين  درجه آزادي Tمقدار 

٠٠٠/٠  ٠٦/١٥  ٢٩٩  ٥٣/٧٠  

  

ها (١٥/٠٦) و سطح معناداري ٠/٠٠٠ كه از ضريب خطاي ٥% كمتر ل بالا با توجه به تفاوت ميانگيندر جدو

  به دست آمده است مشخص ميشود علاقه كودكان در انتخاب رنگها تاثير دارد. 

ها با توجه به جنسيت متفاوت است» از آزمون انتخاب رنگ علاقه كودكان در«يعني  ٣ براي آزمون فرضيه

  تي مستقل استفاده شد كه نتايج آن در جدول (٥) آمده است. 
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  جهت مقايسه علاقه كودكان در  ) آزمون تي مستقل٥جدول(

  ها در بين پسران و دختراننتخاب رنگا
  خطاي ميانگين  معيارانحراف   تعداد  ميانگين  رمتغي

 ١٣٤/٠  ٦٤/٢  ١٥٠  ٠٦/١٣  پسر

  ١٣٤/٠  ٦٤/٠  ١٥٠  ٠٦/١٥  دختر

  

١Hها در بين پسران و دختران تفاوت معناداري وجود دارد. : بين علاقه كودكان در انتخاب رنگ  

H0 ها بين پسران و دختران تفاوت معناداري وجودندارد. علاقه كودكان در انتخاب رنگ: بين 

آزمون تي مستقل به توجه به نرمال بودن توزيع متغيرها جهت مقايسه علاقه كودكان در  جدول بالا در

ها در بين پسران و دختران انتخاب شد با توجه به مقدار ٢٠/١t= و همچنين سطح انتخاب رنگ

معناداري٠٠٠/٠p= اين آزمون مورد تاييد قرار ميگيرد و با توجه به ميانگين نمرات به دست آمده در 

جدول بالا مشخص ميشود بين نمرات علاقه كودكان در انتخاب رنگها تفاوت معناداري وجود دارد و 

  در بين دختران بيشتر از پسران است. 

هاي بكار رفته در پارچه الهام گرفته از طبيعت در ميزان علاقهمندي نقش«يعني  ٤آزمون فرضيه براي 

كودكان به طرح تاثير دارد» از آزمون تي استيودنت تك متغيره استفاده شد كه نتايج آن در جدول (٦) 

  آمده است. 

  

  هاي بكار رفته در پارچهآزمون تي تك نمونه جهت تاثير نقش :)٦جدول (

  در ميزان علاقمندي كودكان از طبيعت الهام گرفته  
  

  خطاي ميانگين  انحراف معيار  تعداد  ميانگين

٠٤٣/٠  ٧٥٥/٠  ٣٠٠  ٥٢/٩  

  سطح معناداري  هاتفاوت ميانگين  درجه آزادي Tمقدار 

٠٠٠/٠  ٥٢/٩  ٢٩٩  ١١/٢١٨  

  

  تعداد  داريسطح معنا  Tمقدار  درجه آزادي F خترد - پسر 

  ٣٠٠  ٠٠٠/٠  ٢٠/١  ٢٩٨  ١٢/١ علاقه
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ها (٩/٥٢) و سطح معناداري ٠/٠٠٠ كه از ضريب خطاي ٥% كمتر ل بالا با توجه به تفاوت ميانگيندر جدو

به دست آمده است مشخص ميشود نقشهاي بكار رفته در پارچه الهام گرفته از طبيعت در ميزان 

  علاقهمندي كودكان تاثير دارد. 

 
  هاي پژوهشنتايج فرضيه

كه از آزمون تي استيودنت تك . احساس رواني در انتخاب رنگ توسط كودكان تاثير دارد :١فرضيه

ها (١٣/٤٠) و سطح معناداري ٠/٠٠٠ كه از ضريب با توجه به تفاوت ميانگينمتغيره استفاده شد كه نتايج آن 

خطاي ٥% كمتر به دست آمده است مشخص ميشود احساس رواني در انتخاب رنگ توسط كودكان تاثير 

معنادار دارد. در مقايسه نتايج تحقيق حاضر با يافتههاي پژوهش پيشين مي توان گفت مسافرين (١٣٩٥) در 

پژوهش خود به اين نتيجه رسيد كه تاثير رواني رنگها ميتواند كودك را هيجان زده، شاد و خندان كند. 

رنگ عواطف كودك را لطيف ميكند، بر اعصاب و روان او تاثيرات گوناگون ميگذارد. معني زندگي و 

حضور را به طور كلي دگرگون ميكند. در مواقعي بار مثبت را آسان ميكند. و با بار منفي اتصال را 

دشوار، موثر در تحريكات عصبي و عاطفي نام برد. رنگ بايد با كودك حس عاطفي ارتباط برقرار كند. 

رنگها ميتواند براي كودكان نشاط و سرزندگي ايجاد نمايد. بكار بردن رنگهاي كه جذابيت آن داشته 

و در درازمدت ممكن است اثرات روحي و رواني نامطلوبي ايجاد كند، بپرهيزد. هر كس با رنگ سر و كار 

دارد، بايد براي فهميدن پا به دنياي رنگها بگذرد. با عقل نميتوان آن را حس كرد. نتيجه پژوهش ايشان با 

  پژوهش حاضر همسو ميباشد. 

ها تاثير دارد. از آزمون تي استيودنت تك متغيره استفاده شد كه علاقه كودكان در انتخاب رنگ :٢فرضيه

نتايج آن با توجه به تفاوت ميانگينها (١٥/٠٦) و سطح معناداري ٠/٠٠٠ كه از ضريب خطاي ٥% كمتر به 

دست آمده است مشخص ميشود علاقه كودكان در انتخاب رنگها تاثير دارد. از پژوهش انجام شده 

توسط ديتمار (٢٠٠١) نتيجه پژوهش ايشان با پژوهش حاضر مطابقت دارد اما با پژوهش انجام شده توسط 

ريد (٢٠٠٩)، فيشر (٢٠٠٨) همسويي ندارد. دلايل ناهمسويي اين پژوهش با پژوهشهاي ديگر ميتواند اين 

  باشد كه پژوهش انجام شده گذشته در ميان كودكان ٣ الي ٥ ساله نشان دادند. 

از آزمون تي مستقل استفاده . انتخاب رنگها با توجه به جنسيت متفاوت است علاقه كودكان در :٣فرضيه

اين آزمون مورد تاييد قرار  =٠٠٠/٠pهمچنين سطح معناداري و =t ٢٠/١با توجه به مقدارشد كه نتايج آن 

گيرد و با توجه به ميانگين نمرات به دست آمده مشخص ميشود بين نمرات علاقه كودكان در انتخاب مي

رنگها تفاوت معناداري وجود دارد و در بين دختران بيشتر از پسران است. از نتايج پژوهش فخري (١٣٩٠) 

نوع نگاه و ميزان علاقه دختران و پسران به يك سري رنگها متمايز ميشود مانند صورتي براي دختران و 

  آبي براي پسران نتيجه پژوهش ايشان با پژوهش حاضر مطابقت دارد. 
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مندي كودكان به طرح تاثير از طبيعت در ميزان علاقه نقش هاي بكار رفته در پارچه الهام گرفته :٤فرضيه 

دارد از آزمون تي استيودنت تك متغيره استفاده شد كه نتايج آن با توجه به تفاوت ميانگينها با توجه به 

تفاوت ميانگينها (٩/٥٢) و سطح معناداري ٠/٠٠٠ كه از ضريب خطاي ٥% كمتر به دست آمده است 

مشخص ميشود نقشهاي بكار رفته در پارچه الهام گرفته از طبيعت در ميزان علاقهمندي كودكان تاثير 

دارد. از نتايج تحقيق پورميرزايي كوهبناني، مهرجردي (٢٠٠٩) نتيجه پژوهش ايشان با پژوهش حاضر 

همسويي ندارد. دلايل ناهمسويي اين پژوهش تصويرسازي لباس كودك ميباشد و طراحي طرحها را با 

  توجه به سليقه طراح نشان دادند. 

  
  گيريبحث و نتيجه

توان به آن توجه داشت پارچه لباس كودك است كه نقش و رنگ پارچه ميتواند تاثيرات آنچه كه مي

بصري زيادي بر لباس كودك بگذارد. با استفاده از يك منبع الهام كه طبيعت خود عنصر بصري بوده 

ميتوان رنگها و نقشهاي هندسي به وجود آورد. با توجه به اهميتي كه علاقمندي در كودك درطراحي 

پارچه لباس تاثير دارد. پارچه و رنگ و نقش آن با توجه به موضوع مورد علاقه كودك كه مورد توجه 

عاطفي او قرار ميگيرد. همچنين پارچه با شرايط جسمي و روحي وي سازگار باشد و رنگ پارچه بايد با 

توجه به گروه سني و جنسيت انتخاب شود كه با توجه به نقش و رنگ و با الهام گرفتن از طبيعت و محيط 

  پيرامون خود، طراح پارچه ميتواند به نوآوري دست پيدا كند. 
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  هاج: مقاله
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  تهران. 
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نامه كارشناسي ارشد تصويرسازي كتاب كودك، پايان ). تأثير رواني رنگ در١٣٩٥مسافرين، ليدا ( -١٣
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